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UnA MIRADA LLENA
DE ILUSION

Escuchar a los nifos siempre es una buena idea.
Tienen menos complejos y se ponen muchos menos
limites... cosas de tener aun la imaginaciéon intacta.
Resulta reconfortante escuchar con qué inocencia,
pero fambién con qué seguridad, proponen soluciones
sencillos para problemas que o los adultos se nos
antojan fremendamente complejos. Como la presen-
cia de jabalies en las zonas urbanas. O los retrasos de
los autobuses. O los edificios abandonados. Una vez
mdés, los escolares rocefos han dado una leccién a los
adultos en su Pleno anual, en el que han expuesto
ideas para mejorar la ciudad que, explicadas con sus
palabras, parecen razonables y hasta féciles de ejecu-
tar. Ojald todo fuera tan facil como cuando se ve
desde el prisma infantil.

No sélo los mds pequefios pueden mirar con ilusién lo
que les rodea, también a los adultos nos quedan terri-
torios que descubrir o redescubrir. Nos han dicho en
Ibérica de Danza que ellos, si quieren, les ensefian
encantados uno de esos mundos en los que ain
queda lugar para el asombro: la danza. Y también
queremos que, con esa misma mirada ilusionada de
los mds pequenos vivan la Navidad en Las Rozas. Las
luces ya estdn puestas, las decoraciones colocadas y la
musica navidefa pronto empezard a sonar por toda la
ciudad para invitarnos a participar en esta fiesta fami-
liar con la que despedimos ofro afo, e intentamos
impregnar de alegria un nuevo ciclo. Asi que quere-
mos despedir el afio desedndoles unas Felices Fiestas
y que el 2019 llegue lleno de buenas noficias.

EL EQUIPO DE MASVIVE LES DESEA UNAS
FELICES FIESTAS ¥ UN PROXIMO ARD
LLEND DE BUENAS NOTICIAS
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tro para hacer sus “gracias” subiéndose a los columpios infantiles, tirando des-
perdicios al suelo y dejando el entorno con cdscaras de pipas, papeles, pldsti-
cos y latas de bebida. Pese a que los servicios municipales lo limpian periédi-
camente, précticamente a las pocas horas vuelve a estar sucio.

Esta imagen nos la remite una vecina para denunciar el problema que ha
generado el cambio de la parada de autobUs junto al Punto Limpio de Monte
Rozas. “Los autobuses no tienen un espacio para recoger a los pasajeros, se
detienen en mitad de la carretera, junto a la rotonda que regula la circulacién
hacia la avenida de Atenas, la Avenida Lazarejo y la calle Aristételes. Los atas-
cos son interminables, sobre todo en hora punta. Pediria por favor al
Ayuntamiento, que realicen las gestiones para buscar una solucién”.

Estas Navidades
Regala la Experiencia

LA
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MAS VI 13 LAS FOTOS NO MIENTEN
Este parque de la Avenida de Atenas de Las Rozas estd siendo objeto de los ‘.i_‘ B A Vi
incivicos, que lo ensucian y se dedican a hacer pintadas y garabatos en el muro ik IS 7 v
del centro escolar aledafio. Algunos jévenes lo utilizan como punto de encuen- = T

Avda. Nuestra Senora de Retamar 16
Las Rozas (Madrid) +34 912 648 353 - www.madridfly.com




¥ Actividades infantiles :

¥ Las mejores peliculas de estreno
¥ Papa Noel y Reyes Magos

¥ Y una amplia oferta para
tus compras y regalos

BursoCentro

WWW.HUrgocentro.es
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Navidad llena de ilusién

4/ { Tenemos una de las mejores
Navidades de la Comunidad
de Madrid, y si quieren recu-

perar las ilusiones de cuando

eran ninos, aqui las tenemos”.

Asi invita el concejal de Fiestas

de Las Rozas, José Maria

Villalén, a visitar Las Rozas en

Navidad. Su Concejalia coordi-

na el esfuerzo de varios departa-

menfos municipales que han
organizado multitud de activida-
des para todas las edades.

“Buscamos que sean unas fiestas

navidefas de familia y de salir a

la calle”, explica el edil, quien

destaca que se ha infentado
organizar “unas Navidades para
todos”.

Todo empieza con la ilumina-

cién. “Hemos puesto especial

hincapié en identificar los diver-
sos barrios con grandes drboles

de Navidad:
Camilo  José
Biblioteca de Las Matas, en el

en el bulevar
Cela, en la

Parque Parfs... también se ha
instalado un gran belén de luces
en la rotonda de la avenida de
Atenas con la calle Micenas, muy
cerca de la Parroquia del Corpus
Christi”.

Esa iluminacién, que ya lleva
unos dias encendida, empieza
por la estrella de cuatro metros
que preside la entrada al
Ayuntamiento de Las Rozas. Hay
arcos luminosos, adornos, un
conjunto formado por un almen-
dro y dos cerezos blancos en la
entrada del Auditorio Joaquin
Rodrigo, una estrella de Navidad
en el campanario de la iglesia de
San Miguel y luces LED en los
arboles de Europolis, el Parque
Empresarial, la plaza de la

Una Navidad con los olores y los colores
de las de antafio, en la que recuperar la
ilusién infantil y dejarse inundar del espiritu
festivo, con todo lleno de luz y multitud
de actividades a pie de calle. Es lo que
quiere ofrecer este afio Las Rozas con una
programacién navidefia que tiene un
poquito para todos y en la que
articipan desde el Ayuntamiento hasta
as penas, las asociaciones y los clubes
deportivos. Hasta Reyes, hay muchas cosas

que vivir en la Navidad

e Las Rozas.

Concordia o el Camino del

Cano.

Navidad para todos

Una de las actividades centrales
de las fiestas es la Plaza de la
Navidad, en el Centro Multiusos,
que abrird el 21 de diciembre.
Habrd castillos hinchables, pisci-
nas de bolas, talleres de temdtica
navidefa, zona de juegos depor-
tivos y de aventura, espectdculos
teatrales, musica coral... tam-
bién recibird la visita de Papd
Noel y de los carteros de los
Reyes Magos. Ademds, como

serd el recinto que se usard para
dejar aparcadas las carrozas de
lo Cabalgata hasta que lleguen
los Reyes Magos, es bastante
posible, nos adelanta el concejal
de Fiestas, que éstas se puedan
“Es una

visitar algunos dias.

REGALA SALUD Y BELLEZA. ACERTARAS SEGURO.

* TEST DE INTOLERANCIA - 25€

* HIGIENE FACIAL CON BOTANICOS BIOLOGICOS - 60€

- BOTOX + PEELING + MESOTERAPIA FACIAL DE VITAMINAS - 195€

* MESOTERAPIA CAPILAR CON VITAMINAS - 150€ / sesion
- PEELING + MASCARILLA DE VITAMINAS + RADIOFRECUENCIA
+ MESOTERAPIA + VITAMINAS - 195€

Por la compra de un BONO
de 5 sesiones de LASER

(1 sesién de REGALO en lamisma zona) 7
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CENTRO MEDICO

Estética « Dietética

C/ Chile, 8 28290 (Las Matas) Las Rozas. Madrid Teléfono: 669 012 127 cmeshama@gmail.com
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manera de que no sélo se puedan ver durante los
desfiles del dia 5”, anticipa a MasVive.

También en el Parque Empresarial se ha instalado
una Feria de la Navidad con camas eldsticas y
coches de choque, entre otras actividades. “Es una
zona en la que confluyen muchos vecinos y visitan-
tes, toda la gente que viene a hacer sus compras
a Las Rozas Village, al Heron City, a la Avenida
Camilo José Cela... y hemos pensado que era una
buena idea darle un toque navidefo a la zona,
con atracciones, tiovivos, etcétera”, resume José
Maria Villalén.

Ademds, el Ayuntamiento también lleva activida-
des navidefas a las principales dreas comerciales
del municipio, como son El Zoco, La Tortuga y
BurgoCentro | y Il con actividades y talleres para
los mds pequefos. Habrd concursos de dibujos,
talleres de manualidades, discoteca infantil, pinta-
caras y los mds pequefos tendrdn la ocasién de
dejar sus cartas para Papd Noel y los Reyes
Magos.

Navidad tradicional

Hay costumbres que con el paso del tiempo que-
dan en el olvido. Nada tiene que ver la celebra-
cién de la Navidad en los afios 50 y 60, por ejem-
plo, con la de una ciudad de 100.000 habitantes.
Recuerdan rocefas como Maria Isabel Bravo la
cercania y alegria de aquel entonces, cuando se
iba por las casas cantando el aguinaldo y toman-
do bollitos y dulces navidefos en casa de los veci-
nos y lo bien que lo pasaban disfrutando de las
Fiestas.

“Los bollitos y las tortas de aceite y manteca los
elaboraban las propias vecinas acudiendo al
horno de la tahona de Emilio Lazaro”, detalla.
Ahora, esa tradicién, adaptada a los tiempos
actuales, la intenta recuperar el Club Las Rozas 70,
segun explica su vicepresidenta, Rufi Bravo, invi-
tando a los vecinos que lo deseen a bollitos de
anis y vino dulce en la Plaza de Espana, el 24 de
diciembre, junto al Belén que instalarédn en un
local ubicado en la zona. El reparto comenzard a
las 11.30 horas.

Por ofra parte, tanto la Pera Club 70 como la de
Los Bolingas repartirdn gratuitamente castafias
asadas a todos aquellos que lo deseen. Las fechas
previstas son los dias 30 y 31 de diciembre, en la
entrada al Centro Multiusos, en horario de 17.00
a 19.00 horas; y el dia 31 en la Plaza de Espafa,
desde las 11.30 hasta las 14.30.

A estos encuentros se suma otro, ya ancestral, y
que gracias al empeno del Club Las Rozas 70 no
se ha perdido. Se trata de la ‘Lumbre de los quin-
tos’, que como es tradicional, se celebrard la
noche del 5 de enero en la explanada situada fren-
te a la Plaza Multiusos. Los historiadores no han

Hoyo de Manzanai

P . -~ ~n
oilguenos en Bels.

(Madrid)
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Una gran estrella preside la entrada del Ayuntamiento

determinado “exactamente” de
cuando proviene esta costumbre
en Las Rozas, aunque los mds
mayores recuerdan cémo sus
abuelos y bisabuelos les habla-
ban de que esta actividad, en el
siglo XIX, se vivia como una gran
fiesta. Consistia en que los quin-
tos que se incorporaban ese afo
a la ‘'mili” iban pidiendo el agui-
naldo por el pueblo, recogian las
leAas muertas que habia en
espacios verdes como la Dehesa
de Navalcarbén, para quemar-
las y calentarse en la fria noche
de Reyes junto a los vecinos de la
localidad.

Navidad cultural

Las actividades culturales tam-
bién tienen mucha importancia
en la programacién navidena,
que se llena de musica.
Empezard con el tradicional
Certamen Escolar de Villancicos,
que reunird en el Auditorio

Joaquin Rodrigo, el 14 de
diciembre desde las 11.00
horas, a los coros de los colegios
de Las Rozas. Tampoco puede
faltar el Concierfo Navidefo del
Coro Villa de Las Rozas, el 15 de
diciembre, desde las 20.00
horas, en la lIglesia de San
Miguel.

Asimismo se han programado
dos conciertos extraordinarios
con la Orquesta Martin i Soler en
el Auditorio Joaquin Rodrigo. El
22 de diciembre, a las 20.00
horas, serd un concierto navide-
fio de villancicos y canciones
navidenas. El del 2 de enero, a
las 20.00 horas, se titula ‘De
Madrid y Viena’ y estard lleno de
valses para dar la bienvenida al
nuevo ano.

Llegan los Reyes Magos

A falta de uno, Las Rozas celebra
dos desfiles de Reyes, para que
ningun nifo de la ciudad se

La Lumbre de los Quintos, una tradicién rocefa

qguede sin ver a Sus Majestades
en la noche mdés especial del
afo para ellos. “Los hemos pre-
parado con mucho mimo, espe-
remos que no nos llueva como el
afo pasado”, indica José Maria
Villalén, recordando la lluvia
helada que casi da al traste con
las  cabalgatas de 2018.
“Esperemos que salga todo bien,
no hay nada mejor que ver la ilu-
sion en la cara de los nifos, la
emocion de ver llegar a los Reyes
Magos”. Para que ademds del
recuerdo se lleven algo dulce a
casa, se han preparado para
repartir cinco toneladas de cara-
melos blandos, sin gluten para
gque puedan comerlos todos.
También se repartirdn, al final de
ambos desfiles, chocolate calien-
te y roscones, también con

opcién sin gluten.

En Las Matas la Cabalgata sal-
dré de la pista polideportiva del
las 17.30

barrio de Renfe a

Splash Baby Spa es un centro de estimulacién acuética temprana y masaje
relajante combinados en una misma sesién. Conoce y disfruta los innumerables

beneficios de la hidroterapia y el masaje relajante para los bebés.

Para bebés de entre 0 y 12 meses. Una experiencia exclusiva y acogedora
para los méas pequefios. Regala y prueba el METODO SPLASH. Aprovecha
la promocién de Navidad con los Bonos Regalo a un 20% de descuento.

Lldmanos e inférmate sin compromiso en el 622 957 669

" o escribenos a lasrozas@splashbabyspa.com

]

3 ) @splashbabyspalasrozas @ splashbabyspalasrozas

Promacion valida entre el 1 de diciembre y el 5 de enero de 2019
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horas y concluird en el Centro
Civico de Las Matas. Estard com-
puesta de cinco carrozas y la
acompanardn dos grupos de
pasacalles, amenizados ademds
con la musica de la Banda de
Musica y las penas de Las Matas.
La recepcién de los Reyes Magos
de Oriente a los nifos y el repar-
to de chocolate y roscén serd a
partir de las 18.30 aproximada-
mente en la pista polideportiva
del 1° de Mayo en la que se
podrén dejar las cartas de Ultima
hora en el buzén real.

En cuanto a la Cabalgata de Las
Rozas, saldrd a las 18.00 horas
desde la rotonda Sail Lépez
Quesada y estd prevista su llega-
da al Parque Paris (a la altura del
anfiteatro), a las 19.30 horas.
Tendrd once carrozas y diez gru-
pos de pasacalles, musica en
directo y participardn las penas
de Las Rozas, los bomberos, el
SAMER, los voluntarios de
Proteccion Civil y los clubes

info@entarimadossingulares.com

WWWw.parquetres.es
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deportivos de la ciudad (balon-
cesto, futbol, patinaje o los Black
Demons). Al finalizar habré un
espectdculo conducido por el
periodista Jota Abril en el
Auditorio del Parque Paris, habra
Mensaje de los Reyes Magos,
una actuacién del Coro Juvenil
Villa de Las Rozas y fuegos artifi-
ciales. El roscén con chocolate,
a partir de las 20.00 horas en la
Plaza de Espana.

Navidad segura

En Navidades la Policia Local
pone en marcha un dispositivo
especial para garantizar la segu-
ridad, teniendo en cuenta las
peculiaridades de estas fechas
que, sobre todo, en centros
comerciales y accesos se suelen
caracterizar por las aglomeracio-
nes de publico y de trdfico. Se
mantiene un refuerzo general de
las patrullas de control de tréfico;
se realizan inspecciones en los
locales de conveniencia y aque-

AS VIVE N

llos que ofrecen productos de
Navidad y pirotecnia, asi como
en los de restauracién y ocio
nocturno; se refuerzan los con-
troles de alcoholemia y drogas;
se incrementa la vigilancia en las
zonas de los centros comercia-
les; y se trabaja prevencion de
robos tanto en domicilios como
locales comerciales, asf cémo el
robo de teléfonos méviles.

Las calles de Las Rozas se llenan
de visitantes y vecinos durante
estas fechas, ya que la localidad
es, entre ofras cosas, un foco
importante de ocio y compras
navidefas. “Hay momentos en
los que se producen muchos
atascos”, reconoce José Maria
Villalén, pero adn asi se sobrelle-
van y se gestionan de la mejor
manera posible. “Es la apuesta
que tenemos como ciudad, vivir
esta Navidad de esta forma tan
llamativa, tan luminosa, y sobre
todo poder transmitirlo asi a

zn

todos los que vivimos aqui”.

Calle Turin I8 - Palig. Ind. Eurdpaolis
Las Rozas de Madrid - Tel. 914 495 722

LIJADDS - BARNIZADOS - ACEITADDS - PAVIMENTOS - TARIMAS - PARGUET TRADICIONAL
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El ruido de la
M-509, a estudio

as Rozas ha sacado a concurso la realizacion
I_de un estudio acUstico en el entorno de la M-

505 (carretera de El Escorial) a su paso por el
caso urbano, para conocer el impacto acistico de
esta via por la que a diario circulan, en su primer
tramo, mds de 49.000 vehiculos (segin datos de la
Direccién General de Carreteras correspondientes
a 2017). Es el primer paso para solucionar los pro-
blemas de ruido que genera esta carretera, perte-
neciente a la Red de Carreteras de la Comunidad
de Madrid, explican desde el Ayuntamiento, ya
gyue, recuerdan, su impacto sonoro afecta a
muchas viviendas del centro.
“Una vez recogidos y analizados los resultados de
este estudio, se podrd identificar las dreas acUsticas
que superan los obijetivos de calidad acuUstica y en
las que serd necesario actuar”, explican, y realizar
“un proyecto técnico para definir qué medidas
correctoras se deberian aplicar para mitigarlo”.

2018

NOTICIAS

Nuevas ayudas
para las familias

| Ayuntamiento de Las Rozas ha aprobado
Eincluir a las familias monoparentales en las

bonificaciones que se realizan en diversos pre-
cios puUblicos, equipardndolas a las ya existentes
para las familias numerosas. Se trata de una pro-
puesta de UPyD, aprobada en el Pleno del mes de
noviembre para mejorar los procedimientos de
aprobacién de precios puUblicos con el objetivo de
homogeneizar las bonificaciones incluyendo a las
familias sostenidas por un Unico progenitor.
La propuesta de UPyD recuerda que a falta de una
Ley de dmbito estatal al respecto, algunas comuni-
dades auténomas ya estén legislando en la mate-
ria, lo que “permitiria ampliar la bonificacion en
una serie de impuestos, como por ejemplo el IBI”.
Mientras tanto, algunos ayuntamientos han comen-
zado por equiparar las bonificaciones para familias
numerosas y monoparentales en cuanto los precios
pUblicos.

Happy days & (0]

Mueble y deco hasta el

60%

*Excepto Basics y Best Products

BANAK IMPORTA LAS ROZAS
C/ Oxford, 8 (PI. Eurdpolis) Las Rozas - T. 91 636 16 75
Horario: Lunes a sabado: de 10:30h a 20:30h (no cerramos a mediodia) Domingos: de 12:00h a 14:00h

Visita nuestra nueva tienda Banak Importa en Alcorcon Parque Oeste, con mas de 350 m* de exposicion.
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Los escolares
toman la palabra

afo mds protagonistas en el Pleno Infantil,
celebrado en conmemoracién  del Dia
Internacional de la Infancia. 25 alumnos de 6° de
Primaria de ocho centros escolares de la localidad
sustituyeron a concejales del Gobierno y oposicién
para dar a conocer sus propuestas para la locali-
dad, bajo la presidencia de Alejandro Alvarez
Vézquez, del colegio Siglo XXI, que sustituyé en el
cargo, por un dia, a José de la Uz.

Con sus propuestas los escolares mostraron su pre-
ocupacién por la falta de aparcamientos, el trans-
porte publico, el bienestar animal, los parques y jar-
dines. Entre ellas pidieron remodelar edificios
abandonados “como el edificio Kodak, ya que no
estd fisicamente destruido y podriamos sacarle el
maximo partido”; instalar bicicletas eléctricas, para
reducir la contaminacién; mejorar los horarios de
los autobuses y hablar con el Consorcio de
Transportes para regularlo y ampliarlo; disminuir los
impuestos “para ayudar a la economia de las fami-
lias de Las Rozas”; mds aparcamientos publicos
especialmente en la cercania de instalaciones que
usan habitualmente con sus familias como el
Auditorio Joaquin Rodrigo; soluciones para evitar
que los jabalies se metan en las zonas verdes publi-
cas y privadas, como “regar mds el encinar en el
que viven, porque si ese campo estd verde, no ten-
drdn necesidad de ir a los jardines privados para
comer y no los destrozardn”; o mds paneles solares
y cargadores eléctricos en toda la ciudad. Todo se
aprobé por unanimidad.

“Es muy importante lo que habéis hecho aqui”, les
dijo al finalizar la sesién el alcalde rocefio, José de
la Uz. “He tomado nota de todo lo que habéis
dicho y en muchas de las cosas estamos de acuer-
do y se hablan en este Pleno”, aseguré el regidor.

‘ os escolares de Las Rozas han vuelto a ser un

b ! . l L LAS ROZAS
k. GRUPO MUNICIPAL

El Grupo Municipal Popular
les desea




12

Peticion de ayudas
para la calle Real

( :iudodonos Las Rozas ha vuelto a pedir una
solucién para los comerciantes afectados
por las obras de la calle Real. Ya en octubre

presentaron una iniciativa pidiendo que se creara
una linea de ayuda para compensar las pérdidas
en ventas -que cuantificaban en hasta un 50 por
ciento- de los comerciantes por culpa de los traba-
jos de remodelacion de esta céntrica zona de la
localidad.
“Desde el Gobierno del Partido Popular se voté en
contra de la propuesta de este grupo, aseguraron
que tenian un plan, por ahora nada se sabe y la
ruina arrastra a decenas de familias”, asegura el
portavoz de Ciudadanos, Miguel Angel Sénchez de
Mora, que recuerda que “las ayudas podrian ya
estar en funcionamiento si el Partido Popular hubie-
ra planificado adecuadamente los efectos de su
faradnica obra”, asegurando que esto demuestra
que “su forma de hacer politica es antigua y ni
escucha, ni ofrece soluciones reales”.

DICIEMBRE 2018
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SIREAT VAYE ANE

Descubre nuestras ENGLISH CONVERSATIONS
en las que hablaras durante una hora con tu profesor
nativo y un grupo reducido de compaferos.
(Max. 5 personas. Cosumicion incluida. Precio: 13€)

También realizamos AGTIVIDADES divertidas
. ALL IN ENGLISH: cocina, teatro, baile... @

Todos los locales
estan en Las Rozas

~ 680193 265©
. iTE ESPERAMOS!

T_Lufo y ieservas en myenglishmoment.es
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Las Rozas - (/ Santander, 3 - 910 469 030
Pozuelo de Alarcon - Paseo de Irlanda, s/n - 911 639 757
Tres Cantos - Sector de los Escultores, 5- 910 329 080
Leganés - Av. Rey Juan Carlos |, 110 - 910 585 137

Toledo - C/ Bolivia, 2 - 925 304 971

Mas proteccion para
las casas parroquiales

Vecinos, asociaciones y partidos politicos como

Contigo por Las Rozas estdn presentando ale-

gaciones a la aprobacién inicial del Catdlogo
de Bienes y Espacios Protegidos para pedir la pro-
teccién integral o estructural de las casas parro-
quiales, situadas en el entorno de la Iglesia de San
Miguel. Temen que un posible proyecto urbanistico
pueda dafar “tanto la estructura del edificio origi-
nal, como el urbanismo paisajistico del conjunto”
ademés de “las visualizaciones hacia la iglesia
desde distintas calles del municipio”.
“El Catélogo dota de proteccion Estructural menos
de la quinta parte de la Casa Rectoral de la iglesia
San Miguel Arcéngel, con lo que se podria demo-
ler”, sefalan. Recuerdan que la totalidad de la
Casa Rectoral forma una unidad y no puede divi-
dirse en partes” y que es “uno de los pocos edificios
histéricos que se han conservado en el centro de
Las Rozas formando asimismo parte del conjunto
inseparable de mayor valor patrimonial, histérico y
cultural de Las Rozas integrado por la iglesia San
Miguel, su Casa Rectoral, terrazas, escaleras,
muros y jardines”.



=il El Grupo Municipal
s UPYD os desea

Las Rozas de Madrid

Tomas Aparicio
Alicia Martin

Cristiano BrownJ '

Feliz 2019

www.upydlasrozas.es
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Estudio para solucionar los atascos
en los accesos de Molino de la Hoz

oches y mds coches en
Molino de la Hoz en las
inmediaciones de centros

escolares. Los vecinos de la zona
se quejan de los atascos que se
generan en las entradas y salidas
de la urbanizacién, al coincidir
los horarios de entrada y salida
de dos centros escolares. Para
intentar paliar la situacion, el
Ayuntamiento se encuentra reali-
zando un estudio de movilidad y
mejora del transito viario en la
zona, con un presupuesto de
12.656 euros.

Explican desde el Consistorio,
que el adelanto de la hora de
enfrada en uno de los colegios
“ha provocado que numerosos

“IMPRENTA.
DIG‘TAL

vehiculos confluyan en un corto
periodo de tiempo” en el acceso
de la Urbanizacién, “colapsando
y provocando retenciones que en
ocasiones han llegado a afectar
a la carretera M-505".

El estudio se estd desarrollando
mediante un plan de trabajo que
incluye la toma de datos sobre el
terreno, y el andlisis de los mis-
mos. Para la presentacion de las
conclusiones, se realizardn simu-
laciones virtuales en 3D mostran-
do las diferentes alternativas pro-
puestas y su posible incidencia en
el flujo del tréfico. Previo a la rea-
lizacién del estudio, los responsa-
bles municipales y de la Policia
Local mantuvieron un encuentro

\N\NW'GO

con la Asociacién de Vecinos de
Molino de la Hoz, en la que se
barajaron, entfre ofras opciones,
la creacién de un Camino
Escolar, el refuerzo del transporte
escolar, o la vuelta a los horarios
anteriores al curso actual.

“Vamos a trabajar para buscar
una solucién a estos problemas
con los que se encuentran los
vecinos que cada mafana acu-
den a Molino de la Hoz para lle-
var a sus hijos al colegio. Una vez
tengamos los resultados se le
comunicard a los centros educa-
tivos y tomaremos una decisién al
respecto”, ha subrayado David
Santos, concejal responsable de
la movilidad en Las Rozas.

‘-nputing—house.es

Vinilos de Corte » Banderas =Calendarios
Encuadernaciones de Tesis » Flyers ~Tarjetas de Visita

Jnos buscabas?

91 637 45 21

C/CANO 17, LAS ROZAS DE MADRID

Plotter Gran Formato = Planos ... y mucho mads

En Computing House vas a poder encontrar todo
tipo de servicios de reprografia e impresién digital
bajo demanda. Esta empresa de Las Rozas, con
mds de 25 afos de experiencia en el sector, se ha
convertido en un centro de referencia para quienes
necesitan de estos servicios, una empresa moderna
y dindmica que destaca por la calidad de sus tra-
bajos, su personal altamente cualificado, su apues-
ta por estar siempre a la Ultima en cuanto a tecno-
logia y por su atencién al cliente. Hacen desde
fotocopias hasta carteleria, copias de planos, esca-

Reprografia e impresion sin competencia

neado, impresién digital de pequefo y gran forma-
to, banderas, rotulacién, encuadernacién tradicio-
nal de libros y tesis, disefio grdfico personalizado y
de alta calidad, asi como lonas, vinilos, flyers,
calendarios y un largo etcétera de soportes publi-
citarios. Pueden realizar tanto tiradas cortas, urgen-
tes o con datos variables como afrontar pedidos
empresariales de alto volumen. Ademads, ofrecenl
interesantes servicios adicionales, como enTregas-
puerta a puerta, con las mejores opciones de envio |

en funcién de la urgencia de cada pedido. :
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Listos para hacer
frente al invierno

erca de 300 personas, 66 vehiculos, 11
‘ madquinas esparcidoras de sal y hasta 80

toneladas de sal componen el dispositivo
que tiene preparado el Ayuntamiento de Las Rozas
para hacer frente a las situaciones de riesgo que
se puedan producir a causa de las condiciones
meteorolégicas extremas. Un dispositivo, operati-
vo hasta el 31 de marzo, que cuenta, entre otras
cosas, con seis quitanieves.
Ademds, para facilitar la movilidad en caso de
heladas, el Ayuntamiento ha colocado 22 conte-
nedores-dispensadores de sal en Molino de la
Hoz, El Golf, La Chopera y Las Matas, que se
rellenan diariamente y tienen como objetivo acer-
car a los vecinos de las urbanizaciones la sal para
aplicarla dentro de sus domicilios (rampas de
garajes, caminos de acceso, jardines, etc).
Asimismo, los dos puntos limpios de la ciudad en
El Abaién y la calle Aristételes también disponen
de sal para todos aquellos vecinos que lo solici-
ten.

Ahorro energético en
los colegios

as Ecoescuelas de los colegios de Las Rozas
I_promoverén el préximo curso el ahorro ener-

gético, una propuesta aprobada en el Pleno
de noviembre como respuesta a la propuesta del
grupo Contigo por Las Rozas, que planteé una
mocién al Pleno para implantar en los centros
educativos rocefos el Programa 50/50, iniciativa
que se aplica en colegios europeos y que hace
que les revierta el 50 por ciento del dinero que
ahorran.
Finalmente la propuesta que salié aprobada fue la
de incluir ese fomento del ahorro energético den-
tro del programa de Ecoescuelas, pero sin incluir
la parte del incentivo econémico. “No es exacta-
mente la propuesta que habiamos presentado”,
asegura el concejal de Contigo por Las Rozas
Valentin Villarroel, “pero es un avance en la direc-
cién de poder introducir en los colegios una
mayor sensibilizacién y accién sobre el ahorro
energético, que sin duda contribuird a la necesa-
ria transicién energética que necesitan nuestras
ciudades”.

O

Contigo

POR LAS ROZAS

QUEREMOS QUE LAS ROZAS
NOS CUIDE A TODAS
SIN DISTINCION

QUE EN 2019 CONSIGAMOS:
VIVIENDA PUBLICA DE VERDAD

PRECIOS SOCIALES
EN DEPORTE Y CULTURA

PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS
#NIUNAMENOS

ACERAS POR LAS QUE
SE PUEDA ANDAR

PROTECCION DE TODO
EL CONJUNTO KODAK

ADIOS PP. HOLA CAMBIO

o Contigo por Las Rozas

o @contigo_LRyLM

@ telegram.me/contigoporlasrozas

e 917 579 135/ 639 081 036

@ grupo.contigo@lasrozas.es
Escribemos si quieres recibir:

- Nuestro boletin semanal y nuestra revista
cuatrimestral en papel en tu domicilio

contigoporlasrozas.es
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ESPACIDERESENCIAL

Encuentra aqui tu regalo perfecto para esta Navidad. Felices fiestas.

1 - Micro car eléctrico. Scoolectrix (Heron City Las Rozas) desde 8.900€ 2 - Tello. Despeque y aterrizaje automaticos. 13 min. de vuelo.
Video HD. Programable Scratch. DJI Store Madrid (C/ Mdnaco 31. Eurdpolis Las Rozas) 99€ 3 - Lampara de enchufe con bombilla LED.
Lamparas Cardoba (C/ Modena 38. El Soho. Eurdpolis Las Rozas) 28°€ 4 - Gafa deportiva graduada CEBE. Vegas Vision (C/ Copenhague
6. Europolis Las Rozas) 157€ 5 - Scooter Eléctrico. Scoolectrix (Heron City Las Rozas) desde 1.150€ 6 - Estimulacion acuatica temprana
y masaje relajante. Splash Baby (C/ Comunidad de Madrid 37. Burgocentro 2. Local 80-81. Las Rozas) desde 35€/sesion 7 - Mochila
multicolor 100% piel vegana. Beverly Hills (Espacio Torrelodones. Planta 1) 54:°5€ & - Alquiler hinchable. Diversion (Avda. de Atenas 75 -
local 3. Las Rozas) desde 60€/dia 9 - Clases de cocina. Mis Recetas (Avda. Comunidad de Madrid 41. Las Rozas) desde 20€ 10 - Patinete
ezyroller lima. Eureka Kids (Espacio Torrelodones. Avda. de la Fontanilla, primera planta) 89°5€ 11 - Gafa graduada Converse. Optica
Vision 6 (Avda. de Atenas 75. Zoco Rozas) 142€ 12 - Cigarrillos electronicos. SVO Street Vaper One (C/ Santander 3. Las Rozas) desde
16°°€ 13 - Tto. Rejuvenecimiento - Bono regalo 10 sesiones. Jarys Pelugueria Unisex (C/ Comunidad de Andalucia 33 - local 9. Las Ro-
zas) 250€ 14 - Alisado de Keratina. Art Peluqueros Creadores (Burgocentro 1 - Local 103. Las Rozas) 70€ 15 - Gafa de sol Furla. Optica
Vision 6 (Avda. de Atenas 75. Zoco Rozas) 204€ 16 - Osmo Mobile 2. Estabilizador para teléfono movil de 3 ejes. 15h de funcionamiento.
DJI Store Madrid (C/ Ménaco 31. Eurdpolis Las Rozas) 119€ 17 - Bono 4 clases/mes de Yoga, meditacion, Tai-Chi, Chi Kung o Yoga Nidra.
Espacio Esencial (C/ Dublin 39-D. Eurdpolis Las Rozas) 55€ 18 - Pendientes de plumas 14°°€. Collar de borlas 18€ Five Ananas (C.C
Monte Rozas Avda. Atenas 75. Local 51, A-1. Las Rozas) 19 - Arbol navidefio de chuches. Dolzi (C/ Dublin 39. Eurépolis Las Rozas) 15€
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El PSOE ya tiene
candidato a la Alcaldia

a la Alcaldia de Las Rozas,

Nando Regino Di Lolli.
Tiene 33 afos, es nutricionista,
lleva viviendo en el municipio
“toda la vida” y plantea un pro-
yecto relacionado con la igual-
dad en materia de vivienda,
sanidad y educacién, entre ofros
aspectos.  “Llevaba  tiempo
meditando el presentarme como
candidato y me he decidido por-
que creo que desde el Gobiermno
Municipal se pueden corregir
las brechas existentes en el
municipio”, ha destacado.
Entre los planteamientos del
candidato, hijo de una querida
concejal socialista y vecina de
Las Rozas, Nieves Ramirez, se
encuentra que la politica muni-
cipal “debe volver a reconectar
con los ciudadanos”, por lo que
sefala que “no estd muy a gusto
con el modelo de ciudad” que
“ha construido el PP en Las
Rozas en los casi Ultimos 25
anos” y concluye que quiere
“una ciudad sostenible.
Creemos que la politica de
recaudacién e ingresos, en la
que un tercio de los mismos
depende del IBl, estd caduca.
Queremos construir un referente

EI PSOE ya tiene candidato

de ciudad tecnolégico, de
forma que el propio talento que
se cree en el municipio se quede
en el municipio”, concluye.

Las primarias del PSOE se resol-
vieron entre las candidaturaas
de Noelia Gonzdlez y Nando
Regino Di-Lolli. La primera obtu-
vo 95 votos, mientras que el
segundo 131 apoyos, con un
censo de 342 militantes. El pro-
ceso fue recurrido por el equipo
de Gonzdlez, que alegé supues-
tas irregularidades para “man-
tener la posicion de Miguel
Angel Ferrero”, actual secretario
general. Di Lolli defiende la
“limpieza” del proceso. Tras
estudiar el caso, la Comisién
Regional de Garantias
Electorales del PSOE de Madrid
elevd a definitiva su proclama-
cién como candidato.

M?* del Mar

Lesmes Arenas
Abogada ICAM Col. n°74.790

Indemnizaciones
Consumo

Derechos
Fundamentales

Hipotecario

iFelices
Fiestas! &

Movil: 630 863 649

www.abogada-lesmesarenas.com

PRIMERA CONSULTA GRATIS

El Guyp

o Muicipal Socialista do Las Rozs
o4 cﬁﬂm Faﬁw Fieslas g un prispero aito mueve
Lo wejon do bn Navidad, e conparitina

m faeobook. cons/socialistasdeluno zas
B @uotlurozas

W gwmma@a&m&%wzm olrg £

Las Rozas
De Madrid

PSOE
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Ibérica de Danza, 25 afios ayudando
al publico a redescubrir la danza

aniversario de la creacién

de la Compafia Ibérica de
Danza. Creada en 1993 por
Manuel Segovia y Violeta Ruiz,
llevan desde sus inicios investi-
gando y recreando el extenso vy
rico patrimonio espafol, y desde
2001 lo hacen desde Las Rozas,
municipio con el que colaboran
como Compaiia Residente.
“25 anos, como aquel que dice,
no son nada”, bromea Manuel
Segovia, su director artistico.
Luego reconoce a MasVive, més
serio, que son muchos afos tra-
bajando “con muchisima ilusién”
en torno a la danza espanola y
que quizé sean “una de las com-
pafias espafolas que mds tiem-
po lleva”. Una longevidad que se
ha forjado en una lucha constan-
te por reivindicar la danza, “con-
seguir nuevos publicos” y tam-
bién “ilusionar con nuevos mon-
tajes” para atraer espectadores.
“Y todavia nos queda mucha
pasién por este arte”.
“Nosotros venimos de la danza
espanola, que tiene cuatro pila-
res: el flamenco, la escuela bole-
ra, la escuela estilizada y el fol-
clore”, explica. Comenzaron por
el folclore “porque nuestro pafs

Este 2018 ha marcado el 25

tiene una riqueza folclérica que
es Unica en el mundo, con una
gran variedad de ritmos, de
melodias, de danzas”. Y lo hicie-
ron a través de lo que hoy deno-
minan neo-folk “una recreacién
de esas tradiciones para un publi-
co mucho mds cosmopolita y
urbano”, muy alejado del mundo
rural. Este trabajo de investiga-
cién y de actualizacion de la tra-
dicién -que abarca el folk, pero
también ofros ritos y danzas
sociales- les ha valido numerosos
premios a lo largo de su carrera.
Pero en Ibérica de Danza hay
mucho mds que folclore y buena
nuestra es el repertorio que tienen
ahora en cartel: ‘Carmen vs
Carmen’ es un montaje con
muUsica de Bizet en el que se

puede ver mucho flamenco vy
danza estilizada; su  ‘Celtic
Iberian Circus’ -los escolares de
Las Rozas fueron los primeros en
verlo- mezcla el circo, danza y
mUsica celta; tienen girando ‘lber
Danza’, un espectdculo “que
tiene mucho que ver con la tradi-
cién y la escuela bolera”; tienen
en cartel una obra inspirada en el
pintor Julio Romero de Torres que
en el primer semestre de 2019
estard en la Red de Teatros de la
Comunidad de Madrid; presen-
tan ‘Hispania Tribal’, que es
“mucho mds étnica, mds cercana
al neo folk, con muUsica en directo
de Eliseo Parra”; y acaban de
estrenar ‘Folk Outside
Experience’, un espectdculo de
vanguardia, de investigaciéon en

Ciudadanos Las Rozas te desea feliz Navidad

Desde Ciudadanos deseamos feliz Navidad y préspero Aino Nuevo
a todos los vecinos de Las Rozas. Aprovechemos estos dias para

Las Rozas

@ Ciudadanoslasrozas@lasrozas.es

disfrutar de nuestras calles y de nuestros pequefos comercios.

91757 9194
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torno a la musica y su relacion
con ofras disciplinas como la
poesia y la escultura.

Manuel Segovia tiene el Premio
Nacional de Danza a la
Creacién, ademds de otros
muchos reconocimientos por su
trabajo como coreégrafo, y es el
responsable del grueso de las
coreografias de la Compahia,
aunque reconoce que la colabo-
racién con otros coredgrafos es
fundamental “por el bien del
espectéculo en si”. También es
fundamental, reconoce, el equi-
po humano con el que cuenta
Ibérica de Danza, la calidad de
los bailarines, la apuesta por la
mUsica en directo, etcétera.

Colaboracién con Las Rozas

En Las Rozas, dado su estatus de
Compania Residente, tienen su
sede y cuentan con espacios para
ensayar. A cambio, los rocefos
son los primeros que ven sus pro-

DICIEMBRE 2018

ducciones. También organizan
ofras actividades culturales para
la localidad, y participan en talle-
res, actividades de formacién y
asesoramiento con la Escuela
Municipal de Musica y Danza.
“Estamos encantados de esta
relacién, que ha ido creciendo
con el tiempo”, explica Manuel
Segovia, “es muy enriquecedora
e interesante”, sobre todo, en lo
que se refiere a la colaboracién
con la Escuela Municipal de
Msica y Danza y a comprobar
“cémo podemos enriquecer el
dia a dia de sus alumnos y qué
podemos aportar desde el
mundo profesional a su forma-
cién”. Ibérica de Danza les presta
en ocasiones coreografias y
Manuel Segovia, que asegura
que estdn “muy orgullosos” de la
“maravillosa” relacion que tienen
con la Escuela, presume de
cémo han visto desde 2001 cre-
cer a muchos bailarines y como

=
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algunos de ellos “han hecho un
grupo, a pesar de estar fuera de
la Escuela, y siguen yendo alli a
bailar y a retomar esas coreogra-
flas”.

Manuel Segovia concluye su con-
versacién con MasVive invitando
al publico a acercarse a la
Compania, y a superar con ellos
ese desconocimiento que hay de
la danza y sobre todo de la
danza espafola. “lbérica de
Danza abre universos que pienso
que son desconocidos. Cuando
la genfte se acerca a nosotros
descubre su propio ADN musical,
su forma de percibir, descubre
emociones que no se sienten en
otro sitio”, resume. “Si la gente
quiere entrar dentro de un univer-
so que le va a ser por un lado
absolutamente familiar y por otro
desconocido, le diria que entre a
un espectéculo de Ibérica de
Danza. Que entre para redescu-
brirse como espectador”.

Lo

Maodena, 27 (Eurdpolis). Las Rozas

stylohome
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Sergio Octavio: la perseverancia
del mejor triatleta rocefio

res el primer rocefio en

llegar a Primera Divisién.

2Cudl ha sido tu trayec-
toria para llegar a este nivel?
El deporte es una parte muy
importante en mi vida. Mi aficién
deportiva empezd desde muy
pequeno, practicando mdltiples
deportes (natacion, futbol, tenis,
atletismo, esqui...), ya que me
gustan prdcticamente todos.
Comencé nadando con 3 afos, y
empecé a competir en la Liga de
la Comunidad de Madrid con 7
afos. En septiembre de 2014,
con 15 afos, inicié la practica del
Triatlén, lo que ha sido para mi
un vehiculo para adquirir gran-
des valores. El secreto esté en ser
disciplinado, constante, positivo y
trabajador. Me gusta entrenar y
mi objetivo es dar el maximo

almarés,

e Madrid

en

cada dia y crecer como deportis-
ta y persona. Soy entusiasta vy
muy comprometido con el entre-
namiento de forma sistemdtica.

Estudias una ingenieria vy
compites. ¢De dénde sacas el
tiempo?

Es importantisimo para mi poder
compatibilizarlo. Compaginar los
entrenamientos con los estudios
universitarios es muy dificil, pero
todo se consigue con muchas
ganas, con unos objetivos claros
y una buena organizacién para
poder opfimizar al mdaximo el
tiempo del que dispongo, siendo
indispensable que te guste lo que
estudias, tanto como el deporte.
Entreno los 7 dias de la semana,
con jornadas de bici de 2 a 3
horas, sesiones de natacién de

d

Sergio Octavio es el mejor triatleta rocefio
con sélo 19 afos. Muestra de ello es su

ve incluye los campeonatos

e los afios 2015 y 2016 (en

triatlén y duatlén) o el quinto puesto del
afio pasado en el Campeonato de Espafia
istancia olimpica. La perseverancia y
el trabajo son sus puntos fuertes de un
deportista que no se pone limites y que es
el Unico vecino de Las Rozas que estd en
Primera Divisién de esta disciplina.

12 horas semanales; sumadas a
3 o 4 sesiones de carrera y 2
horas de gimnasio semanales, sin
descuidar mis estudios. El depor-
te me ayuda a confiar en mi
mismo y a no ponerme limites.
Soy perseverante y considero que
el esfuerzo, la superacion vy el
sacrificio son imprescindibles
para conseguir las metas.

2Entrenas en Las Rozas?

Si. Las Rozas es un lugar privile-
giado, cuenta con unas magnffi-
cas y modernas instalaciones
deportivas que facilitan la practi-
ca de las tres disciplinas del tria-
tlén: natacién, ciclismo y atletis-
mo. Ademds, el entorno de Las
Rozas es envidiable, estd situada
en el Parque Regional de la
Cuenca Alta del Manzanares y

Centro Esco

BALDER

CENTRO ESCOLAR

';5:'; UNIVERSITY of CAMBRIDGE
P ESOL Examinations
Autharised Cantre

"La mejor educacion que podemos ofrecerle.
Un colegio para toda la vida”

9163032 32

www.colegiobalder.com
Desde 2 anos

©®
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muy préxima a la Sierra de
Guadarrama, que ofrece un
paraje Unico para el entrena-
miento del segmento de ciclismo,
con un perfil muy variado con
distintos niveles de dificultad para
que en cada momento se pueda
elegir la etapa més adecuada.

¢Cudles son tus puntos fuertes
y débiles en lo deportivo?

El Triatlén es un deporte indivi-
dual y de resistencia en el que se
combinan tres disciplinas deporti-
vas: natacién, ciclismo y atletis-
mo (carrera a pie). En todos mis
entrenos procuro potenciar los
puntos fuertes y reforzar los pun-
tos débiles de cada disciplina. Mi
punto fuerte es la nataciéon vy el
ciclismo. En el entreno soy muy
constante, disciplinado y perseve-
rante. Me impongo horarios y los
cumplo. Y lo mds importante,
disfruto con lo que hago. No
tengo realmente una disciplina
débil, pero si he de reconocer

DICIEMBRE 2018

que en la bicicleta disfruto, y en
carrera a pie siempre se sufre... y
mucho. Mi eleccién es trabajar al
principio de temporada la disci-
plina que mds me cuesta, pero
no abandonando mis puntos
fuertes, porque si no, no disfruta-
ria con el deporte. Mi norma es
disfrutar del triatlén, lo vivo y dis-
fruto de cada sesién de entrena-
miento. Y siempre una serie mds,
una repeticion mds...

¢Cudles son tus retos para
esta temporada?

Mi obijetivo es consolidarme
como deportista de alto nivel y
participar en campeonatos inter-
nacionales de Triatlén, Acuatlény
Duatlén. Aunque si hablamos de
retos, cualquier campeonato a la
vista es un reto para mi y pese a
las adversidades que puedan sur-
gir en el camino, siempre hay
que seguir intentdndolo, ya que
con esfuerzo y constancia todo
llega. Hay que luchar siempre

21

MAS VIVE 4

por cumplir los suefios. Para mi el
triatléon es una forma de vida.
Pienso que revela tu verdadera
personalidad, tanto en el deporte
como fuera del mismo, te obliga
a ser disciplinado y genera ver-
daderos valores.

2Te ves viviendo del deporte?
Es dificil vivir del deporte hoy en
dia en Espafa, sin embargo, es
uno de mis objetfivos. Existe una
estadistica que dice que 1 de
cada 16.000 deportistas llega a
vivir profesionalmente del depor-
te, por lo que creo que es impres-
cindible continuar con los estu-
dios y con una formacién acadé-
mica. En cualquier caso yo si me
veo viviendo del deporte. Soy
una persona versdtil, me gusta
ensefar, tengo formacién acadé-
mica deportiva como Técnico
Superior en Animacién de
Actividades Fisicas y Deportivas
(TAFAD) vy sigo formdandome
como entrenador.

Posibilidad de modificar la distribucion del interior, ampliando y/o eliminando estancias. Segun las necesidades del propietario.
Fecha prevista de entrega: finales de 2020

Cadi dgineid o furld

==
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CAMPLUS NAVIDAD

LAS ROZAS CF

DEL 26 AL 78 DICIEMBRE
DEL 2 AL 4 DE ENERD
CAMPO DE FUTBOL NAVALCARBON

PRECID: S0E/SEMANA

Mas info: contactol@lasrozasct.es

INSCRIBETE YA EN:
www.lasrozasct.es

=% |as Rozas termina

el afio corriendo

Silvestre de Las Rozas ya estd

dando sus primeros pasos y
ha abierto el plazo para que los
corredores puedan formalizar sus
inscripciones y participar en este
tradicional evento que se llevard
a cabo el 31 de diciembre.
Habrd tres modalidades: la
etapa reina de 10 kildmetros
(con 2.000 plazas), la de 5 kil6-
metros (con 1.000 plazas) y la
marcha familia e infantil (con
500 plazas disponibles). El reco-
rrido tendrd llegada y salida en el
Recinto Ferial de Las Rozas, situa-

I_o séptima ediciéon de la San

do a 150 metros del
Polideportivo de la Dehesa de
Navalcarbén. Para conciliar la
vida laboral y festiva, el
Ayuntamiento ha programado la
salida para las 10.00 horas con
el objetivo de que no se trasto-
quen los planes navidefos.
Hasta el 14 de diciembre, los
precios serdn de 12 euros para la
carrera de 10 kilébmetros y de 8
euros para el 5 kilémetros. En el
caso de la marcha familiar, los
precios van en funcién del nime-
ro de miembros de la unidad
familiar que se inscriban.

Homenaje al Padre Carlos

| querido Padre Carlos
EJuérez serd objeto de un

homenaije en el campo de
futbol al que da nombre, en El
Abajoén, el 29 de diciembre, a
las 12.00 horas.
Se quiere recordar asi que fue
pionero en Espaia con su acti-
vidad como entrenador de fit-
bol, al entrenar a un equipo
femenino en el afo 1971,
cuando no era muy habitual
que hubiera equipos compues-

tos por mujeres. Segun relata a
MasVive la vicepresidenta del
Club Las Rozas 70, Rufi Bravo,
que en esa época fue portera
del equipo, contaban con un
gran numero de seguidores que
les acompafaba en cada parti-
do, donde se enfrentaban a
equipos como el de La Estrella.
“La gente estaba tan contenta
con nuestro equipo. El campo
se llenaba para ir a vernos”,
concluye.

CLINICA CION

fisioterapia deportiva

Mucho mas que una clinica de fisioterapia
Rehabilitacion y Readaptacion de Lesiones Deportivas

T 919 202 046 (f) @) @) Calle Médena, 33

www.cionfisioterapia.com

28232 Las Rozas (Madrid)
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La fiesta del
deporte escolar

nos 580 deportistas participaron en el
l | Duatlén Escolar de Las Rozas, que celebré

el pasado 24 de noviembre su novena edi-
cién. Una prueba Unica en Espafa en la que la
participacién se realiza en parejas y los mds
pequefos corren con un adulto, generalmente su
padre o su madre. La prueba estd organizada por
las AMPAs de los colegios pUblicos rocefos para
“fomentar el deporte en familia y con amigos, la
diversién y que todos los nifos y nifas participan-
tes pasen un buen rato, salgan satisfechos de la
prueba y con ganas de repetir”. Los dos miembros
de la pareja corren y montan en bici juntos, no
pudiendo separase mds de 5 metros. Este ano
han participado mds de 40 voluntarios.

El Olympia entrega
sus primeros premios

| Club de Futbol Femenino Olympia-Las Rozas
E celebré el 23 de noviembre la primera edicién

de los Premios Olympia con los que busca
premiar la prdctica y el fomento del deporte feme-
nino. Asi, en el transcurso de un acto en la sede de
la RFEF y con la presencia del viceconsejero de
Cultura, Turismo y Deportes, Alvaro Ballarin, se
entregaron el Olympia de Gouge a Sarai Berman,
responsable jefe del futbol femenino en la FIFA; el
Olympia Gold a Maria Benjumea, responsable y
fundadora de Start Up Spain; el Olympia Top a la
paralimpica Sara Andrés Barrio; el Olympia Sport a
la futbolista Silvia Meseguer. El acto sirvié asimismo
para presentar a todos los equipos del club para
esta temporada.

DICIEMBRE 2018

El A Ibero

TIENDA HiPlCA
GUARNICIONERIA

MARCA PROPIA EL ALBERO
PRODUCTO 100% ESPANOL

ROPA SPORT - CALZADO - BOLSOS
CAMISAS - COMPLEMENTOS - POLOS

ESTA NAVIDAD REGALA ESTILO

TIENDA ONLINE Y SHOWROOM

ELALBERO.ES

C/ LOS ANGELES, 2 TORRELODONES (JUNTO A CORREOS)
TEL. 91 859 41 23 - Siguenos en Facebook y twiter
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10.000 euros para la lucha contra el
cancer gracias a los parches rosa

9.752 euros ha ascendido
la recaudacién del
#ProyectoParcheRosa, ini-

ciativa promovida por la Policia
local de Las Rozas para alertar y
concienciar sobre el cdncer de
mama. Los agentes han lucido el
rosa en su escudo, uniformes y
vehiculos; y se han vendido
camisetas (casi 400) y parches
rosa con el escudo de la Policia
en rosa (alrededor de 100),
cuyos beneficios se han entrega-
do a la AECC de Las Rozas.

A la iniciativa se sumaron los
Cabaleiros do Ferro, que han
realizado una importante dona-
cién al proyecto, asi como aso-
ciaciones de vecinos y colectivos

como los monitores y profesores
de las instalaciones deportivas
de Las Rozas.

Asimismo, la Policia local ha
infercambiado parches con poli-
cias locales de ciudades nortea-
mericanas como Yale, Con-

necticut; Boston, Massa-
chussetts; Pasco, Washington;
Fairfax, California; Alburquere,
Nuevo México; o la policia de
Vernon, California, que son los
impulsores de este proyecto
benéfico.

El Rubi Joyeros

RECOMENDADO

bodas.net

Tu joyeria de toda la vida
en C/ Modena 31 - El Soho

EUROPOLIS

GENERO A PRECIO DE OUTLET
TALLER PROPIO JOYERIA-RELOJERIA
TASACIONES Y COMPRA DE ORO

LA MAYOR JOYERIA ONLINE ESPANOLA

916 314 640 [=] www.elrubi.es

PROMOCION EXCLUSIVA

_ BLANDUEAMIENTO EN CONSULTA - 2008
- & PRIMERA SESION DE FISIOTERAPIA - 308

IMPLANTE DENTAL - sesoe 8408

trei

clinica dental y fisioter

www.clinicatreicom  @® C/Camilo José cela, 14 € 91064687!

7
BOHEMI

TERRAZA - BAR

Ven a comer ¢ cenar

D€ RACIONES

y descubre nuestras

DELICIOSAS
HAMBURGUESAS

hechas con mucho amor

Calle Pilar 8. Las Matas
91 630 25 84
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La Encina, nueva asociacion rocefa

as Rozas cuenta con una
Lnuevo asociaciéon “en defen-

sa del patrimonio natural y
cultural” del municipio. Se trata
de la Asociacién La Encina, naci-
da con el objetivo de dar entidad
juridica a la  Plataforma
Conservemos Kodak, con la que
pretenden que se mantenga el
conjunfo arquitecténico, la vege-
tacién que crece en la parcela y
los restos arqueolégicos del
Canal del Guadarrama, que dis-
curren en un framo “de mds de
780 metros”, para lo que han
promovido la presentaciéon de
alegaciones a la aprobacién ini-
cial del Catélogo de Espacios y
Bienes Protegidos.
Lo asociacién también incluye
entre sus fines la potenciacion de
la inclusién de nuevos lugares de

interés cultural, histérico y medio-
ambiental a los Catdlogos de
Bienes y Espacios Protegidos
municipales; conseguir una ade-
cuada relacién entre las personas
y el medioambiente que favorez-
ca una mayor calidad de vida;
estudiar los impactos ambienta-
les sobre el agua, relieve, suelo,
paisaje, atmdsfera, flora y fauna;
y promover y educar en el respeto
y cuidado de los animales, asf
como “condenar cualquier tipo
de malirato y abandono”.
Ademds, tienen como obijetivos
“velar por la protecciéon de los
espacios naturales”; participar
activamente en la ordenacién del
territorio, urbanismo y medioam-
biente; y velar por el acceso de
los ciudadanos a la informacién
disponible y a su consulta en

materia de ordenacién del terri-
torio, urbanismo y medioambien-
fe.

Mucho por hacer

El portavoz, Mariano Gdémez,
indica que se programardn ade-
mds un “amplio espectro de acti-
vidades” porque “queda mucho
trabajo por hacer, Las Rozas no
se distingue por ser una ciudad
en la que el medio ambiente se
promocione, ni tampoco la cultu-
ra”.“Entre los proyectos mds
inmediatos que vamos a desarro-
llar, se encuentra un documental
sobre el pasado, presente y futu-
ro de la Kodak”, explica, asf
como paseos para conocer la
flora y fauna de la zona vy, ya en
primavera, un concurso fotografi-
co.

Escuela Mis Recetas

ROSANNA PERUZZI

C A I E 1. 1 N (9]

CURSOS
de
COCINA

Cursos para principiantes
Cursos para extranseros
Cursos avanzados
Cursos monogrificos:
Sushi, Peruana, Italiana,
Indi, Marroqui, Mejicana...

916 372 360 - 677 676 457

Estas navidades
regala cursos de
cocina a abuelos,
nifios, adultos.

Una actividad distinta para toda la familia,

grupos y amigos - APUNTATE YA!

cscucladccocinamisrecctas@gmail.com

Burgo Centro 1 - Local 99
Avda. Comunidad de Madrid 41 - Las Rozas (Madrid)

WWW.CUTSOS-COC1Nna.es
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Los papas y las mamas también
comen en el comedor de Los Jarales

os nifos que acuden al ser-
I_vicio de comedor del CEIP

Los Jarales contarén entre
sus compaferos de mesa con
sus padres. Se trata de una ini-
ciativa puesta en marcha con la
colaboracién y propuesta del
AMPA del Centro, con la finali-
dad de que los progenitores
puedan comprobar in situ la
“cantidad y la calidad” de los
menUs ofrecidos, al tiempo que
puedan observar la dindmica del
comedor, cémo se comportan y
cémo comen los alumnos del
colegio.
De ‘Mamé/papd comensal’, que
es como se denomina la iniciati-
va, quedard constancia, no solo

por la experiencia que tengan el
dia que acudan los padres que
lo deseen, si no porque los par-
ticipantes dardn cuenta de sus
impresiones, valores y observa-
ciones en ‘El libro del
papéd/mamé  comensal’, que
podrd ser consultado por cual-
quier padre o madre que lo
desee.

Muy buena acogida

Segun detallan desde la AMPA,
se trata de una iniciativa de la
que se estd obteniendo muy
buena respuesta, al haberse
recibido numerosas solicitudes
de progenitores interesados en
participar. Para ello, deben cum-

plimentar la solicitud, que serd
tenida en cuenta por “riguroso
orden de entrega”. Sélo se
podrd participar una vez por
curso y se realizard una vez cada
mes con dos padres o madres en
uno de los turnos. La invitacién
es exclusivamente para el padre,
madre o tutor y “en ningln
caso” podrd asistir otro familiar.
La experiencia de la mayoria de
los nifos es que estdn encanta-
dos con la posibilidad de comer
en el colegio acompanados de
sus padres, ya que se trata de
una oportunidad que no se tiene
en todos los centros, al poder
compartir ese momento de la
jornada escolar con ellos.
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Las mejores gafas para deportistas

Opti-Deporte es una divisién de Vegas Visién cali-
dad éptica, dedicada especificamente a la éptica
deportiva. Nace para satisfacer los problemas y/
necesidades de todos los deportistas y tiene una
amplia experiencia en la graduacién de gafas para
la practica de todo tipo de deportes: natacion,
buceo, padel, ténis, trekking, etc.

2Por qué optar por unas gafas especificas para
practicar deporte? Por seguridad, comodidad vy
estabilidad. Las gafas deportivas ayudan a incre-
mentar la velocidad de reaccién, reducen el estrés

visual, mejoran la concentracién, incrementan la
percepcion del entorno y ofrecen mayor nitidez y
contraste. Estédn preparadas para soportar cual-
quier golpe sin deformarse ni astillarse, estan ela-
boradas con materiales hipoalergénicos, muy lige- !
ros y maleables, y se ajustan perfectamente poro'
reducir el deslizamiento y el rebote durante la prac- 1
tica deportiva. Ademds, se fabrican teniendo en-
cuenta el deporte para el que se van a usar, tanto l
en la forma y elasticidad de la montura como en el |
color de los cristales o sus propiedades especificas. 1 ]
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Cruz Roja estrena
sede en el centro

C :ruz Roja ha inaugurado una nueva sede en
Las Rozas para prestar un mejor servicio a
los usuarios de la ONG. Las instalaciones,

ubicadas en la calle Cruces, 7, complementan a la

base de socorro ubicada en la carretera hacia

Majadahonda.

El centro, abierto de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a

18.00 horas, cuenta con todos servicios que se

prestan desde la entidad, como la Atencién a

Personas en Situacién de Extrema Vulnerabilidad;

Personas Mayores; Mujeres en Dificultad Social;

Inmigrantes; Voluntariado; Empleo (talleres forma-

tivos y ayuda en la busqueda de empleo); Salud y

Medioambiente y Cooperacién Internacional. A

ellas se unen las iniciativas que se desarrollan

desde Cruz Roja Juventud, como las de promocion
del éxito escolar, el ‘Proyecto Pineo’, que consiste
en actividades de ocio y tiempo libre los domingos;

o charlas en centros educativos, con acciones de

sensibilizacion sobre conductas violentas, preven-

cién de la violencia de género, derechos humanos,
drogas y sexualidad, entre otras cosas.

Rozalén actuo
en Las Rozas

Rozas para paricipar en un concierfo en

Madrid Fly a beneficio del proyecto ‘Vuela
Paloma’, de la Asociacién CITA, que trabaja con
mujeres que han superado el cdncer de mama. La
cantante se subié al escenario para desgranar
algunos de sus temas mds conocidos ante los 200
asistentes al evento, en el que se recaudaron 3.950
euros para esta iniciativa.

‘ a cantante albacetefia Maria Rozalén visité Las

e T

Tapas, mariscos y mas...
PLATOS DEL DiA

~ Miércoles Rabo de toro
Jueves Fabada
Viernes Cocido madrileiio

Elaborados
_ con queso 3zu
queso suave
asturiano

91 859 13 19

Calle Real 21 - Torrelodones

lasidreriadebulnes.com
facebool L3 sidreria de Bulnes
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CINEFORUM

Cines Séptimo Oficio. 22.00
horas. Ciclo Especial Navidad.
‘Eduardo Manostijeras’, Tim
Burton. Gratuito. Invitaciones
en taquilla desde el lunes ante-
rior.

VIERNES 14 DE DICIEMBRE

VILLANCICOS

Auditorio Joaquin Rodrigo.
11.00 horas. XXIV Certamen
Escolar de Villancicos. Entrada
preferente para familiares, pro-
fesores y alumnos de los coros
participantes.

CUENTACUENTOS

Bibliotecas municipales de Las
Rozas. 18.00 horas. Biblioteca
Las Rozas: ‘A la sombra de un
cuento’, de Elena Octavig;
Biblioteca Las Matas Marga Gil
Roésset: ‘iVa llenal iVa llena la
ballenal!, de Borrén y Cuento

Nuevo; Biblioteca Leon Tolstoi:
‘iHola!l iMe llamo Lolal’, de
Félix Jamacuco. Entrada libre,
aforo limitado.

SABADO 15 DE DICIEMBRE

CONCIERTOS NAVIDAD
Auditorio Joaquin Rodrigo.
12.00 y 18.00 horas.
Conciertos de la Escuela
Municipal de MUsica y Danza.
Entrada preferente para alum-
nos y familiares. Resto de invi-
taciones estardn disponibles en
la taquilla.

MUSICA CORAL

Parroquia de San Miguel
Arcéngel de Las Rozas. 20.00
horas. Actuacién del Coro Villa

de Las Rozas. Concierto de
Navidad. Entrada libre.

DOMINGO 16 DE DICIEMBRE

CONCIERTO

Teatro municipal. 18.00 horas.
‘Swing for Christmas’, por la
Swing Machine Orchestra, con
doce mUsicos y una bailarina
de claqué interpretando cldsi-

cos navidefios a ritmo de
swing. Entrada libre hasta
completar aforo.

JUEVES 20 DE DICIEMBRE

CINEFORUM

Cines Séptimo Oficio. 22.00
horas. Ciclo Especial Navidad.
‘La gran familia’, Fernando
Palacios. Gratuito. Invitaciones
en taquilla desde el lunes
anterior.

SABADO 22 DE DICIEMBRE

CONCIERTO NAVIDAD
Auditorio Joaquin Rodrigo.
20.00 horas. Concierto
Extraordinario de Navidad,
con la Orquesta Martin i Soler,
Marta Toba (soprano) y el
Coro de la Escuela
Organizacién Industrial y
Zenobia. MUsica navidefa vy
villancicos populares.
Entradas, 20 euros.

%@? /

Centro de Fstética

Ronda de la Plazuela 7 - Las Rozas e 608 706 742
rosagalanbelleza@gmail.com www.rosagalanbelleza.es




TODOS LOS EVENTOS DE LAS ROZAS:

TEATRO, CONCIERTOS, CONFERENCIAS,
CONVOCATORIAS..
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MIERCOLES 26 DICIEMBRE

TITERES

Biblioteca de Las Rozas. 12.00
horas. ‘Una Navidad de
Cuento’, por Titeres con
Cabeza. Entrada libre, aforo
limitado.

JUEVES 27 DE DICIEMBRE
TITERES

Biblioteca de Biblioteca Las
Matas Marga Gil Roésset.
12.00 horas. ‘Una Navidad de
Cuento’, por Titeres con
Cabeza. Entrada libre, aforo
limitado.

CIRCO

Auditorio Joaquin Rodrigo.
18.00 horas. ‘Navidad: A
Christmas Show’, por La Fiesta
Escénica. Para todos los publi-
cos. Entradas, 4 euros.

VIERNES 28 DE DICIEMBRE

TITERES

Biblioteca Biblioteca Leon
Tolstoi. 12.00 horas. ‘Una
Navidad de Cuento’, por
Titeres con Cabeza. Entrada
libre, aforo limitado.

MIERCOLES 2 DE ENERO

CONCIERTO ANO NUEVO
Auditorio Joaquin Rodrigo.
20.00 horas. ‘Concierto espe-
cial de Ao Nuevo: de Madrid

a Viena’, con la Orquesta
Martin i Soler, Gabriel Blanco
(tenor) y la colaboracién de la
EMMyD. Entradas, 20 euros.

VIERNES 4 DE ENERO

MUSICAL

Teatro municipal. 18.00 horas.
‘Toys. Musical en familia’, por
Guionycuentanueva.
Recomendado a partir de 4
afios. Entradas, 5 euros.

EXPOSICIONES

Hasta el 10 de enero

Sala Auditorio. ‘Los colores del
blanco y negro’, de Bruno
Daquino.

Desde el 21 de diciembre

Sala Maruja Mallo. XIX
Certamen Nacional de
Grabado José Caballero.
Exposiciéon de obras ganadoras
y seleccionadas.

CONVOCATORIAS

FERIA ARTESANA

La Feria de Artesania es un
buen lugar para comprar ori-
ginales regalos de cara a
Navidad. Estardn en la Plaza
Mayor el 16 de diciembre de
11.00 a 14.30 horas y en el
Centro Multiusos el 22 de
diciembre de 10.30 a 14.00

horas.

1 KILO=1 LIBRO

Las bibliotecas municipales
organizan hasta el 4 de enero
una recogida de alimentos a
cambio de libros en colabora-
cién con Cdritas Las Rozas.

DECORA TU NAVIDAD

En la Biblioteca Leon Tolstoi,
el 15 de diciembre organizan
un divertido taller de manua-
lidades en familia para nifios
de 4 a 10 afos acompafna-
dos de adulto. Plazas limita-
das, previa inscripcién.

PRESA DEL GASCO

El domingo 16 de diciembre
la Asociacién Histérico-
Cultural Cierzo organiza una
excursion para conocer la
Presa del Gasco. Saldrén a las
10.30 horas. Participar cuesta
5 euros. Mds informacién en

el teléfono 630 74 84 70.

Proyecto educativo propio,
arte, misica, inglés, yoga,
naturaleza y psicomotricidad

:0s deseamos Felices Fiestas
‘ y un praspero 2019!

300m? CON EL MEJOR EQUIPAMIENTO

MAS DE 1000m? DE JARDINES
Y PATIOS AL AIRE LIBRE

CIRCUITO DE EDUCACION VIAL
HUERTO E INVERNADERD

PROFESORES ALTAMENTE CUALIFICADOS
ALIMENTACION Y COMEDOR EXCLUSIVO

Calle Saldnica 43. Urb. Monterrozas 731 74 J57  www.escuelalullaby.s - info@escuelalullaby.es
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LAMPARAS

C/ Modena 38 - El Soho - Europolis

916 974 017 pubricanes

www.lamparasmcordoba.es

JbYpelusXsynaily,

PEWUQUERIN Y ESTETICA UNISEX
Promo diciembre desde:

mechas
Preguntar por Jaky

CC. EL ZOCO - Avda. Atenas 75 - Local 43
91 603 14 76 - 605 408 428

i, D€ BUZONED DE FOLLETOS
3%?? Y DISTRIBLCIONES

pesoe [B€ eLmuiar

(CONSULTE CONDICIONES)

0 916 381 218 '
& 655 265 810
%)

INFOQLARRYANDSIMON.ES
EMPRESASDEBUZONE0.COM

FELIZ NAVIDAD D
olzl

\

GOLOSINAS Y CARAMELOS AL POR MAYOR
PARATODOS - GLOBOS - REPOSTERIA

ARTICULOS DE FIESTA - TARTAS - Rﬂﬂlg_.?i-f

BROCHETAS Y CESTAS DECHUCHES | \__)
‘a i ) 4

NOS @DOLZITIENDAS [ £
¢/ Dublin 39 - Eur6polis Las Rozas
653 465 081 - www.dolzi.com

N° 171 Torrelodones - Hoyo de Manzanares

« Conserjerias
« Control de accesos
* Vigilancia 24h
* Limpiezas en general
« Jardineria
* Mantenimiento
de instalaciones
= Piscinas

Tel! 916372 542
Calle Nueva 16, local 3 * Las Rozas
wwwfqamares.com . _pamares:.’_.@i:-‘pamares.com

Y NATUR HOUSE B

Expertos en Nutricion y Dietética

Burgo Centro 1 - Local 40 - Las Rozas
abrimos tos sabacios por amarens D11 103 500

Celebra el cumple
mas divertido cen
nueslro nueve

PROYECTOR INTERACTIVO

Vna eperiencia incloidable y super
diverlida, jugande coen lus amigo
mientras disfrutas de loa mejores
cereales, belleria americana,
sandwiches, Smoolhies, lartas, elc,

C/Quica, 3 ({as oz

VIVE PUBLICACIONES, S.L.

info@masvive.com
lectores@masvive.com

WWW.MASVIVE.COM
( 649899955
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40 CHALETS PAREADOS
EN MORALZARZAL

M B I = Lo &

300-400m* 211m? 3 4 2 1

CHALET ADOSADO EN
BOADILLA DEL MONTE

W 7 I = o 8
1

458m? 1 4 2

CHALET INDEPENDIENTE EN
VALDEMORILLO

M B JI = o GEB

1.056m*  295m’ 3 i 2 1

CHALET INDEPENDIENTE EN
VILLANUEVA DE LA CANADA

W B I =

1148m:  504m: 4 7 2

C/ PERU 6, EDIFICIO TWIN GOLF B,
PLANTA BAJA, OFICINA 1. oo

MO www.altter.es | 91630 88 83
28290 LAS ROZAS (MADRID)
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