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Tiempos inciertos
para la ensenanza

Torrelodones, Collado Villalba y
Hoyo de Manzanares preparan la

recuperacion
cconomica
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RESIDENCIAS

MAYORES EN
BIENESTAR

Y también en calidad de vida,
en cuidado y en experiencias.

El objetivo de las Residencias ORPEA
es mantener las capacidades fisicas y
cognitivas de nuestros residentes

y garantizar la tranquilidad de

sus familiares.

Por eso ofrecemos programas de
animacion sociocultural, rehabilitacién
y fisioterapia, unidades especializadas
para la atencion de demencias y todo
tipo de servicios adaptados a cada
necesidad.

Y todo con excelentes instalaciones,

ORPEA COLLADO VILLALBA los recursos mas avanzados y la seguridad
Ctra. de Moralzarzal 8 de cumplir con la normativa y protocolos
28400 Collado Villalba (Madrid) ante COVID-19. Compruébelo.
918 497 860

ORPEA TORRELODONES

Avda. de Rosario Manzaneque 19
28250 Torrelodones (Madrid)
918 569 090

5IGUENDS
EN FACEBOOK

TAMBIEN CERCA DE USTED EN:
EL ESCORIAL TORRELODONES PUNTA GALEA LAS ROZAS VILLANUEVA DE LA CANADA VALDEMARIN ARAVACA ~ WWW.OlIpéa.es
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Sobre las
incertidumbres

éVolver a clase o esperar a septiembre? En este dile-
ma se encuentra inmersa toda la comunidad educativa
madrilefa estos dias. Hay opiniones favorables a cada
uno de los dos escenarios, pero no van a encontrar
muchas certezas por el momento en la opinién de
los profesionales. En tiempos como el que vivimos
tratamos de buscar certidumbres, pero de momento
s6lo hay preguntas y mucho trabajo de los centros
educativos, que a falta de unas directrices claras se
preparan para todo, sea lo que sea lo que suceda en
los préximos dias. Asi de deprisa cambia el escenario
estos dias.

Los mas pequefios de la casa han soportado el
confinamiento de estos dos largos meses ya como
unos campeones, se han adaptado a estudiar desde
casa, han aguantado dias y dias sin ver a sus amigos
-esperamos que ya quede menos para solucionar
eso- y debemos también una consideracién a sus
necesidades. En algin momento tendran que volver
a las aulas, porque ademas de la ensefianza, el ‘cole’
tiene una funcién socializadora muy importante. Y las
familias necesitan también conciliar ahora que se va
produciendo la reincorporacion al trabajo. Es todo
una cadena, un sistema entrelazado del que segura-
mente no hemos visto toda su importancia hasta que
no se ha desmoronado por culpa del maldito virus.

De las incertidumbres de la Educacién hablamos en
esta edicion de MasVive en la que también nos ocu-
pamos de los planes que los ayuntamientos estan
preparando para reactivar la actividad econdmica.
Torrelodones, Collado Villalba y Hoyo de Manzanares
son tres localidades con tres realidades socioecono-
micas completamente distintas. Y eso se ve también
en la manera en que sus respectivos ayuntamientos
afrontan la senda de la recuperacién, que va a ser
larga y dificil, ya nos advierten.

Nos crefamos que esto iba a durar sélo tres o cuatro
semanas, pero qué largos se nos han hecho estos dos
meses sin vernos y qué de cosas y personas queridas
se han quedado en el camino. No queremos terminar
estas lineas sin recordarles y rendirles un homenaje
a ellos, a sus familias y a todos los profesionales que
nos han cuidado y protegido desde que comenzd
todo esto.
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Volver donde soliamos

Ya est4 sefalizado de nuevo el Pedibus de Torrelodones y ahora solo falta
lo mas importante, nifios recorriendo a pie el camino al cole acompafa-
dos de sus monitores. Los adultos echamos muchas cosas de menos pero
se nos olvida a veces reconocer lo duro que ha sido el confinamiento para
los peques, lo bien que se han portado, lo disciplinados que han sido y
las ganas que deben tener de volver por estos caminos al cole, a sus com-
pafieros, clases y juegos y a una vida lejos de las cuatro paredes de casa.

La ‘vieja’ normalidad

Esta imagen estd tomada en una céntrica calle de Collado Vilallba el
primer dia en que los vecinos pudieron salir a dar un paseo tras mes y
medio encerrados en casa. Nos sirve para darnos cuenta de que hay cosas
que no van a cambiar nunca, con normalidad nueva o vieja. El contenedor
junto a las bolsas estaba vacio. Tal vez se lo llevaron para desinfectarlo y,
mientras tanto, {por qué no dejar la basura tirada en el suelo, en vez de
esperar? Estas cosas, reconozcdmoslo, frustran bastante.

T también puedes hacer esta seccién escribiendo a lectores@masvive.com

gl e s e COSTRO
[] serendipity bus

i 05 Rlazas+ WC if =
i 55 Plazas—

Es S
42 Plazas ' ¢

EGUNTENOS
POR SU VIAJE

Telf. 918 424 646 * comercial@)uliandecastro.es




Mos Sauces

«0):3:¥40) \RAZON

SOLO DESDE EL CORAZON se puede llegar ala
razon. Con todo el tiempo necesario, con todo el
carino del mundo y con la experiencia de una
Institucion con mas de 40 anos de historia que ha
creado un proyecto pedagogico donde nadie se
queda atrds y donde todos cumplen sus suenos.

DONDE‘EL PROTAGONISTA
ERESTL 900 101 101

DUBLIN - LA MORALEJA - PONTEVEDRA - VIGO - TORRELODONES www.cole giﬂlﬂSSIlllCES. com
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La Educacion se prepara
para el nuevo curso

or el momento, y desde el 18

de mayo, los centros educa-

tivos ya han podido abrir su
puertas para tareas administrativas
y trabajos de desinfeccidn, y se
ha abierto también el periodo de
matriculaciones para el préximo
curso.
Unas matriculaciones que se deben
hacer preferentemente de forma
telematica, segun ha establecido
la Consejeria de Educacién de la
Comunidad de Madrid. El plazo
de presentacién de solicitudes de
admision terminara el 5 de junio. El
modelo de solicitud se encontrara
disponible a través de Internet
y, en caso de ser necesario, en

Mas de

50 anos

-—

los propios centros. Las familias
podran incluir otros centros edu-
cativos en la instancia, ademas
del seleccionado como primera
opcion.

La adjudicacion de plazas para
el segundo ciclo de Educacion
Infantil, Educacién Primaria, Se-
cundaria y Educacién Especial se
publicara el 30 de junio, mientras
que el plazo de matriculacion sera
del T al 15 de julio. En el caso de
las Escuelas Infantiles y Casas de
Nifios, la adjudicaciéon de plazas
para el primer ciclo de Educacion
Infantil se publicara el préximo 9
de julio, mientras que el plazo de
matriculacion sera del 10 al 24 de

de historia

Infantil 0-3 | Bachillerato

[Etapas Privadas | &

Infantil 3-6 | Primaria | ESO | Etapas Concertadas |

es + Tel: 91 854 49 B9

el: 91 B59 19 19

g 0@00n

Erasmus+

Después de mas de dos meses de
confinamiento, avanza mayo con la duda
aun de si los alumnos de algunas de las etapas
educativas podran regresar a las aulas para
finalizar el curso escolar y en qué condiciones
lo haran. También hay muchas incégnitas
en el aire acerca de cémo sera el proximo
curso escolar 2020-2021, pero los centros
educativos no paran su actividad y ya han
comenzado a prepararse para septiembre.

ese mismo mes.

Y écémo serd el regreso a las
aulas en septiembre? Segin se
informé tras la Conferencia Sec-
torial de Educacion celebrada por
el Ministerio y las comunidades
auténomas el pasado 14 de mayo,
se trabaja sobre tres escenarios
posibles: que la situacion permita
que la actividad educativa se lleve
a cabo de manera presencial en
los centros educativos sin la obli-
gacion de mantener la distancia
interpersonal; que la evolucién de
la pandemia continte obligando a
mantener la distancia interperso-
nal en todos los centros educati-
vos como medida de prevencidn

:
b




COLEGIO EN MORALZARZAL
Laude Fontenebro School

Desde 1 a 18 afnos

Hprﬁﬂdcmoe jugando.
Amamos la naturaleza.

Conocemos Nuestras emociones.
Gozamos de la Masica Y el Arte.
Distrutamos de cocina propia.
Comida casera Y sana.
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Tfno.; 918 578 942



SETR MAS VIVE.

. e
Sigo © =
aprendiendo
Matricula gratis.*
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para evitar contagios; y que esa
evolucién impida el desarrollo de
la actividad educativa presencial
en algiin momento del curso 2020-
2021 debido a algtin rebrote de la
enfermedad que obligue de nuevo
al confinamiento.

El mayor problema se presenta a
los centros en el caso del ‘segundo
escenario, ya que “seria necesario
adoptar medidas como optimizar
todos los espacios del centro edu-
cativo, combinar la actividad pre-
sencial con la actividad a distancia
o adecuar los horarios para cumplir
las condiciones sanitarias estable-
cidas y garantizar la continuidad
de la formacién”, sefialan y dotar
a los centros de equipamiento
higiénico-sanitario para el personal
y el alumnado; establecer medidas
de higiene y control sanitario;
elaborar protocolos de movilidad
para el acceso y salida y para el
interior del centro y dar formacién

al profesorado y alumnado sobre
los requisitos higiénico-sanitarios
establecidos”. También tendran
que prepararse para continuar en-
sefiando a distancia, sefialan desde
el Ministerio.

e Educacion tiene
previstos tres
escenarios para
sepliembre

En los centros

Pero esto, écomo se traslada al
dia a dia de cada centro? Pues
de momento muchos trabajan
con un ojo puesto en las érdenes
ministeriales y de la Consejeria
mientras elaboran distintos planes
de contingencia. “Oficial no te-

Intensivos de inglés, francés, aleman

Preparacion examenes
633 012548

Clases Online =

p. P,

Intensivos en asignaturas
ESO - Bachillerato - Universidad

600 773 512

PSICOTERAPIA
Tratamieno psicolégico
LOGOPEDIA - Terapia vocal
Q 609 046 148

Atencion on line y presencial
Nifios - Adolescentes - Adultos.
Ansiedad - Estrés - Depresion - Problemas de voz
Problemas de pargja, sociales, laborales - Transtorno del suefio

N° Colegiada 28/0814
Consulta en Madrid capital y Torrelodones

Abierto plazo de matriculaciéon

L s 5U FELICIDAD Y EDUCACION,
1§ | MUESTRO MAYOR TESORO

2020/ 2021

OYECTO EDUCATIVO PROPIO

torrelodonesT lospiratasdelpatio.com



- Mas de 40 afios al servicio de la educacion

= Formacion en valores y atencion personalizada.

» Desde Infantil hasta 5° de Primaria CONCERTADO.

* Nido 100% en inglés - 367 € con comida y merienda.

= Mas de 1/2 jornada en inglés en Infantil y Primaria.

= Bachillerato Dual: doble titulacién Espanol - Americana.
» 100% aprobados en selectividad.

» Centro Examinador de Cambridge.

Estamos al 100%
de manera online DAK(

Calle Piamonte, 19 - Urbanizacion Parquelagos - 28420 La Navata Galapagar + Madrid + Teléfono: 918590630 - colegioparque.com

« Excelencia educativa en Torrelodones.

» Formacion en valores y atencion personalizada.

* Desde Infantil hasta 4* ESO CONCERTADO.

» Nido desde 0, 1y 2 afos - 350 € con comida y merienda.
ARE * Proyecto nutricional propio.

= Colegio Bilingiie en Infantil y Primaria.

» Bachillerato Dual: doble titulacién Espafiol - Americana.

Estamos al 100% de manera online para ti
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nemos nada porque nadie nos ha
comunicado nada, pero estamos
preparando multitud de escenarios
distintos”, explica Arancha Gémez,
directora de la Escuela Infantil Los
Piratas del Patio de Torrelodones.
En el trabajo con estas etapas
educativas, reflexiona, se presen-
tan problemas especificos ya que,
por ejemplo, es muy complicado
respetar el distanciamiento social
con nifios tan pequefios. Asi que ya
estan planificando cémo tendrén
que hacerlo las educadoras en
casos concretos como la hora de
la comida o, los cambios de pafial.

“No sabemos a qué atenernos, y
tampoco se nos ha preguntado,
como colectivo, nuestra opinidn.
Queremos que alguien, que algun
experto, nos diga realmente de
verdad que pasa con los nifios, qué
medidas podemos tener en cuenta,
qué podemos hacer...”, reflexiona.

Estos han sido meses de adapta-
cidén, con unas ensefianzas que
van a servir para el futuro, asegura
Ana Alonso de Lecifiana, directora
de Laude Fontenebro School,
en Moralzarzal. “Volvamos como
volvamos no lo vamos a hacer igual
que en el momento en el que nos
fuimos”, reflexiona. Adaptarse a la
ensefianza a distancia ha sido facil
en su centro, asegura, pero ahora
tienen margen de tiempo hasta
septiembre “para pensar las cosas
de manera distinta y aprender de
la experiencia”.

En este sentido, asegura que el

« Clases presenciales
» Clases extraescolares

» Clases en horario escolar

. -
JFormacién de profesores

iClases online!

Todos los niveles, edades y horarios
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Laude ya tiene su plan de rea-
pertura, ha sido desinfectado
y cuentan con mascarillas, gel
hidroalcohdlico, guantes y adhe-
sivos para sefalizar balizas que
garanticen el distanciamiento.
También se plantean cémo se hara
la ensefianza en el caso de que sea
necesario reducir grupos. Se trata
de “pensar en el qué, qué es lo que

e LOs centros ya
estan preparando
el nuevo cursoy
s¢ han dotado de
material higiénico
y de proteccion

los alumnos pueden hacer sélo en
el colegio y a partir de ahi, arbitrar
la manera que pueden aprender en
otros contextos”, indica.

Aprovechar la oportunidad que
ha supuesto esta situacién excep-
cional “y sacar la parte positiva de
ella” es también la postura que han
adoptado desde el Grupo Educa-
re, grupo educativo internacional
responsable entre otros de los
colegios Pefalar, en Torrelodones,
y Parque, en Galapagar, que ha
aprovechado las circunstancias
para dejar implementar el sistema
de clases online. En cuanto a la

..
.
I

vuelta a las aulas, estan a la espera
“de recibir instrucciones oficiales”.
Mientras tanto, trabajan en pre-
vencidn, y para ello estan ofrecien-
do el test del COVID-19 gratis a
sus mds de 1100 empleados, se
distribuye gel hidroalcohdlico en
todos los colegios y se han insta-
lado pantallas de metacrilato en
las secretarias de los centros para
evitar el contacto directo. Ademas,
todo el personal recibira un Kit o
bolsas higiénicas que incluirén los
siguientes materiales: una careta
de proteccion facial de plastico
transparente, mascarillas quirdr-
gicas, gel hidroalcohdlico, toallitas
higiénicas y un manual de instruc-
ciones.

También trabajan en las medidas
de prevencion en el Colegio San
lgnacio de Loyola, de Torrelodo-
nes, un centro que ha continuado
su trabajo con los alumnos a dis-
tancia y ve llegar el final de curso
“como estaba establecido”, habida
cuenta de que algunas etapas,
como Bachillerato, ya llevaban muy
avanzados los temarios cuando
comenzd el confinamiento. Otras
ya estan con los examenes y pro-
yectos de fin de curso. Al mismo
tiempo, estdn preparando las
instalaciones para volver a acoger
a los alumnos hasta final de curso
si fuera necesario, aunque “por
cautela y precaucion, y si no es
obligatorio, no van a volver a las
aulas hasta septiembre para evitar
riesgos”.

Escuela
Internacional de

‘ Ajedrez

639024 518

r.ldministrucion@:-mudﬂichessa:udemy.com



EDUCACION - MAYO 2020

Mientras tanto, las jornadas de
puertas abiertas y las reuniones
con las familias interesadas en co-
nocer el centro se estan realizando
de manera virtual, se ha adquirido
el material de proteccién necesa-
rio, se ha desinfectado el centro,
trabajan en la reubicacion del
personal para respetar el distan-
ciamiento social, y se planifican
accesos y salidas para evitar aglo-
meraciones de alumnos cuando se
retome la actividad.

En el Colegio Los Pefascales
de Las Rozas, por su parte, ya se
estan preparando, a la espera de
las instrucciones de las autorida-
des, “para desdoblar los grupos
que sean necesarios y cumplir
con la normativa de un nimero
maximo (se habla de 15) por grupo,
incidiendo en la distancia social
necesaria. Desde el punto de vista
sanitario, han apostado por dispo-

Mas horz}s de
Educacion Fisica

n el préximo curso escolar la Comunidad de
Madrid ampliara de dos a tres las horas de Edu-

ner de expendedores para poder
lavarse las manos en las entradas
a cada uno de los edificios y por
prever un remanente de mascari-
llas “para aquellos alumnos que no
la tengan en ese momento”. Eso
para la vuelta a las aulas, porque
ademas, “todos los profesores se
han formado en plataformas on
line por si fuera necesario volver
a la ensefianza a distancia, y poder
dar todo el contenido del curso sin
necesidad de tener que recortar
en ninguna materia”, explican.

En el caso del Colegio Los Sauces
de Torrelodones su directora,
Elena Franganillo, explica que el
Colegio se estad preparando para
cumplir con todos los protocolos
de seguridad marcados por el
Gobierno para el préoximo curso,
garantizando la misma educacion
de calidad de siempre, pero ofre-
ciéndola ahora en el entorno mas

MAS VIVE BT

seguro, y priorizando asi la salud
de toda la comunidad educativa.
Ademés de las normas sanitarias
y de distanciamiento social, el
colegio “continuara apostando por
el modelo educativo por el que
siempre se ha caracterizado: el
trato préximo y familiar, la atencion
individualizada a cada alumno, los
proyectos innovadores, las expe-
riencias internacionales, la inteli-
gencia emocional y la educacién
en valores”. Franganillo asegura
que el préximo curso supone un
reto distinto en el que ya estén tra-
bajando. “Nuestros alumnos llevan
mas de dos meses fuera del aula
y su incorporacion sera diferente
el préximo curso. Por eso hemos
disefiado un plan de adaptacion,
tanto en lo emocional como en lo
académico, porque queremos que
vuelvan a recuperar la confianza y
la seguridad en si mismos”.

COLEGIO LD PENASCALES

ARLS CRECIENDR 04712

Atencion personalizada.

cacion Fisica entre los alumnos de Educacidn
Secundaria Obligatoria y la introducira, por primera
vez, en la FP Basica, con una unidad formativa dentro
del bloque de Ciencias Aplicadas, con dos horas se-
manales. En FP estas modificaciones se implantaran
en primer curso, extendiéndose al segundo curso a
partir del 2021/22. En la ESO la ampliacién de los ho-
rarios de Educacion Fisica se hard en1°y 2° de ESO el
préximo curso 2020/21, mientras que en el siguiente
se hard en 3° y 4°. Se hard sustituyendo una hora de
las asignaturas especificas opcionales y las de libre
configuracién autondémica.
En cuanto a los alumnos de Primaria, la puesta en
marcha del incremento de las horas de Educacién
Fisica se llevara a cabo de manera coordinada con los
centros, para que sean estos los que aprueben un plan
especifico que permita incrementar la actividad fisica
y el deporte antes del comienzo de las clases y duran-
te los recreos “para no modificar la carga lectiva”. La
Consejeria elaborara unas orientaciones e indicacio-
nes para que los centros puedan implementarlo.

Colegio de linea tinica
con especial atencion a
medidas de seguridad sanitaria.

Implementacion de tecnologias
adaptadas a las nuevas
situaciones de aprendizaje.

[ e i - —

CalleT. 1l LosPeftascles (Madidl s

"y _‘ﬁ.l'

Tf. 916 300 213 - 916 300 563 I

WWW.CU].E EiO]_OSDE]_‘[aS Calesocom Ecoescuelas
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Un Plan para reaclivar social y
economicamente Torrelodones

| Ayuntamiento de Torrelodo-

nes trabaja en un Plan para

la reactivacion econdmica y
social del municipio que haga fren-
te a las consecuencias de la crisis
sociosanitaria del coronavirus.
Para elaborarlo, explica el alcalde
Alfredo Garcia-Plata, se han con-
sultado bases de datos de todos
los negocios de Torrelodones,
tanto pequefio comercio como
otros servicios y empresarios, y se
ha realizado una macro encuesta
entre todos ellos “para identificar
debilidades, fortalezas, limitacio-
nes y oportunidades que se abren
a partir de ahora”, explica. También
se han recogido las propuestas de
los agentes sociales.
El Plan contiene una linea de
ayudas directas a los empresarios
para ayudar con gastos como las
cuotas de la Seguridad Social, al-
quileres de locales, mantenimiento
de instalaciones, equipamiento
informético, formacién, trabajos
de desinfeccién u otras necesi-
dades sanitarias relacionadas con
el COVID-19. “Pero las ayudas se
acaban, son para curar las heridas,
y lo que necesitamos es reactivar”,
reflexiona el alcalde.
La intencién es hacer esa reacti-

Centro Geridtrico

LOS PENASCALES

www.residenciapenascales.com

vacién “con formacién, tecnologia,
acompafiamiento, ayuda para
conseguir financiacion, para temas
laborales y fiscales... ademas, te-
nemos otro bloque dedicado a di-
namizacion, para acompafar y dar
a conocer todos los negocios de
proximidad y todas las oportunida-

e Torrelodones
propone ayudas
directas asi como
planes de apoyoy
dinamizacion de
la actividad

des que tenemos en Torrelodones
para el desarrollo empresarial.
También haremos actividades para
potenciar todo el tejido empresa-
rial”, explica el regidor sobre los
planes del Consistorio.

Entre las medidas estarian inclui-
das acciones para el apoyo a la
transformacién digital de la em-
presa, el fomento del teletrabajo y
la promociéon del comercio online

de cercania. Se contempla incluso
la puesta en marcha de una plata-
forma de comercio electrénico y
distribucion para ayudar al comer-
cio de proximidad, que deberia
servir “de catélogo virtual y como
plataforma de venta para este tipo
de comercios”.

De momento, no se quieren poner
cifras exactas al coste que tendra
este Plan, aunque Garcia-Plata ha
asegurado que se hara “un ‘traje’
a la medida de las necesidades
que se detecten y que se desti-
naran todos los recursos que sean
necesarios. En este sentido, reco-
noce que habra que modificar los
presupuestos municipales, ya que
hay muchas partidas que ya no se
van a poder ejecutar, por ejemplo
por la suspensién de las fiestas Del
Carmen y de la Asuncién y otros
eventos al aire libre previstos para
este afio.

Por otro lado, Torrelodones ha
aprobado una resolucién mediante
la cual se permitird la ampliacion
de la superficie de las terrazas
de establecimientos de hosteleria
y restauracion siempre que sea
posible y se cumplan una serie de
requisitos de seguridad, accesibili-
dad y nimero de veladores.

' Asistencia sanitaria 24h

+ Terapia ocupacional

+ Animacién Socio-cultural

+ Fisioterapia y Rehabilitacién
+ Unidad de cuidados especiales
+ Unidad de Alzheimer

HEQUEServicio

ATENCION A LA DEPENDENCIA
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Terminan las
competiciones

on los centros deportivos cerrados por la emer-

gencia sanitaria y los deportistas no federados

de las escuelas deportivas sin entrenamientos,
la Agrupacién Deportiva de la Sierra ha anunciado
que se suspenden definitivamente todas las competi-
ciones de esta temporada, en las que participan, entre
otros, deportistas de Torrelodones. Ademas, también
se ha decidido suspender sin clasificaciones, las fases
zonales y finales en las competiciones de la Comuni-
dad de Madrid.
En el caso del futbol, la Federacion Madrilefia tam-
bién da por finalizadas las competiciones oficiales con
la clasificacion existente a fecha de la declaracion del
Estado de Alarma. Se producirdn ascensos, pero no
descensos en ninguna categoria, lo que implica, en el
caso del Torrelodones CF, que el Juvenil A ascendera
a preferente, el Senior Femenino A permanecera en
Segunda Division Nacional y también mantendran
categoria el Alevin A y el Cadete Femenino.

Ya hay recogida
de enseres

Desde mediados de mayo el Ayuntamiento de

Torrelodones ha retomado el servicio de reco-

gida domiciliaria de enseres, que se realizara los
jueves. Para ello, los vecinos tendrdn que depositar
los enseres que quieran que se retiren en la noche
del miércoles al jueves, previa solicitud por escrito a
través del formulario que se ha habilitado en la web
municipal, www.torrelodones.es, y no a través del te-
|éfono 900 que se utilizaba hasta ahora. “En principio
el cupo de recogidas sera de 15, por lo que a partir
de esta cifra el solicitante debera inscribirse para el
jueves siguiente”.
También ha vuelto a abrir sus puertas el Punto Limpio
municipal para los particulares. Mantiene su horario
habitual, de artes a sabado de 10.00 a 18.00 horas y
los dmingos de 10.00 a 14.00 horas, aunque por mo-
tivos de seguridad y provisionalmente sélo se permiti-
ra el acceso de un solo vehiculo de forma simultanea
a las instalaciones.

Ma AEI Mar
[Lesmes Arenas

Abogada JCAM Col, n* 74.790
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Abrimos Con todas las medidas de seguridad
en Junio que recomienda Sanidad.

Body & Soul

= Simplemente muévete -
« Trabaja T cuerpo, tu manm y bu esplritu

.fa. Huenta de D&na. flna
c/ Jesusa Lara, 35 » 918 596 286
Torrelodones Colonia

Es rﬁomentt;
de mejorar

Pidenos precio de tu
saguro de hogar o auto y
llévate un cheque regalo de 5€
de IKEA o Decathlon
¢/ Carlos Picabea 10
Torrelodones pe layg
918 591 267 - 606 059 092
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Cartas digitales,
una idea torresana

os jévenes vecinos de

Torrelodones, José Maria

de Santiago y Alvaro de la
Serna, estan detrés de la iniciativa
solidaria de las cartas digitales,
por la que estan digitalizando,
de forma gratuita, las cartas de
restaurantes de toda Espafia para
que los clientes no tengan que
tocar las cartas fisicas, eliminando
asi la posibilidad de contagios por
COVID-19 por este medio.
“Tenemos varios amigos hostele-
ros, que con el coronavirus estan
cerrados y planeando como van a
hacer la reapertura e intentamos
echarles una mano de alguna
manera”, explica a MasVive José
Maria. “Como ambos hemos estu-
diado marketing, pensamos en di-
gitalizarles la carta. Y luego la idea
derivé en hacer una pegatina con
el cédigo QR vinculado a esa carta
digital, para pegarla en las puertas
de los restaurantes o en la mesa 'y
que el cliente pudiera escanearla”.
Asi, para consultar la carta sélo hay
que capturar un cédigo QR con el
teléfono y nos llevara a una sencilla
web donde estan recogidos todos
los platos del restaurante o bar
en el que estemos. “Es una carta

C/ Carlos Picabea 9, Local 7 M&_G Q 0

Torrelodones - 28250 - Madrid GRUPO INMOBILIAR|O nfo@grupoinmobiliariomg.es

dindmica que permite navegar por
ella, con accesos directos a las
diferentes categorias de la carta”,
explica José Maria. Han recibido
tantas solicitudes que incluso han
tenido que reclutar a otros amigos
y a una imprenta de Madrid que les
ayuda altruistamente donando las
pegatinas con los cédigos.

Mas de 200 restaurantes

Ya han colaborado con mas de
200 restaurantes y bares de toda
Espafia, una veintena de ellos en
Torrelodones, y en algunos sitios
de Espafia, como en Canarias y
en algunos puntos de costa, en los
que ya estan abiertos al publico,
han podido comprobar que el sis-
tema funciona. “La gente estd muy
contenta”, asegura.

“Invitamos a quien quiera y lo ne-
cesite a que contacte con nosotros.
En www.alacartadigital.es estén
todas las instrucciones, con entrar
puedes subir la carta y nosotros ya
la digitalizamos directamente. Nos
ofrecemos para quien lo necesite,
para eso estamos’, concluye José
Maria, invitando a los hosteleros
que necesiten su ayuda a contar
con ellos.

) www. grupommohlllanomg es




Haz crecer
tu negocio
mejorando tu
huella digital.

Através de la empresa APlus
Marketing se ofrece una auditoria
gratuita para que potencies la
huella digital de tu negocio y estes
mas preparado gque nunca.

¢En qué consiste la auditoria? Un experto en marketing digital realizara un analisis de las
redes sociales, pagina web y posicionamiento online de tu negocio. Tras ello recibiras
recomendaciones y tips para mejorar tu huella digital.

Puedes inscribirte de manera gratuita en este enlace : https://www.aplusmk.com/torrelodones

Porcortesiace:  (@IOILIS LaB

Laboratorio de
aprendizaje colectivo
en Torrelodones

Torrelodones * es * eres * somos * desarrollo local

f W ee I P info: wwwtorrelodones.es
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Preparados para la reapertura

ras mas de dos meses de

parén, los ayuntamientos

preparan a contrarreloj sus
planes para volver a abrir. La previ-
sion, explica a MasVive la alcaldesa
de Collado Villalba, Mariola Var-
gas, es que los edificios publicos
puedan atender con cita previa a
partir del 25 de mayo. Para ello, se
tendran que establecer “circuitos
de entrada y salida a los centros
de la administracion, dotar de las
EPI'S oportunas a los trabajadores
y medidas de proteccién para los
usuarios”.
“Es un cambio de vida para respe-
tar las dos medidas fundamentales
anti COVID-19, que siguen siendo
la distancia de seguridad y el
lavado de manos”, explica Vargas.
Estas mismas medidas, recuerda,
se aplican también al comercio y
otros establecimientos de cara al
publico, que tendran que dotarse
“de mamparas en los mostradores
de aquellos sitios que requieran
un contacto mas estrecho con
los clientes, dispensadores de gel
hidroalcohdlico y respetar la dis-
tancia de seguridad”.
Es, reflexiona la regidora, médico
de profesion, “el truco para vivir
nuestra vida cotidiana durante los
préximos dos afios, que es el perio-
do que estiman los expertos que
vamos a tener que convivir con el

virus sin una vacuna”.

Esta ‘nueva normalidad’ obligara a
cambiar habitos, como la asistencia
a grandes eventos y aglomeracio-
nes. De momento, Collado Villalba
ya ha suspendido todas sus fiestas
en mayo y junio, asi como otros
eventos al aire libre, y queda en el
aire qué pasara con las de Santiago

e La prevision es
que desde el 25
de mayo las
administraciones
puedan abrir
con cila previa

Apdstol en julio. “Tenemos que ir
pensando en cambiar el formato
de fiestas. Aglomerar a miles de
personas ho va a poder ser en
mucho tiempo, pero se pueden
hacer otras cosas”, explica. “Esta-
mos estudiando como se puede
realizar, porque ademas, controlar
el aforo de espacios abiertos como
las plazas, es complicado”. Algo
parecido sucede con los eventos
deportivos, sobre todo en el caso
de deportes de equipo.

En estos dos meses la Adminis-

centro dental

¢/ Gertrudis Gémez de Avellaneda 4. L6
Telf- Q11922 615 / 645 940 879

tracion local se ha tenido que
adaptar a toda prisa a las nuevas
circunstancias. Con casi 500 tra-
bajadores, el Ayuntamiento “ha
hecho un gran esfuerzo econdmico
y personal para dotarnos de herra-
mientas telematicas para que los
ciudadanos puedan hacer muchas
gestiones a distancia”.

Ademas, asegura, “se ha triplicado
la ayuda de Emergencia Social y
se ha creado una linea de ayudas
con 1,2 millones de euros para
auténomos y bonificaciones fis-
cales previstas para el IAE, tasas
de terrazas, etcétera. Pero saben
que habra que seguir en esta linea
“porque yo creo que lo peor de la
crisis econdmica esta por venir”.
Aun asi, hay cosas que han llegado
para quedarse, como la apuesta
por el comercio on line. De hecho,
adelanta que los empresarios loca-
les se estan planteando crear una
plataforma de compra on line con
los comercios de Collado Villalba.
En este sentido, Vargas ha querido
rendir un homenaje a los pequefos
comerciantes villalbinos que han
seguido al pie del cafidn durante
el confinamiento. “Han hecho
una gran labor, y se dice poco, de
cuidado de las personas, de sus
vecinos, de los mayores, porque
son los primeros que detectan
carencias y ausencias y nos avisan”.

Utilizando
todos los
medios de
B\ prevencién
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Un Plan para la
desescalada

| area de Desarrollo Local de

Collado Villalba ha editado

una guia orientativa destina-
da al comercio local con toda la in-
formacién correspondiente a cada
una de las fases previstas para la
desescalada del confinamiento,
qué actividades estaran permiti-
das en cada una de las fases y qué
medidas de seguridad, higiene y
proteccion tendran que adoptar
tanto los trabajadores como los
clientes para evitar posibles con-
tagios por coronavirus una vez que
los comercios y establecimientos
hosteleros retomen su actividad.
“El fin es que los comerciantes y
empresarios puedan acceder de
una manera muy rapida a toda la
informacién para poder volver a
abrir sus puertas de forma segura
de cara a la entrada de la Co-
munidad en la Fase 1", explica el
concejal de Desarrollo Local, Adan
Martinez, quien destaca ademas
que en el documento se ocupan de
detallar medidas especificas rela-
cionadas con diversos sectores de
actividad, como el de alimentacion,
textil y calzado, venta de muebles,
joyerias y similares y estableci-
mientos de restauracién.
En la guia, que se repartira fisica-
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mente en los comercios y se podra
encontrar en www.colladovillalba.
es, se pueden consultar también
las ayudas que ha puesto en mar-
cha el Ayuntamiento de Collado
Villalba para el comercio local,
auténomos y pymes, que incluyen
reducciones en el pago del IAE
y tasas de terrazas o campafas
de incentivos para la compra en
comercios locales, ademas de ser-
vicios de asesoria y apoyo para la
tramitacion de ayudas.

Registrada
1a huella de
carbono

ollado Villalba ya tiene re-

gistrada, en la Oficina Espa-

fiola de Cambio Climatico,
su ‘huella de carbond’, primer paso
para trabajar en la reduccién de
las emisiones de gases de efecto
invernadero. Estos gases, princi-
palmente el didxido de carbono,
el metano, el éxido de nitrégeno
y el ozono, son el resultado del
consumo de energia procedente
de combustibles fésiles princi-
palmente para la producciéon de
electricidad y en el transporte y
estan directamente relacionados
con el incremento de la tempera-
tura media de la tierra. Con esta
iniciativa, explican desde el Ayun-
tamiento, se pretende identificar la
cantidad de emisiones de gases de
efecto invernadero que se produ-
cen en la localidad, reconocer sus
fuentes, y establecer medidas de
reduccién efectivas, que incluyen:
uso de electricidad procedente de
fuentes renovables; la inclusion del
célculo de huella de carbono en los
servicios municipales que son pro-
porcionados por empresas exter-
nas; potenciar el uso de vehiculos
eléctricos e hibridos; y uso de LED
en el alumbrado publico.
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Fin de curso
c¢n Deportes

a concejala de Deportes de Collado Villalba, So-

nia Arbex, ha anunciado que se dan por conclui-

das las actividades deportivas municipales para
este curso, que se encontraban suspendidas desde
que se decretara el confinamiento.
“Llegados a estas fechas y sin previsién alguna de que
el curso y entrenamientos deportivos en grupo pue-
dan reanudarse, vemos absolutamente imposible re-
tomar la actividad”, ha indicado, dando asi por cerrada
la temporada 2019-2020 de los Juegos Deportivos
Municipales, que tenian lugar todos los sdbados con
la participacidon de los centros educativos, clubes y
escuelas deportivas, asi como las actividades de las
escuelas. Tampoco se podra celebrar la ceremonia de
clausura de los Juegos, prevista para junio.
Sonia Arbex ha asegurado que se trabaja ya para
que en unos dias se ponga en marcha el proceso de
inscripcion de alumnos a las escuelas municipales
infantiles para la proxima temporada 2020-2021.

LA

910 055

790 | 619 443 411

info@theconcretehome.com

Musica on line
para los viernes

a Casa de Cultura de Collado Villalba ha tras-

ladado durante el mes de mayo su actividad a

Internet y desde comienzos de mes ofrece on
line el Ciclo Encuentros con la Musica y el Humor, que
acerca a los vecinos espectaculos de primera linea. La
cita es todos los viernes a las 20.30 horas a través de
la web municipal, www.colladovillalba.es, entrando en
el apartado dedicado a las emisiones en directo.
El ciclo comenzé con un concierto de STRAD y para el
resto del mes estdn programadas las actuaciones de
Cherry & The Ladies (22 de mayo), grupo femenino
de Rock&Roll; y Maureen Choi Quartet (29 de mayo),
grupo de jazz.
El drea de Cultura de Collado Villalba esta explorando
asi, explica el concejal de Cultura, José Colmenero,
otras modalidades para seguir ofreciendo programa-
cion cultural a los vecinos. También se estan estan
estudiando otras propuestas y posibilidades de cara
ya al verano.

=
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a andemosmas

Sillas, Scooters, Camas articuladas, Grias...




Actualidad

Ayuntamiento de Collado Villalba

Ya puedes pagar tus
impuestos online

Comodamente desde casa.
Impuesto de Vehiculos (IVTM),
Tasa de Basura, IBl, Vados, IAE,
mercadillo en periodo voluntario.
Multas de trafico y sanciones
administrativas.

La Zona ORA
sigue suspendida

Hasta nueva orden, y con el fin de
facilitar el uso del transporte
privado en tiempos de pandemia,
no sera necesario la obtencion de
ticket para aparcar en la zona azul
y verde de Collado Villalba.

Guia de informacion
para comerciantes

El Ayuntamiento de Collado Villalba
ha editado una guia para el comercio
y hosteleria del municipio con toda la
informacion de las medidas en los
establecimientos en las distintas fases
de la desescalada.

Descargala gratis en nuestra web,
www.colladovillalba.es

LAPITALDE LA SIERR 4

Servicio de ayuda
a mayores

Proteccion Civil ofrece ayuda a los
mayores para tareas como la compra,
adquisicion de medicinas, ir al médico
u otros servicios. Si lo necesitas, llama
al 91 850 11 93 0 escribe al e-mail
alcaldia@ayto-colladovillalba.org.

Plan de apoyo al
comercio y la hosteleria

Se ampliaran las terrazas, reduccion de

un 75% de la tasa, 1,2 millones de ayudas
para auténomos, asesoria laboral gratuita
para emprendedores, campainas de
fomento del pequeno comercio y plan de
peatonalizacion de calles en fin de semana.

¢Tienes planes para
este viernes?

Te presentamos el Ciclo de Encuentros con la
Musica y el Humor, Cada viernes de mayo a las
20:30h, los villalbinos podran disfrutar desde
su casa de diversos espectaculos culturales
en directo y de forma gratuita en
www.colladovillalba.es:

- 22 de mayo: Cherry and The Ladies

- 29 de mayo: Maureen Choi Quartet

n Ayuntamiento de Collado Villalba
Yy @AyuntamientoCV

@AyuntamientoCV
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Mobiliario - Cocinas - Proyectos de decoracion
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9 Calle Madena, 27 (Europolis). Las Rozas

Cervantina,
y este ano on line

N o era cuestion de dejar Hoyo de Manzanares sin

su celebracion habitual de las letras en torno al

Dia del Libro, por eso este afio el Blog Cosas de
Hoyo y la Concejalia de Cultura se llevaron la Semana
Cervantina a Internet. “Llevamos 21 afios celebrando
la Semana”, explicaba Marisa Baelo, del Blog Cosas
de Hoyo, “y ya le hemos dado unas cuantas vueltas
al Quijote”, pero si algo ha demostrado la edicion de
este afio es que “aun se le pueden dar algunas mas”.
Asi que en 2020 han coqueteado con lo ‘viral' y la
Semana Cervantina ha dejado su huella permanente
en Internet, donde se pueden ver varios videos gra-
bados por los vecinos de Hoyo leyendo fragmentos
de ‘El Quijote’ y otras acciones relacionadas, como
un video de la Coral Divertimento, que preparé para
la ocasion una grabacion con la lectura de uno de los
capitulos de ‘El Quijote’ y la interpretacion de la can-
cidon mencionada en el mismo; un video de resumen de
anteriores ediciones de la Semana Cervantina; y una
videoreceta del cocinero profesional Pedro Martinez
Cofrades, que preparé para la ocasién un plato tipico
de la gastronomia cervantina, el Atascaburras.

El Consultorio
s€ reorganiza

| Consultorio de Salud de Hoyo de Manzanares

afronta la etapa de transicién de la pandemia

de COVID-19 con cambios en la forma en la
que se presta la Atencidn Sanitaria. La principal: se
ha instalado una carpa de uso sanitario en la Plaza de
Cervantes para que sus profesionales puedan contar
con un espacio méas de triaje y consulta adicional con
los pacientes y poder cumplir asi con las necesarias
medidas de distanciamiento social.
Ademas, han informado de que en las consultas se
priorizara la atencion telefénica y seré el sanitario
quien decida las consultas presenciales. Quienes acu-
dan sin cita pasaran previamente un triaje para decidir
si su atencion puede esperar o es urgente. “Todas
estas medidas tienen el objetivo Unico de preservar la
salud de todos, tanto pacientes como profesionales”,
indican en una carta que han dirigido a la poblacion,

en la que recuerdan que se puede llamar al Consulto-
rio de lunes a viernes de 8.30 a 20.30 horas.

CMQGWZ

Taller Propig
de Confeceidn

—

 Especialistasen
| interiores y termazas

Tienda Plaza da la Iglesia, 2 Torrelodonea
Estudio ¢/ Sierra de Cazorla, 6 - Ch1 - Las Matas
916 303 485 | 649 667 783 | info@ceciliagomez.es
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Embellecer para atraer turismo

| Plan de Hoyo de Manzanares

para reactivar la economia

tras la crisis sociosanitaria del
coronavirus pasa por un programa
de ayudas directas al tejido empre-
sarial y actuaciones para mejorar el
entorno urbano y atraer visitantes.
Las medidas mas urgentes se
pusieron en marcha al inicio del
confinamiento, las ayudas a los
colectivos mas vulnerables, que
han incluido cuestiones como vales
para la compra de comida o ayudas
al alquiler. Han contado con un pre-
supuesto ‘extra’ de 400.000 eu-
ros procedentes de la Mancomuni-
dad THAM y otros 50.000 euros
aprobados mediante modificacion
de crédito en el Ultimo Pleno.
Pero lo peor estd por venir, ase-
gura el alcalde, Julidn Carrasco, y

Todo (o que necesilas
esld muy cerca de ti, en las lien

[Siempre

preocupa “la situacion en la que
quedan los pequefios comercios,
los auténomos, la hosteleria...”. Por
eso, el Ayuntamiento ha dotado
de 250.000 euros el programa
de ayudas directas para el soste-
nimiento del tejido empresarial,
con ayudas directas a auténomos o
para el mantenimiento de locales y
del empleo. El plazo para solicitar-
las finaliza el 21 de mayo.

“Somos conscientes de que el pe-
quefio tejido empresarial de Hoyo
va a sufrir directamente las conse-
cuencias de esta situacion”, explica
el regidor. Por eso, ademas de esas
ayudas directas, que pueden llegar
a ser de hasta 1.000 euros, tam-
bién se prevén otras actuaciones
de dinamizacién econémica.

“Esto va para largo, reactivar la
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economia nos va a llevar bastante
tiempo y si no prestamos esta
ayuda, parte del tejido empresarial
de Hoyo va a sucumbir”, indica. Por
eso se prepara un plan de peato-
nalizacion y movilidad sostenible
del casco urbano, la dinamizacidn
comercial y hostelera a través de
acciones como una Plataforma
de Comercio on line, actuaciones
de embellecimiento estético de
comercios y calles y diferentes
iniciativas para la potenciacién de
la cultura en la calle y el turismo.
“Hemos optado por peatonalizar
algunas zonas del pueblo con el
objetivo de embellecer y atraer
gente y al mismo tiempo dar la po-
sibilidad a los pequefios negocios
de que puedan ampliar su uso de
suelo urbano para ayudarles”.

todo lo que deseas
das de Guadarrama
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» Jardineria

* Mantenimiento
i de instalaciones
GRUPO DE SERVICIOS * Piscinas

Calle Nue

Igrleendayhfdlnelrh@me.clc.im = e =
669 356 211 1 www.pamares.com * pamaresipamares.com L
TELEFONOS DE INTERES
TORRELODONES COLLADO VILLALBA
Ayuntamiento 91 856 2112 Ayuntamiento
Centro de Salud 91 859 35 24 91856 28 50
91859 04 85 (Urgencias) Policia Local 91 850 54 53 / 092
Policia Local 91 856 21 21 C. Salud Sierra de Guadarrama
Proteccion Civil 91 859 39 71 91849 7136 / 91849 7137
C. Salud Estacidn
e o | | HOYO DE MANZANARES 91850 80 28 / 91850 51 61
Tarralodones [Pushio) Ayuntamiento 91856 60 46 C. de Salud Pueblo
Tif. 91501216 - 600274072 Clinica Municipal 91856 76 77 918519957 / 9185196 27
nppinrra@t&lafnnlm.nni

Closes de www,cotazeroproyectos.es
talla en madera

) or Teo Calvo
Esculton Caramista y Disadador

VIVE PUBLICACIONES, S.L.
649 899 955

www.masvive.com

Vendemos su casa
desde 3.000¢

info@masvive.com

redaccion@masvive.com
publicidad@masvive.com
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(B.O.E.© 275).
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DESCUBRE
MORALZARZAL

Un lugar Unico en la Sierra de Guadarrama

979 Moral Homes es el mayor complejo residencial de
nueva construccion en plena Sierra de Guadarrama.
Situado en Moralzarzal a tan solo 35 minutos del
centro de Madrid.
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UNIFAMILIARES
ADOSADOS
Y PAREADOS

* Amplias viviendas
de 3 a 5 dormitorios.

* Parcelas hasta 470m?
* Buhardilla

= Mejores calidades

* Personalizacion

* Posibilidad Aerotermia
* Cocinas amuebladas

» Certificacion Energética A

DESDE _I_ (y
268.500€ | il é,gng

NO PIERDAS ESTA
OPORTUNIDAD

Inférmate ya: QQ 917370137 979moralhomes.com
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Altter

REAL ESTATE

Desde hace mas de 30 afios, somos la
consultora inmobiliaria lider en el
mercado residencial de segunda mano
en la zona noroeste de Madrid.

En ALTTER REAL ESTATE
#NOSPONEMOSENMARCHA
para ayudarte a colgar este cartel.

CONTACTA CON ALTTER:
916 308 883 / info@altter.es




