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En muchas de las historias que contamos en
MasVive solemos poner el acento en el factor

humano, en ese que lleva a algunas
personas a hacer cosas grandes. O no tan gran-
des pero con un gue solo se puede

ver con el paso del tiempo.

Un padre preocupado por su hijo crea una Fun-
dacion que acaba a cientos nifos con
discapacidad al afio. Un hermano preocupado
por su familia crea una Asociacion para

a personas que estan pasando por su
misma situacion. Una nifRa ve a un deportista
en la television y piensa ‘yo quiero lo mis-
mMo’. A la puerta de una modesta casa de aldea
una mujer una vasija de barro y cientos
anos después, podemos reconstruir su vida y la
de sus vecinos con los restos de ese utensilio
domeéstico. En un patio jerezano unos amigos
se juntan a y bailar para celebrar la vida,
O para espantar las penas, y muchos afnos des-
pués, tenemos un arte que es Patrimonio de la
Humanidad.

Detras de todas las noticias que son realmente
importantes hay gue en un momento
dado hicieron algo que, seguramente, no tenian
ni idea de que funcionaria. Incluso puede que
oyeran muchas veces un ‘como se te ocurre’, ‘no
va a funcionar’ o ‘eso no se ha hecho nunca’, pero
lo hicieron todas formas. Y nos gusta contarlo,
porgue son un

Y porque es el de las personas lo
gue impulsa a la sociedad. Y es justo reconocerlo.

Una mesa para

todo el ano

JRES DE MAS VIVE

y e invitamos a una rac
croquetas crem

QI arr

RESERVAS

918 64 45 89

origenestorrelodones.com

@origenestorrelodones
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’. COLLADO VILLALBA

Acompanary cuidar
la salud mental

| padre Isaac Estévez sabe de

primera mano lo importan-
te que es el acompanamiento
en materia de salud mental.
Cuenta que ha sido su expe-
riencia con un hermano la que
le impulso, junto a sus padres
y amigos, a crear la asociacion
ContinuaMente Acompanados,
gue se acaba de presentar en
sociedad. También el darse
cuenta de que es una realidad
gue le toca a todo el mundo.
“;Quién no pasa por una situa-
cion de este tipo o conoce a
alguien que esta pasando por
un momento de depresion, de
malestar, de ansiedad grave?’,
explica a MasVive.
El ya realizaba actividades de
sensibilizacion 'y prevencion,
pero ahora el proyecto ha cris-
talizado como una asociacion
civil de ambito nacional que
centrara su labor en tres ejes:
sensibilizacion, prevencion vy
acompanamiento. El salon pa-
rroquial de la Iglesia de Nuestra
Sefora del Carmen en Los Ne-
grales, de la que es parroco, les
sirve de momento como sede
fisica para empezar.
Su fundador quiere dejar claro
que ContinuaMente Acom-
panados “‘no tiene nada que
ver con lo religioso” y que esta
dirigida personas de cualquier
edad, religion o cultura. Tam-
bién puntualiza que no estan
orientados a ofrecer diagnos-
ticos. “Lo nuestro, digamos,
es lo anterior y lo posterior”,

resume. Para ello, cuentan con
profesionales de todos los am-

bitos: psicologos, psiquiatras,
nutricionistas, psicoterapeutas
y psicopedagogos.

La idea es realizar talleres gru-
pales mensuales enfocados a
personas ‘gque necesitan que
se les escuche, se les acompa-
Ne y se les proporcionen unas
herramientas para su bienestar
emocional’. También quieren
acompanar a los cuidadores
y tienen previsto contar con la
colaboracion de personalida-
des como Irene Villa o la docto-
ra Carmen Alegria.

Para quienes lo estan pasando
mal, Isaac Estévez tiene un
mensaje: que pidan ayuda, que
compartan la propia vulnerabi-
lidad sin miedo y sin estigmas.
“Todos podemos  sostener,
todos podemos escuchar’,
afirma. Se puede contactar con
ContinuaMente Acompanados
en Instagram (@continua-
menteorg) o contactar con su
fundador por WhatsApp en el
teléfono 676 77 71 25.
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’. LAS ROZAS

Una casa para la
Fundacién AVA

n enero de 2028 esta previsto que estén ter-

minadas las obras de la Casa AVA, un proyec-
to de la Fundacion AVA de Las Rozas que, tras
una década ofreciendo apoyo a personas con
discapacidad intelectual y gran discapacidad
neuroldgica y a sus familias, da un salto adelante
con un centro que combinara los servicios de
residencia, centro de dia y espacio para respiro
familiar. Se construye en una parcela de la calle
Dragonera, en Punta Galea, seran mas de 3.000
metros cuadrados y se financiara casi en su tota-
lidad con aportaciones privadas.
La Casa AVA supondra un salto cuantitativo y
cualitativo importante para la Fundacion, creada
en 2016 por Alvaro Villanueva, inspirado por la
situacion de su hijo mayor, Alvarete, que tiene
varias enfermedades raras, degenerativas. En
Francia, donde le operaron varias veces, encontro
“‘un modelo de atencidn basado en el acompa-
Aamiento” que quiso traer a Espana. “En estos 10
anos hemos ido evolucionando, aprendiendo y
adaptando la respuesta a la situacion mas con-
creta de nuestro pais”, explica a MasVive.
AVA ofrece a las familias actividades de respiro fa-
miliar, para que puedan hacer algo tan cotidiano
ComMo ir a una comunion, salir un fin de semana
de viaje.. sabiendo que sus hijos van a estar aten-
didos y cuidados. Lo hacen a través de activida-
des de deporte y ocio adaptado, campamentos
o jornadas de respiro de fin de semana. También
han creado salas de descanso hospitalario y una
instalacion de diagndstico precoz de epilepsia y
organizan jornadas para profesionales.
Solo en 2025, la Fundacion acompand directa-
mente a cerca de 120 familias, mientras que sus
actividades hospitalarias llegaron puntualmente
a mas de 600 personas. En ese mismo ano, sus
actividades deportivas adaptadas beneficiaron
a 1728 personas. ‘De esa manera conseguimos
que las familias vuelvan a vivir y no se limiten a
sobrevivir’, reflexiona Villanueva. Pueden saber
mas sobre la Fundacion en www.fundava.org.

MANITAS
A DOMICILIO
SOLUCIONES 350° PARA TU HOGAR

iNecesitas un fontanero,
un carpintero, un electricista
o un albanil? NECESITAS A
MANITAS A DOMICILIO

MANITAS
A DOMICILIO

i o
Somos una franguicia nacional presente en
mas de 20 ciudades y ahora, también en
Las Rozas, te ofrecemos un servicio integral
de reparaciones, mantenimiento y reformas
tanto para particulares como para negocios.
Respondemos rapido, nos adaptamos a tus
necesidades vy solucionamos cualquier
problema con eficacia y precio cerrado.
Sin sorpresas. Sin complicaciones.
{QUE HACEMOS?

@ Microreparaciones del dia a dia: enchufes,

grifos, cisternas, puertas, cerraduras...

@' Carpinteria, fontanerfa y electricidad

@ Instalacion de aire acondicionado con
primeras marcas

@ Cambio de platos de ducha y reformas
de bafo

@ Reformas integrales de viviendas y locales

@ Pintura, suelos y scluciones decorativas

@ Carpinteria de aluminio vy ajustes de
ventanas y terrazas

EN LAS ROZAS, ADEMAS, SIN COSTE DE DESPLAZAMIENTO

B Gl

A
1T g

Avda de la Comunidad de Madrid 37
CC Burgocentro 2 - Las Rozas - 691 063 516
www.lasrozas.manitasadomicilio.es
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’. HOYO DE MANZANARES

Gastronomia, historia y cultura

recuperan el legado

H oyo de Manzanares retoma,
un ano mas, su Noviembre
Visigodo, cita histdrica, cultural
y gastrondmica que cada oto-
no, desde hace nueve anos ya,
mira al pasado de la localidad
para rescatar el legado de los
primeros habitantes de La Ca-
bilda, el Yacimiento Arqueolo-
gico en el que se estudia la vida
de los visigodos en el siglo VII.
Del 6 al 29 de noviembre, esa
aldea visigoda abre de nuevo
sus puertas a los visitantes
con una propuesta que busca
poner en valor el patrimonio,
la historia y la identidad loca
con actividades para todos los
publicos.

“Es volver a recuperar nuestro
patrimonio, nuestra historia”,
explica la alcaldesa, Victoria
Barderas, “y lo hacemos de una
manera transversal, a través de
actividades culturales, gastro-
nomicas, artesanales y del co-
mercio. Asi dinamizamos Hoyo
de Manzanares, que es un mu-
nicipio con encanto, siempre lo
decimos, donde no tenemos
industria, pero si un patrimonio
cultural del que tenemos que
presumir”,

Historia y gastronomia

Este ano, la programacion
incluye recreaciones historicas
y visitas guiadas al yacimiento
arqueologico de La Cabilda,
una conferencia sobre los asen-
tamientos visigodos y emirales
en la Sierra de Guadarrama,

g
il

talleres infantiles y artesanales,
y un espectaculo de cetreria.

La propuesta se completa con
unas jornadas gastrondmicas
en las que participan ocho es-
tablecimientos hosteleros con
propuestas que incluyen platos
y tapas inspirados en la tema-
tica visigoda, elaborados con
productos locales y de tempo-
rada como setas, legumbres,
cazay frutos de otofo.
“Cuando hablamos de Desarro-
llo Local, no hablamos unica-
mente de atraer visitantes unas
semanas. Hablamos de crear
oportunidades para que nues-
tros negocios se den a conocer,
de favorecer que las personas
descubran su oferta, de generar
nuevas conexiones entre em-
presas y de reforzar la imagen
de Hoyo de Manzanares como
Uun mMmunicipio con recursos
propios y una identidad dife-
renciada’, destaca la concejal
de Turismo, Rocio Cabrera.

visigodo

¢Cémo vivian?

Asi, los dias 7 y 8 de noviembre,
los visigodos vuelven a La Cabil-
da con una recreacion historica,
en la que se podra ver, in situ,
como vivian, se alimentaban,
cazaban, luchaban o se vestian
los visigodos y como era su dia
a dia. Habra visitas guiadas al
Yacimiento y se podra conocer
piezas de artesania inspiradas
en los hallazgos arqueologicos
del yacimiento, donde se estan
realizando campanas de exca-
vacion desde 2014.

La programacion también
incluye una conferencia el 13
de noviembre, un taller de
scriptorium visigodo (14 de
noviembre), un espectaculo de
cetreria (15 de noviembre), un
taller artesano de costura (21
de noviembre) o un taller de
ceramica (22 de noviembre).
La programacion completa se
puede consultar en www.vive-
hoyo.com.



FONTENEBRO International
' INTERNATIONAL SP it
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La Feria de Universidades
de la Sierra abre sus puertas
a todos los jévenes

Fontenebro International School celebra el 3 de diciembre
una jornada de orientacién universitaria abierta a estudiantes
y familias de toda la Sierra. Una oportunidad para descubrir
opciones académicas, conocer diferentes itinerarios
universitarios y empezar a responder una de las grandes
preguntas de la adolescencia: .y después, qué?

Elegir qué estudiar, gué itinerario académico seguir o a gué profesion
dedicarse es una de las decisiones mas importantes durante la
adolescencia. En Fontenebro International School lo entendemos, v
por esco planteamos la orientacion académica y profesional camo un
proceso de descubrimiento v acompafiamiento a los estudiantes.
Este trabajo se enmarca en Future Pathways, iniciativa que parte de la
idea de que para tomar buenas decisiones sobre el futuro, los
alumnos necesitan informacion, experiencias y oportunidades para
reflexionar sobre sus propias aspiraciones,

- Acompanamiento individual

- Semana de la Orientacion Académica y Profesional

- Los antiguos alumnos vuelven para compartir su experiencia
- Visitas a universidades

- Colaboracién internacional

Ademas, Fontenebro International School celebra el jueves 3 de diciembre una nueva edicion de la Feria de
Universidades. Una cita que se abre también a estudiantes y familias de otros colegios de Moralzarzal y de los
municipios cercanos.

La feria contard con la participacion de reconocidas universidades y centros de educacion superior, como |3
Universidad CEU San Pablo, la Universidad Europea de Madrid, [a Universidad Camilo José Cela, la Universidad
Nebrija, U-tad, ISDE vy el Centro Universitario Villanueva, entre otros.

Una oportunidad para gque los jovenes de la Sierra conozcan de primera mano las distintas opciones académicasy
resuelvan sus dudas directamente con los representantes de estas instituciones de |as instituciones participantes,

) Cuando: jueves, 3 de diciembre, desde las 15.00 horas
Dénde: Fontenebro International School, Colonia del Redondillo, 8, Moralzarzal
Quién: abierto a externos. Alumnos y familias de la Sierra de Madrid

Asistencia: gratuita, con inscripcion previa en el enlace del QR

Mas informacién en info@fontenebroschool.com
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oraciones

Tel. 662 432 669

- Tarimas - Armarios
- Muebles de Cocina
: Puertas de Paso
- Puertas Acorazadas
- Puertas Blindadas
- Muebles, Mamparas de Bano

Eficiencia Energética
Platos de Ducha
FEIR SR EE Y VENTANAS DE ALUMINIO Y PVC

Camino de Valladolid 36 local 4b
689 899 949
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VILLALBA, SL.
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Realizamos proyectos de iluminacién
28400 Collado Villalba de interior y exterior.
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'. TORRELODONES

El Banco de Alimentos busca
ayuda para la Gran Recogida

La Fundacion Banco de Ali-
mentos de Madrid busca vo-
luntarios en Torrelodones para
participar en la Gran Recogida
2026, que tendra lugar los dias
13,14 y 15 de noviembre en los
cuatro supermercados del mu-
nicipio. El objetivo de la cam-
pafna es contribuir a la atencion
de las personas y familias mas
vulnerables de la region, con la
recogida de alimentos basicos.
Las personas interesadas po-
dran colaborar durante cuatro
horas en alguna de las tres jor-
nadas de la campana, ayudan-

do en las tareas de recogida a
las puertas de los centros. No es
necesario contar con experien-
cia previa y los participantes
podran acudir acompanados
de amigos, companeros o fami-
liares.

Cémo inscribirse

Quienes deseen participar en
Torrelodones, o en cualquier
otra localidad, pueden forma-
lizar su inscripcion a través de
la  web www.granrecogida-
madrid.org, escribir al correo
electronico grvoluntarios@ba-

<

madrid.org o llamar al teléfono
91990 54 05.

La Fundacion Banco de Ali-
mentos de Madrid cuenta con
mas de 30 anos de trayectoria
en la region y trabaja para con-
cienciar a la sociedad sobre la
pobrezay el riesgo de exclusion
social, promoviendo la solida-
ridad. La Gran Recogida cons-
tituye una de sus principales
campanas anuales. En 2025, la
iniciativa permitid reunir una
cantidad de alimentos equiva-
lente al 9 por ciento del total
recogido durante todo el afo.

1 -' o - a

iDescubre nuestras nuevas

._.__Colecciones de Navidad! .

o

b i : i

-

Majadahonda - Pefiotes - Torrelodones - Alcald de Henares - Aravaca
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Las viviendas del Plan Vive
ya estan casl terminadas

Las obras de las dos promo-
ciones de vivienda publica
en alquiler asequible del Plan
Vive de la Comunidad de Ma-
drid en Moralzarzal afrontan su
recta final. Segun ha informado
Avintia Inmobiliaria, las obras
estdn practicamente termina-
das y se encuentran en las ulti-
mas fases de remates técnicos
y tramitacion administrativa,
antes de iniciar la toma de
contacto con los solicitantes
inscritos. La prevision es que
los primeros inquilinos puedan

entrar en sus viviendas durante
el primer trimestre de 2027.

Linarejos y Hachazuelas

La promocién de Los Linare-
jos, situada en el Camino de
Alpedrete, 56, cuenta con 20
viviendas de Proteccion Publi-
ca de Precio Limitado (VPPL),
de dos y tres dormitorios. Todas
disponen de trasteroy plaza de
garaje. La obra esta completa-
mente terminada y repasada,
a la espera de completar el
proceso de legalizacion admi-

L T S R R ]

CREMATORIO DE MASCOTAS

{VerPey C/ Husillo, 68. P-29

P Collado Villalba
C 91 850 30 25
()‘:Qa\ info@everpet.es

‘-' www.everpet.es

) Zonas privadas para un ultimo adiés
2 Servicio de recogida y conservacion
) Posibilidad de asistir al servicio de cremacién

) Entregamos las cenizas en una urna de barro modelada
a mano y la huella de tu mascota impresa en arcilla

9 Recuerda a tu mascota con una joya realizada con su ADN

Y sobre todo un servicio profesional, cercano y empatico que te brinda
el acompafiamiento que necesitas (5 estrellas en valoracién Google)

T T T R R

RECOGIDA EN CLINICA Y DOMICILIO

nistrativa ante la Comunidad
de Madrid y el Ayuntamiento
de Moralzarzal. Los alquileres
parten de 783 euros mensuales
para las viviendas de dos dor-
mitorios y de 1.114 euros para las
de tres dormitorios.

La segunda promocion, ubica-
da en la calle Las Hachazuelas,
75, dispone de 60 viviendas
también de VPPL de dos y
tres dormitorios, con trastero y
garaje. Segun informa la pro-
motora, los trabajos interiores
estan finalizados y Unicamente
guedaban pendientes los re-
mates de los acabados exte-
riores. Una vez completados, se
iniciara la tramitacion adminis-
trativa necesaria para legalizar
la promocion.

En este caso, los precios del
alqguiler parten de 783 euros al
mes para las viviendas de dos
dormitorios y de 1.052 euros
para las de tres dormitorios.

Contacto con los solicitantes
La asighaciéon de las viviendas
comenzara cuando se hayan
obtenido todas las licencias y
los permisos de legalizacion
correspondientes. A partir de
ese momento, la entidad ges-
tora se pondra en contacto con
las personas inscritas en la base
de datos oficial, siguiendo el or-
den de la lista. Quienes deseen
consultar la informacion de las
promociones o las inscripcio-
nes pueden hacerlo a través de
la web alquilerasequible.com.
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TORRELODONES

| flamenco no se puede en-

tender sin Jerez de la Fron-
tera. Cuna de la buleria y capital
de este arte que es Patrimonio
Inmaterial de la Humanidad, a
Jerez le dedica este ano Torre-
lodones su Festival Flamenco
porque ‘representa el compas,
la buleria, el cante, el bailey una
tradicion extraordinaria que ha
dado generaciones de artistas
fundamentales’, en palabras
de la alcaldesa de la localidad,
Almudena Negro.
Bajo la direccion artistica un
ano mas de Nino Josele, el
Festival se celebra del 19 al 21
de noviembre con el titulo de
‘Jerez, cuna del compas’. En un
mundo en el que el flamenco
es ya en algo universal, Jerez
“se ha mantenido en el tiempo

con algo especial’, aseguraba
en la presentacion Nifio Josele.
Un lugar donde el flamenco
se aprende “no en una pizarra,
sino en la casa, en la calle, en
el patio de la vecina, tocando”.
Con la propuesta de este ano,
asegura, ‘queria traer la raiz y
la verdad, que la gente viera lo
gue he vivido de chico, lo que
a mi me conmueve como mu-
sico”.

Asi que se ha traido Jerez a
Torrelodones, con José Mercé
(19 de noviembre), un cantaor
gue no necesita presentacion,
gue ‘representa la honestidad
de quien ha llevado el cante de
raiz a las grandes audiencias sin
perder nunca su identidad”.

El baile flamenco estard re-
presentado en esta edicidn

[ Plusventanas. com

Instalacion de ventanas y cerramientos &

Tel.: 66157 3370

por Joaquin Crilo (20 de no-
viembre), “‘una de las grandes
referencias del baile flamenco
nacido en Jerez". Y ademas, se
hard un homenaje a la buleria
y a la esencia de Jerez con
Diego Carrasco ‘El Tato' (21 de
noviembre), que se subira al es-
cenario con su familia y artistas
cercanos con un espectaculo
de gran formato.

Ademas, la programaciéon tam-
bién incluye el 21 de noviembre
la obra de teatro familiar ‘Maria
Buleria’ y un encuentro con
Juan Parrilla.

f ventanas

CORTIZO

aluminio

SERVICIOS

Asesoramiento Técnico
Fabricacién a Medida
Instalacién Profesional

Sustitucion y Renovacion
Automatizacién

Avda. de Valladolid, 3 Local 3 - Torrelodones




23 FESTIVAL TORRELODONES

19 NOV - 20:00 h - TEATRO BULEVAR Sl

JOSEMERCE £
CONCIERTODEGALA

-
20 NOV - 20:00 h - TEATRO BULEVAR™ EXE.

JOAQUIN GRILO i &
GRILO :

21NOV - 12:00 h - TEATRO BULEVAR

MARIA BULERIA
FLAMENCO EN FAMILIA

21NOV -13:00 h - SALA BOTI  EAWElENNE

JEREZENVIVO & =&
LA SAGA PAHHlLLA:#"?" =

FLLEGADO MUSICAL DEJEREZ DIRECTOR |
Dialogo musical con Juan Parrilla -~ .

~ 71NOV-20:00h - TEARTOBULEVAR . T % NINO jOSEI.E

STieen
CTIf

L]
e

=it ;f‘f",r‘:'_ [:Ammsc FAMILIA FOTOGR4FIA CLAUDIA RUIZCARD
FESTADELABUIERA __ 19 AL 21 NOVIEMBRE 2026
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COLLADO VILLALBA

ara Palomo reconoce que

es muy ‘cabezota” y que,
haciendo honor a su apellido,
lo suyo ha sido siempre el sacar
adelante todo con sus propios
medios. Lo de ‘Juan Palomo..’
ya saben. También asegura que
guien quiera trabajar en sus
proyectos tiene que estar dis-
puesto a cualquier cosa, “tiene
gue ser gente que no se asuste
facilmente”, y que para ella, un
“piropazo” es que le digan “esto
no se ha hecho nunca”. Un aci-
cate mas para hacerlo.
Con estos mimbres, esta vecina
de Collado Villalba ha construi-

do una carrera cinematografica
totalmente independiente vy
autoproducida que la ha lleva-
do recientemente a recibir el
Premio del Publico en el Love
& Hope International Film Fes-
tival de Barcelona por ‘En Blan-
co’, una pelicula que ha escrito,
dirigido y producido y que
habla del Alzheimer precoz a
través de la historia de Agustin,
un actor al que el diagnodstico
de la enfermedad le deja “sin
nadie al volante”.

‘Que sea el publico quien la
ha premiado es lo que mas
ilusion me hace. ‘En Blanco' se

Pérgolas
Bioclimaticas

hizo sin presupuesto y gracias
a la generosidad de todo el
equipo, y saber que ha llegado
a la gente es el mejor regalo’,
reconoce. Esa respuesta del
publico, explica, ha sido lo mas
enriguecedor. “A gente que ha
tenido una pérdida reciente
unas escenas le han marcado
mMas que otras, quien tiene un
conocido con Alzheimer des-
taca otras escenas.. ver como
llega al publico, es casi que la
mejor parte”.

Porque ‘las peliculas se hacen
para ser vistas y las historias,
para ser contadas’, asegura
Sara. “Que una historia hecha
con tan pocos medios y tanto
carifio llegue a un festival in-
ternacional es un regalo, y nos
encantaria que el publico de la
Sierra la viera”.

‘En Blanco’ es el segundo
largometraje de Sara Palomo,
gue ya habia estrenado ‘Arroz
con lo que haya en la nevera’,
preside en Collado Villalba la
asociacion cultural La Filigrana
Cultural, ha dirigido y produci-
do numerosos cortometrajes, la
webserie ‘Entre Amigos’ , pro-
yectos de teatro y microteatro
y hasta una obra a medio cami-
no entre el teatro y el cabaret,
‘Corista’, cuya protagonista no
pisa en ningun el momento
el escenario. Eso sin contar
todo lo que tiene en la cabeza
esperando una oportunidad
de salir, porque ya anuncia
gue en la recdmara tiene varios
proyectos.




El Ayuntamiento de Collado
Villalba invierte mas de un millén
de euros para renovadr aceras

El Ayuntamiento destina 1.050.000 € a la mejora integral
de calles del municipio. Los trabajos en marcha renuevan
aceras, alumbrado y bancos en varias vias, eliminando
barreras para hacer una ciudad mds comoda y accesible.
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egado’. Asi se llama la tem-

porada 2026/2027 de la
Joven Orquesta de la Sierra
de Madrid, propuesta artistica
que ha apostado, desde su
creacion, por dar una oportu-
nidad a jovenes intérpretes que
pueden asi tener en muchos
Casos suU primera experiencia
profesional. La JOsM, que resi-
de oficialmente en Las Rozas,
afronta su quinta temporada
con el proyecto asentado y con
las expectativas del publico
muy altas.
‘Se llama ‘Legado’ como una
invitacion a hacer una pausa,
disfrutar de lo conseguido y ser
conscientes de todo aquello
que estamos construyendo
juntos”’, explican desde la JOsM.
También sera la celebracion del
legado de uno de los grandes
compositores de la historia de
la musica, ya que en 2027 se
conmemoran los 200 anos de
la muerte de Ludwig van Bee-
thoven, "cuya influencia alcan-

zO a generaciones posteriores”.
‘A través de sus obras y de las
de otros grandes compositores
gue nos acompanaran durante
la temporada, queremos cele-
brar precisamente eso: la musi-
ca que recibimos, la que hace-
mos nuestra y la que, algun dia,
dejaremos a quienes vengan
después. Porque un legado no
es solamente lo que hereda-
mos. También es aquello que
somos capaces de construir y
cuidar para el futuro’, aseguran.

Ciclo de Invierno

Bajo la direccion de Javier
Hermossa, la JOsM ofrecera en
su Ciclo de Invierno, del 29 de
diciembre al 10 de enero, una
propuesta que invita a disfrutar
de la musica clasica durante
las fiestas navidenas sin villan-
cicos o valses, pero con toda la
magia, la calidez y la emocion
propias de estas fechas.

El programa reune obras como
la 'Pavana, op. 5, de Gabriel
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Fauré;

la enérgica Sinfonia
Nn.° 25 en sol menor, K. 183, de
Mozart; la ‘Dance of the Furies/,
de la 6pera ‘Orfeo ed Euridice’,
de Cluck; las evocadoras ‘Two
Pieces for Small Orchestra’, de
Frederick Delius; y las ‘Danzas

folcloricas rumanas, de Béla
Bartok.

Del 17 al 25 de julio, el Ciclo de
Verano se dedicara a Beetho-
ven y sus predecesores del Cla-
sicismo. El programa reune la
fuerza dramatica de la obertura
‘Egmont, de Beethoven; las
‘Variaciones sobre un tema de
Haydn', de Brahms; y la Sinfo-
nia nN.° 4 del mismo compositor.
Del 12 al 24 de octubre, la Jo-
ven Orquesta Sierra de Madrid
cerrard su temporada 2026/27
con un homenaje a Beetho-
ven y la huella imborrable de
su musica en la historia de la
musica clasica. El programa
reune la fuerza dramatica de la
obertura ‘Coriolano’ y las sinfo-
nias n.° 1y n.° 7, tres obras que
muestran la evolucion de su
lenguaje musical.
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HOYO DE MANZANARES

| Ayuntamiento de Hoyo de

Manzanares, a traves de la
Concejalia de Cultura, organiza
una nueva edicion del ciclo de
Conferencias de Otono, con-
cebido como un espacio de
encuentro y aprendizaje que
promueve la reflexion, la di-
vulgacion y la participacion
ciudadana.
Después de hablar de ciencia
en su primera cita, celebrada
durante el pasado mes de oc-
tubre, la historia y patrimonio
local centraran las siguientes
visitas del programa, que nacio
hace mas de diez afos para
ofrecer a los vecinos de Hoyo
de Manzanares informacion
util y de interés sobre actuali-
dad, naturaleza, historia local,
salud y medio ambiente y que
desde entonces se han conso-
lidado como una de las citas
culturales mas esperadas por
los vecinos.
La programacion incluye el 13
de noviembre la conferencia
‘Madrid antes de Madrid. Aldeas

CONECTA CON LA

DE LOS

MINERALES
N

Minerales
Visitanos en nuestra tienda fisica:
C/ Carlos Picabea 10, local 2 - Torrelodones

vegalunadream.es

visigodas y emirales en la Sierra
de Guadarrama, enmarcada
ademas en la programacion
de Noviembre Visigodo. Angel
Antonio Morillo, catedratico de
Arqueologia de la Universidad
Complutense de Madrid, ha-
blara de las aldeas visigodas y
emirales que poblaron la Sierra
de Guadarrama antes de la
fundacion de Madrid, asi como
las transformaciones culturales
qgue dieron forma al territorio
entre los siglos VI 'y X.

La ganaderia en Hoyo

En diciembre, el dia 11, Juan
Santos, ingeniero agronomo,
hablara sobre el ‘Pasado y pre-
sente de la ganaderia en Hoyo'.
El encuentro repasara la histo-
ria de la ganaderia en Hoyo de
Manzanares, su importancia
en la economia local, el legado
de las familias ganaderas y los
retos de futuro del sector en la
Sierra de Guadarrama. La cita, a
las 19.30 horas en el Centro de
Cultura.

Tif: 606 012 484

www.lalibelulaelespinar.com

LAS ROZAS

on como una tipica cabina

de teléfonos londinense,
de esas rojas con sus cuarte-
rones de cristal, pero en su
interior en vez de un teléfono,
se pueden encontrar libros. Son
las Cabinas de Libros que el
Ayuntamiento de Las Rozas ha
instalado en la calle Real y La
Marazuela para celebrar el Dia
de las Bibliotecas.
Con el objetivo de promover la
lectura a traves del intercambio
de ejemplares entre los vecinos
y dar una segunda vida a los
libros, en estas cabinas los veci-
nos podran elegir en su interior
entre los libros disponibles y
llevarse hasta dos ejemplares,
intercambiandolos por otros
dos, o tomarlos prestados para
leerlos y dejarlos de nuevo en la
cabina una vez terminados. .
Hay una serie de reglas de uso:
solo dejar libros en buen estado,
y no depositar colecciones de
libros, revistas ni enciclopedias.

i



Cortes de trafico en la
Avenida Juan Carlos I por
trabajos del Canal de Isabel 11

Desde el 27 de octubre y durante unas seis semanas, la
Avenida Juan Carlos I estard cortada en ambos sentidos a la
altura del hotel Galaico. Los furismos podrdn circular del
Zoco a la calle Cercedilla; el acceso a Rincdn de las Eras,
cerrado a todo tipo de vehiculos. Las lineas hacia Ctra. de
Navacerrada y Madrid no se veran afectadas.

Q' Linea 660: su ferminal pasa de la parada 6516 (Zoco) a
la nueva 21485, Batalla de Bailén-Biblioteca Municipal

Q, Linea 664 (fines de semana): hacia El Escorial, nueva
parada 21485; hacia Villalba, descenso en la 6036 (Zoco)

,Q, Lineas 681, 682, 683, 684, 685, 688 y N602: hacia
Guadarrama, nueva parada 21484, calle Real-Zoco (n° 61)
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Hoyo de Manzanares
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restaurantelchaqueta.com * Plaza Mayor, 7 Moralzarzal - Teléfono: 640 14 61 31
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a Mancomunidad THAM de

Servicios Sociales ha elegido
este ano, dentro de su progra-
macion con motivo del 25 de
noviembre, Dia Internacional
para la eliminacion de la Vio-
lencia hacia las Mujeres, una
obra de teatro que propone
una interesante pregunta: ;qué
pasaria si las mujeres de la obra
‘Don Juan Tenorio’ pudieran
salir del libro y contar su version
de la historia®.
La historia, escrita y protagoni-
zada por Esther Berzal, sigue a
Inés, una Mmujer que decide vol-

ver a relacionarse y se acuesta
con Juan tras un largo periodo
sin pareja debido a experien-
cias traumaticas pasadas. De
repente, se le aparecen como
en un sueno los fantasmas de
las mujeres seducidas por Don
Juan para pedirle que reescriba
sus historias. Dofa Ana, Tisbea,
Isabela, Aminta y, claro, Dofa
Inés, ‘burladas’ por el mitico
seductor, se convierten asi en
protagonistas en una obra que
alterna verso clasico y lenguaje
actual, y en la que se habla de
deseo, trauma, miedo a ena-

morarse, ghosting, vulnerabili-
dad masculina...

'‘Burladas’ se podra ver en To-
rrelodones el viernes 13 de no-
viembre, a las 19.30 horas, en el
Teatro Bulevar; en Moralzarzal
el viernes 20 de noviembre,
a las 19.00 horas, en el Centro
Cultural; en Alpedrete el do-
mingo 22 de noviembre, a las
18.00 horas, en el Teatro de la
Casa de Cultura, y en Hoyo de
Manzanares el viernes 27 de no-
viembre, a las 20.00 horas, en el
Teatro Las CigUefas, en todos
los casos con entrada gratuita.

g OROCAJA suprer $EFECTIVO

COLLADO VILLALBA
C/ Real, 21-23 local 4

CONFIA EN EL N°1
EN LA COMPRA DE ORO

Maxima tasacion

Pago INMEDIATO

COLLADO VILLALBA
C/Batalla de Bailén, 2
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Sofia Val se estrena con un
cuarto puesto en el Grand Prix

a patinadora de Torre-

lodones Sofia Val ha
dado un nuevo paso en
su carrera internacional
junto a Asaf Kazimov. La
pareja espanola termind
en cuarta posicion en la
prueba de danza sobre
hielo del Grand Prix de
Francia, disputado del
23 al 25 de octubre en
Angers, en su primera
participacion en este
prestigioso circuito.
Val y Kazimov cerraron
la competicidn con una
puntuacion  total de
165,99 puntos. Tras ser
quintos en la danza rit-
mica, con 64,78 puntos,
la pareja firmd una gran
actuacion en el programa libre,
con el que ascendieron una
plaza en la clasificacion. Su
danza, construida sobre el T'an-
go per la liberta’ de Setefano
Lentini, recibid 101,21 puntos.
“Veniamos a esta competicion
sin esperar demasiado, obvia-
mente queriendo competir vy
dar lo mejor de nosotros, pero

intentando no pensar mucho

en los resultados’, explicaba
Sofia Val tras la prueba. La pati-
nadora reconocia que en la pri-
mera jornada tuvieron “algunas
pequenas imprecisiones’, aun-
gue valoraba especialmente su
respuesta en la segunda actua-
cion. “Estamos muy felices de
haber hecho un largo limpio,
qgue hemos disfrutado y que

hemos patinado como
gueriamos”, sehalaba. “El
publico estaba lleno, ha
sido espectacular y es-
tamos super felices con
esta cuarta posicion”.

La cita francesa supone
un nuevo hito para la de-
portista torrelodonense
después de su partici-
pacion, también junto a
Kazimov, en los Juegos
Olimpicos de Invierno de
Milan-Cortina 2026. La
pareja, que trabaja bajo la
direccion de Sara Hurta-
do, Kirill Jalyavin, Ksenia
Monko y Oscar Mufidz,
confirmd en Angers que
puede competir con las
principales duplas inter-
nacionales de la disciplina.

El calendario no da tregua,
Val y Kazimov ya preparan su
proxima cita: el Grand Prix Ska-
te America, que se celebrara
del 13 al 15 de noviembre en
Everett, Estados Unidos. Alli
buscaran mantener el nivel
mostrado en Francia y seguir
creciendo.

¢Quieres corregir tu postura, mejorar tu movilidad, tu espalda,
tu cuerpo y sentirte bien? Prueba el PILATES con M2Pilates
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M2 pilates, ven, prueba y siente la diferencia.

Calle Angel Alberquilla Polin, 7 Torrelodones (pueblo)
TIf. 91 859 05 87 @ (sélo WhatsApp): 645 25 24 46
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AYUNTAMIENTO
COLMENAREJO

Ya estan abiertas las inscripciones
para ¢l programa de ]E'.ltws

| Los martes y jueves, de 1&@05—1 17.30  horas, el patm del
CEIPSO Las Veredas abre papa @e Ias|ma5Jévenes puedaﬁ

s |

disfrutar de un espacio de usa libre ysuperwsado [no es
una actividad extraescétag dtrlguzla) para jugary
‘relacionarse. El programa esta dlrlgldo a nlnosy hifiasde 3
al2 anos (noes obllgatorlo sgi' alumno del centro) y es
gratuito. La actividad cuenta con un ndmero limitado de
plazas, que se asignaran por riguroso orden de inscripcion
hasta completar aforo. Inférmate en el centro o a través del
AMPA de Las Veredas.
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La Comunidad™ |
de Madrid invierte |
elrmtmcstl'ucmras
yservicios puhlwm
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_EI wcecohsejero de Pre5|denC|a s
y Administracién Local,

*—[ José Antonio Sanchez Serrano,

..{ visité Colmenarejo para conocer.
E, las actuaciones ya ejecutadas y
los préximos proyectos previstosm
en el municipio concargoa
' fondos regionales. <
' Se ha pavimentado el Pabellén
Uis Cqbiertb--del:Pol_ideportivo
Municipal, se han reparado
cuatro pistas de tenis, y se han
instalado nuevos §5|entos en el
graderjo del pabellon. Uno de
FFi _los principales proyectos
| pehdlerites de ejecucion es la
' construcgﬁén del nuevo Centro |
de Juventud de Colmenarejo,
que cgntaré..con una inversion
dejgm-?z.ooo euros.
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Elestudio psicosocial del Ayuntamiento de Colmenarejo
refleja una mejora del elima labhoral

La Concejalia de Recursos Humanos del Ayuntamiento ha hecho un estudio psicosocial de la plantilla
que recoge una mejora de la situaciéon emocional de la plantilla tras la salida de dos concejales del
equipo de Gobierno. El informe redne testimonios de trabajadores que describen situaciones de
presidn, trato intimidatorio y falta de respeto atribuidas a los dos antiguos responsables politicos,
y sefiala una evolucién favorable del ambiente de trabajo desde su salida del Ejecutivo.
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Dos hitos del alpinismo
para las Jornadas de Montana

oralzarzal celebra los dias

13 y 14 de noviembre la
XX edicion de sus Jornadas de
Montafa, organizadas por la
Concejalia de Juventud junto al
alpinista y vecino del municipio
Carlos Soria. El encuentro reu-
nird a los protagonistas de dos
de los hitos mas destacados del
alpinismo espanol reciente.
La primera cita sera el viernes 13
de noviembre, a las 19.00 horas,
con Rafa Gémez y Tasio Martin,
gue relatardn su experiencia
en la primera repeticion de la
Travesia Doble M, una de las
grandes lineas mas exigentes
del macizo de las Torres del
Paine, en la Patagonia chilena.
Ambos completaron esta exi-
gente ruta en febrero de 2026
tras siete dias de actividad: dos
de aproximacion, tres de esca-
lada y dos de regreso. Ademas
de las dificultades técnicas,
los alpinistas compartiran con
el publico las decisiones, los
contratiempos meteoroldgicos
y las experiencias humanas de

ESPECIALISTAS EN
- TORRELODONES

- HOYO DE MANZANARES
- LAS ROZAS
- COLLADO VILLALBA

una expedicién marcada por la
confianza y el trabajo en equi-
po.

El sabado 14 de noviembre,
también a las 19.00 horas, sera
el turno de Marc Toralles, que
presentara la aventura de la cor-
dada que abrié ‘L'essencia del
compromis’ en la imponente
pared este del Yerupaja (6.634
m), en la cordillera Huay' huash
de Peru. En agosto de 2025,
junto a Bru Busom y Rubén
Sanmartin, abrid una nueva
via de unos 3.000 metros con
dificultades de hasta 6¢+ M6+ y
95 grados, antes de alcanzar la

cima por la arista este.

La ascension recibid el Piolet de
Oro, el maximo reconocimien-
to internacional del alpinismo,
convirtiendo a sus tres prota-
gonistas en la primera cordada
espanola en obtenerlo. Toralles
presentard la pelicula de la
expedicion al Yerupaja y com-
partird imagenes y experiencias
inéditas de la ascension, antes
de abrir un coloquio con el
publico.

Ademas de las dos conferen-
cias, que se podran disfrutar en
el Teatro de la Casa de Cultura,
en el marco de las Jornadas
de Montafna se entregaran los
premios del XX Concurso de
Fotografia de Montafa, que
otorga tres premios principales
y un reconocimiento con diplo-
ma a las 10 obras finalistas. El
fallo del jurado se hara publico
el viernes 13 de noviembre y
las fotografias ganadoras y se-
leccionadas se expondran en
el hall del Centro Cultural de
Moralzarzal.
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XXI JORNADAS L

ViernesiisEo:00ihy

DIAS SOBRE LAS

| proLET DE 5
EN EL YERUPA

o rc ienal Les

13 y 14 de NOVIEMBRE - 19:00 h.
TEATRO MUNICIPAL

Entrada gratuita hasta completar aforo. Recoge tu entrada en el
Centro Cultural desde las 17:30 h. del mismo dia de |la ponencia.
Toda la programacion en jornadasdemontana.moralzarzal.es
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Gadea y Rocio, subcampeonas
de Madrld rumbo al Nacional

Hoyo de Manzanares tendra representacion
en el Campeonato Nacional de Gimnasia
Ritmica gracias a Gadea Valverde y Rocio San-
chez. Las dos gimnastas hoyenses, de 11 afios, se
han proclamado subcampeonas de Madrid en la
segunda fase del clasificatorio y han conseguido
plaza para la cita nacional, prevista para finales

reinventa
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LADA

LAVANDERIA

Autoservicio

CONTU
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iiGRATIS!!

www.cys-reinventatucolada.com

0%

DESCUENTO

de noviembre en Cartagena.

Las jovenes compiten con el Club Gimnasia Rit-
mica Sierra Madrid y superaron la primera fase
antes de afrontar un clasificatorio en el que se
midieron a algunos de los mejores conjuntos de
la region. El resultado premia el trabajo de am-
bas gimnastas y les sitla ante un reto de mayor
dimension: competir a nivel nacional.

La noticia tiene ademas un valor especial para
Hoyo, donde no siempre trascienden los éxitos
de deportes menos visibles. La gimnasia ritmica
exige técnica, coordinacion, flexibilidad y mu-
chas horas de preparacion para gque unos pPocos
minutos sobre el tapiz salgan como estan previs-
tos. En el caso de Gadea y Rocio, ese esfuerzo ha
encontrado recompensa con un podio madrile-
Aoy el billete para Cartagena.

El Club Gimnasia Ritmica Sierra Madrid, con cen-
tros de entrenamiento en Colmenarejo y Collado
Villalba, trabaja desde la base con gimnastas de
distintas edades y participa en competiciones fe-
derativas, de la Agrupacion Deporiva de la Sierra
y nacionales.
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Temporada hlstorlca en voley

I Club Voleibol Collado

Villalba afronta una tem-
porada 2026-2027 inédita:
por primera vez, sus equipos
masculino y femenino com-
piten de forma simultanea
en Superliga 2, la segunda
categoria nacional. Un doble
reto que confirma el creci-
miento del club y el trabajo
de una cantera que sigue nu-
triendo a sus conjuntos sénior.
La campana tiene ademas una
circunstancia singular. Las dos
plantillas disputan sus partidos
como locales en el pabellon
Majalastablas de Los Molinos,
mientras contindan las obras

| -lalsm:«h

de reforma y ampliacion del
Pabelldn Quique Blas. De este
modo, el curso mas ambicioso
de la entidad se vive, de mo-
mento, fuera.

El equipo masculino ya cuenta
con experiencia en la categoria.
La presencia del equipo feme-

nino en Superliga 2 amplia
todavia mas la dimension de
proyecto. La entidad villalbi-
na reune asi a dos equipos en
el segundo escalon del volei-
bol espanol, un hito para el
deporte federado de la Sierra.
Mientras avanza la tempora-
da, el voleibol villalbino man-
tiene su actividad entre la
exigencia de la competicion
nacional y el respaldo de una
estructura de base que sigue
creciendo a la espera de que
terminen las obras de remo-
delacion del Pabellon, que se
calcula que estaran finalizadas
en el verano del proximo ano.

La atencién primaria de tus hijos
empieza en {1

En invierno, muchos virus infantiles son leves y pueden cuidarse en casa. _
No les des antibiéticos sin indicacién médica. :

§i la fiebre persiste, su estado empeora
o pertenece a un grupo de riesgo,
en Atencion Primaria estamos para vosotros.

MAS HFOAMACION

Cumunldad
/de Madrid
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Medallas
para el
karate local

| Club YOKARU Karate Wado

Ryu, con sede en Torrelodo-
nes, se hacia a mediados de
octubre con cinco medallas en
el XLVIII Trofeo Internacional
Princesa de Asturias. Los depor-
tistas del club participaron en
la modalidad de kumite (com-
bate) y lograron dos medallas
de plata y tres de bronce.
En la categoria masculina
sénior de menos de 75 Kkilos,
Nazan y Neyén Alberquilla Ve-
ldzquez consiguieron dos me-
dallas de bronce. Por su parte,
Carlos Trujillo Arroyo obtuvo
otra de bronce en la categoria
masculina sénior de mas de 75
kilos.
Las dos medallas de plata se
obtuvieron en las categorias
master. Carlos Rodriguez Al-
cazar la obtuvo en la categoria
masculina Open Master de 40
a 50 anos, mientras que José
Luis Alberquilla Torres logré
la segunda posicion en Open
Master de mas de 50 afos.

Todos los seguras

Pide precioy que
empiece el juego.

El balon va de regalo.

Solo por pedir informacisn
de cualquier seguro, llévate
un baldn de baloncesto,

&

acb A
pelayo”®

Patrocinador oficial,

c/Carlos Picabea 10 - Torrelodones
918 591 267 - 606 059 092

Historias que van
mas alla del deporte

Las Rozas C.F. celebré en Na-
valcarbén la novena edicion
de sus Premios Corazén Azul,
una cita que volvid a reunir a
la cantera, el deporte de élite
y, sobre todo, historias de su-
peracion. La gala, arropada por
mas de 800 futbolistas de la
cantera azulona, quiso poner el
foco, mas alla de los trofeos, en
la capacidad del deporte para
acompanar, integrar y ofrecer
NUEVOS COMIenzos.

La paraciclista Manuela Vos
recogidé su reconocimiento
después de una trayectoria
marcada por la superacion.
Tras sufrir una caida mientras
escalaba los Picos de Europa en
2021, encontrd en el handbike
una nueva forma de vincularse
al deporte. Desde entonces ha
sumado importantes resulta-
dos internacionales y su historia
ha llegado incluso a la pequena

pantalla a través del documen-
tal 'Manuela Vos. Derribando
[imites'

También fue distinguido José
Almagro, vecino de Las Rozas,
cuya vida cambio¢ tras ser diag-
nosticado de un tumor cerebral
después de competir en un
duatlén nacional. Dos afos mas
tarde ha vuelto a ponerse un
dorsal y a pelear por los pues-
tos de cabeza en pruebas tan
exigentes como la Skoda Titan
Desert Almeria.

Inclusiéon y deporte

El Colegio Publico de Educa-
cién Especial Monte Abantos
recibid el premio por su trabajo
de inclusion a través del depor-
te adaptado, desarrollado junto
al club y la empresa DXC. La
directora del centro, Ana Val-
derrama, recogid el galardon
acompanada por los alumnos
Sara Afkir y Eduardo Alvarez.
Por su parte, lker Prieto fue
reconocido por su rapida inter-
vencion para auxiliar al arbitro
Diego Garcia Sainz durante un
partido la pasada temporada.
La edicion también distinguid
al doctor Pedro Guillén, fun-
dador de la Clinica CEMTRO,
a Radio MARCA, coincidiendo
con su 25 aniversario; y a depor-
tistas como Pau Comendador,
Marc Cucurella y Dani Carvajal.
Una noche en la que el futbol
fue el punto de partida para
hablar de educacion, respeto y
compromiso social.
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Agenda Cultural

TORRELODONES

TEATRO

Teatro Bulevar. 1930 horas.
‘El viaje a ninguna parte», de
Fernando Fernan Gomez, por
Torrearte Teatro. Entradas, 15
euros.

TEATRO

Teatro Bulevar. 19.30 horas. ‘Bur-
ladas’, de Esther Berzal. Entrada
libre hasta completar el aforo.

LiRICA

Teatro Bulevar.19.30 horas. ‘Ma-
nuel de Falla 360°, mondlogo
lirico con Angélica de la Riva,
soprano. Entradas, 30 euros.

CONFERENCIA

Salon de Plenos del Ayunta-
miento. 19.00 horas. ‘La firma
del delito. Métodos para la
identificacion’, conferencia a
cargo de Maria Guadalupe Fer-
nandez, antropodloga forense.
Gratuito.

FLAMENCO

Teatro Bulevar. 20.00 horas.
‘Concierto de Gala, con José
Mercé. Entradas, 30 euros.

DANZA FLAMENCA

Teatro Bulevar. 20.00 horas.
‘Grilo, con Joaquin Crilo, bailaor.
Entradas, 20 euros.

FLAMENCO

Teatro Bulevar. 12.00 horas. ‘Ma-
ria Buleria’, obra de teatro musi-
cal para toda la familia. Entrada
libre hasta completar el aforo.

FLAMENCO

Teatro Bulevar. 20.00 horas.
‘Fiesta de la Buleria’, con Diego
Carrasco y familia. Entradas, 30
euros.

CONCIERTO

Teatro Bulevar. 1930 horas.
‘Historias del Pop Espanol’, por
Metropop Sinfonico. Entradas,
25 euros.

CONCIERTO

Teatro Bulevar. 19.30 horas.
XIV Ciclo Grandes Conciertos.
‘Tangos y otras danzas’, por Ma-
d4clarinets. Entradas, 15 euros.

Hasta el 15 de noviembre

CC Espacio Torrelodones. ‘Mu-
jeres leyendas del deporte’, ex-
poscion del Museo del Deporte.

LAS ROZAS

DANZA

Auditorio  Joaquin  Rodrigo.
18.00 horas. ‘Danzando con
Bach', de Ibérica de Danza.
Publico familiar. Entradas, 10
euros.

JAZZ

Café Teatro La Marazuela. 20.00
horas. ‘En Transito’, homenaje
a Serrat, con Alberto Alonso
(piano). jBaldo Martinez (con-
trabajo), Sir Charles (bateria) y
Alberto Cunha (voz). Entradas,
15 euros butaca, 10 euros silla.

TEATRO

Teatro Municipal. 19.00 horas.
‘Pero, ;qué lugar es este? y
‘Fistro Dates’, por el Grupo de
Teatro Casiopea de Amaro. En-
tradas, 5 euros.

lim"il
CONCIERTO
Auditorio  Joaquin  Rodrigo.

19.00 horas. Clausura del 26°
Certamen Internacional de Pia-
no. Entradas, 10 euros.

MUSICAL INFANTIL

Auditorio  Joaquin  Rodrigo.
18.00 horas. ‘La Gran Aventura
del Pollo Pepe. ElI musical.
Recomendada de 2 a 7 afnos.
Entradas, 10 euros.

JAZZ

Café Teatro La Marazuela. 20.00
horas. Alana Sinkéy en concier-
to. Entradas, 15 euros.

CONCIERTO
Auditorio  Joaquin  Rodrigo.

19.30 horas. Concierto de Santa
Cecilia por la Escuela Municipal
de Mdusica Joaquin Rodrigo.
Entradas, desde 3 euros.

MAGIA

Teatro Municipal. Viernes, 18.00
horas, sabado, 1730 y 20.00
horas. ‘Gala de Magia 30 anos’
de la Asociacion Madrilefia de
llusionismo. Entradas, 5 euros.

OPERA

Auditorio  Joaquin  Rodrigo.
20.00 horas. ‘Casta Diva’, por la
Camerata Lirica. Entradas, 20
euros.

Hasta el 24 de noviembre

Sala Auditorio. ‘Deriva’, cuadros
de Pablo Egea.

Hasta el 5 de diciembre

Sala Maruja Mallo. ‘De tu a tu
[Un proyecto de Nacho Martin
Silval]', obras artisticas de varias
autoras.
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VENTRILOCUO

Teatro Municipal. 19.00 horas.
‘Profeta del vientre', con Jaime
Figueroa. Publico adulto. Entra-
das, 11 euros.

CONFERENCIA

Teatro Municipal. 18.00 horas.
‘Adan y Eva’, de Alberto Durero,
por Victor Sdnchez Lopez.

PRESENTACION LIBRO

Centro Cultural Pefalba. 19.30
horas. ‘El Ultimo cine de barrio,
de Mario Escobar.

TEATRO

Teatro Municipal. 19.30 horas.
‘Pero no se lo digas’, con Sara
Escudero y Agustin Jiménez.
Entradas, 11 euros.

PRESENTACION LIBRO
Biblioteca Miguel Hernandez.
19.00 horas. ‘Dos poemarios de
mirar barroco. Rapsodia de mar
y norte noche transfigurada)
de Ramoén Emilio Mandado, y
recital poético.

TiITERES

Teatro Municipal. 18.00 horas.
‘El Elefantito’, por La Canica.
Recomendado de O a 6 afos.
Entrada con invitacion.

CUENTACUENTOS

Biblioteca Miguel Hernandez.
18.00 horas. Presentacion de ‘La
Brujita Larissa’ de Alicia Lamas,
y cuentacuentos.

TEATRO

Teatro Municipal. 19.30 horas.
‘Rinconete y Cortadillo’, de Mi-
guel de Cervantes. Entradas, 8
euros.

OPERA

Teatro Municipal. 19.00 horas.
‘Madama Butterfly, de Gia-
como Ouccini, por Camerata
Lirica de Espana. Entradas, 11
euros.

PRESENTACION LIBRO
Centro Cultural Penalba. 18.00
horas. ‘Monstruos en el cole: los
fantasmasy las montanas neva-
linas’, de Caliz Avial SG.

TEATRO

Teatro Municipal. 19.00 horas.
‘Lo siento’, por la Asociacion
Cultural de Teatro ACTU Ma-
drid. Entradas, 5 euros.

Desde el 27 de noviembre

Sala de Exposiciones Julian
Redondo. ‘APASCOVI, creando
nuevas oportunidades’.

HOYO DE
MANZANARES

CONCIERTO

Teatro Municipal Las Ciguenas.
20.00 horas. 'Va de cine’, por
la Orquesta de Pulso y Pua El
Paular. Entradas, 5 euros.

CONFERENCIA

Teatro Municipal Las Ciguenas.
1730 horas. ‘Madrid antes de
Madrid. Aldeas visigodas y emi-
rales en la Sierra de Guadarra-

ma’, por Angel Antonio Morillo.
Gratuito.

CONCIERTO

Teatro Municipal Las CigUenas.
20.00 horas. ‘De Asia a Améri-
ca’, por el Duo Ellipsis. Entradas,
5 euros.

TEATRO

Teatro Municipal Las CigUenas.
20.00 horas. ‘Burladas’, de Es-
ther Berzal. Entrada libre hasta
completar el aforo.

DANZA

Teatro Municipal Las CigUenas.
18.30 horas. ‘La liebre, la tortuga
& la influencer, por Larumbe
Danza. Publico familiar. Entra-
das, 3 euros.

MORALZARZAL

PRESENTACION LIBRO

Biblioteca  Municipal. 12.00
horas. ‘Piedra de sol’, de Nuria
Prieto.

CONCIERTO

Teatro Municipal. 20.00 horas.
Concierto Encuentro de Otono
de la Joven Orquesta Sierra de
Madrid. Obras de Mahler y De-
bussy. Entradas, 10 euros.

TEATRO
Teatro Municipal. 19.00 horas.
‘Burladas’, de Esther Berzal.
Gratuito.

TiTERES

Teatro Municipal. 18.00 horas.
La Bruja Rechinadientes’, de
Katua&Galea Teatro. Entradas,
8y 6 euros.
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éA QUE ESPERAS? ES MUY FACIL...
o VEN A TU TIENDA STIHL

e ELIGE TU MAQUINA DE BATERIA Y PRUEBALA GRATIS

o iICOMPRA LA TUYAI

ONSEL

PRUEBA JARDINERIA
& COMPRA

C. Paris, 18 - Las Rozas de Madrid
916 373 359 - www.jardineriafonseca.es




