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EDITORIAL

Gestos
En ‘Los Justos’ Borges incluía a quien cultiva su 
jardín, “como quería Voltaire”, entre aquellos que 
están salvando el mundo sin saberlo. No decía 
nada de si el jardín también está salvando al jar-
dinero pero Elsa Punset nos cuenta que sí, que 
estar en contacto con la naturaleza, cuidar de 
algo vivo, ayuda a bajar el ritmo, regular el estrés, 
mejorar el bienestar emocional... tal vez no sea 
la ‘salvación’, pero se le parece bastante.

Este número de MasVive habla de jardines tera-
peúticos, pero también de los otros, de los que 
cuidamos en casa, y de paso de hogares y de 
cómo encontrar a los mejores profesionales para 
cuidarlos y actualizarlos. Un Especial Hogar que 
no se pueden perder. 

Y ya que estamos, les vamos a pedir un pequeño 
gesto. Que abran Instagram, busquen la cuenta 
de la Asociación Mkono Amiga, @mkonoamiga 
y conozcan un poco más acerca del inmenso tra-
bajo que están haciendo en Buhweju, Uganda, 
para mejorar la vida de niños y niñas con necesi-
dades especiales. Y si después de bucear en sus 
publicaciones se sienten profundamente con-
movidos por su trabajo, que le echen una mano, 
lo que puedan, para ayudar a esos peques. 
Desde MasVive ya colaboramos con Nerea, la 
creadora de Mkono, que con ayuda asistencial 
directa está haciendo una labor maravillosa.

Porque como decía Eduardo Galeano “mucha 
gente pequeña, en lugares pequeños, haciendo 
pequeñas cosas, puede cambiar el mundo”. 
Cuidando un jardín, salvando a un niño. Un cosa 
cada vez. 
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El Ayuntamiento de Collado 
Villalba y Valoriza lanzan 

‘Recicla’, campaña sobre el uso 
correcto de los contenedores 
de residuos, que apela a la co-
laboración y responsabilidad 
de los vecinos para conseguir 
“una ciudad más limpia, cuida-
da y respetuosa con el medio 
ambiente”.
“Estamos en más o menos 
en un porcentaje de residuos 
de impropios -aquellos que 
acaban en el contenedor que 
no les corresponde- del 47 por 
ciento, y tenemos que seguir 
trabajando para ir reduciéndo-
lo”, explicaba en la presenta-
ción de la campaña el concejal 
de Medio Ambiente, Adan 
Martínez. Para conseguirlo, la 

campaña cuenta con diversas 
acciones divulgativas, como 
cartelería, anuncios y el reparto 
de folletos informativos en di-
ferentes puntos del municipio 
con recomendaciones prácti-
cas sobre qué residuos van en 
cada contenedor.

El Juego de la Oca
Pero lo más llamativo de la 
campaña es El Juego de la Oca 
del Reciclaje, que se repartirá 
a todos los escolares de la 
localidad para que aprendan 
también sobre la correcta 
gestión de los residuos a través 
del juego. “Los más peque-
ños son grandes aliados en la 
construcción de una ciudad 
más sostenible. Educar desde 

edades tempranas en valores 
de respeto ambiental es una 
inversión de futuro”, señalaba 
Martínez.
“Pequeños gestos cotidianos, 
como separar correctamente 
los residuos o respetar los ho-
rarios y lugares de depósito, tie-
nen un impacto muy positivo 
en la calidad de vida de todos 
los vecinos y en la conservación 
de nuestro entorno” destacaba, 
por su parte, la alcaldesa, Ma-
riola Vargas.

De oca a oca... reciclo 
porque me toca

La empresa Valoriza Servicios 
Medioambientales gestiona 

desde este mes de junio el nue-
vo Servicio de Limpieza Viaria, 
Recogida de Residuos Urbanos 
(RSU) y Gestión del Punto Lim-
pio de Moralzarzal, que tiene 
como objetivo mejorar conside-
rablemente un servicio que en 
los últimos tiempos ha recibido 
muchas críticas de los vecinos.
El nuevo diseño del servicio 
introduce cambios sustanciales 

en el día a día de Moralzarzal, 
duplicando el personal de lim-
pieza viaria hasta 15 operarios 
de lunes a viernes, siete los 
sábados y cuatro los domingos 
dotados con nueva maquinaria 
que incluyen dos barredoras, 
dos camiones recolectores, un 
furgón hidrolimpiador, máqui-
na de baledeo y sopladoras y 
desbrozadoras de última gene-
ración.
En cuanto a la recogida de ba-

suras, se realizará de forma uni-
fi cada todo el año, sin distinguir 
temporada alta y baja, la basura 
convencional se recogerá a dia-
rio, se incrementa la frecuencia 
de la recogida selectiva, se 
renuevan contenedores, y se 
introducirán nuevos servicios 
de recogida de podas y materia 
verde puerta a puerta, conte-
nedores de aceite, y el quinto 
contenedor para residuos orgá-
nicos, tal y como exige la ley. 

Valoriza comienza a gestionar la
recogida de residuos y la limpieza
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El Ayuntamiento de Las Ro-
zas ha abierto la convocato-

ria para las ayudas del Cheque 
Bebé de 2026, una ayuda de 
1.000 euros destinada a las 
familias de bebés nacidos o 
adoptados durante este año, 
que repite así las que se convo-
caron en 2024/2025, y que han 
benefi ciado ya a 864 familias.
Para bebés nacidos o adop-
ciones entre el 1 de enero y el 
anuncio de la convocatoria, el 
plazo de presentación de la 
solicitud será de 20 días há-

biles desde la fecha de publi-
cación en el Boletín Ofi cial de 
la Comunidad de Madrid, que 
se informará por los canales 
municipales. A partir de la pu-
blicación, las familias tendrán 
un plazo de 20 días hábiles 
para realizar la solicitud desde 
el nacimiento o adopción del 
menor.
Las condiciones completas se 
pueden consultar en www.
lasrozas.es. Los interesados 
pueden hacer la solicitud tanto 
en la Sede Electrónica mu-

nicipial como en las Ofi cinas 
de Asistencia en Materia de 
Registro del Ayuntamiento de 
Las Rozas, ubicadas en la Casa 
Consistorial, en el polideportivo 
Dehesa de Navalcarbón y en el 
Centro Cívico de Las Matas.
El alcalde de Las Rozas, José de 
la Uz, ha asegurado que “con 
esta ayuda el Ayuntamiento 
quiere mostrar su compromiso 
con las familias y agradeceros 
lo más importante para una 
ciudad como Las Rozas, que la 
llenéis de vida”.

Convocadas las ayudas del 
Cheque Bebé para 2026
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Un jardín para sanar la mente
Ofrecer a las personas que 

están atravesando mo-
mentos de estrés, ansiedad, tris-
teza, soledad, duelo o malestar 
emocional un espacio donde 
reconectar con la naturaleza, 
con la creatividad, con otras 
personas y consigo mismas. 
Utilizar el entorno natural, y el 
arte, como apoyo para la cura-
ción. Se llama Jardín Terapéuti-
co y es un proyecto pionero en 
España que está poniendo en 
marcha Las Rozas de la mano 
de la Fundación Elsa Punset 
Terraviva, con la colaboración 
del Ayuntamiento a través de la 
Fundación Cultura Las Rozas y 

la Consejería de Sanidad de la 
Comunidad de Madrid.
El programa promueve “la 
prescripción social y natural” 
como herramienta innovadora 
para el cuidado del bienestar 
emocional, permitiendo que 
los profesionales sanitarios 
de Atención Primaria puedan 
recomendar —como comple-
mento preventivo— la partici-
pación en actividades grupales 
en la naturaleza a personas con 
síntomas leves o moderados de 
estrés o sobrecarga emocional. 
Unas actividades que se desa-
rrollan en La Talaverona.

Un complemento
“La naturaleza no sustituye a 
los recursos sanitarios, psico-
lógicos o sociales que pueda 
necesitar una persona, pero sí 
sabemos, cada vez con más evi-
dencia, que el contacto con la 
naturaleza puede ser un apoyo 
muy poderoso para mejorar el 
bienestar emocional”, explica 
a MasVive Elsa Punset, quien 
relata que aunque en España 
es una novedad, este tipo de 
programas sí existen en otros 
países europeos o en Canadá. 
El programa piloto, de ocho se-
manas de duración, servirá para 
comprobar empíricamente si 
esta actividad ayuda a mejorar 
el bienestar emocional de los 
participantes, que realizan 
actividades de horticultura te-
rapéutica, cuidado del huerto, 
arteterapia, expresión creativa 
y encuentro grupal. “No se trata 
simplemente de ‘hacer jardi-
nería’ o ‘pintar’, sino de utilizar 

la naturaleza, el cuidado de lo 
vivo, la creatividad y el grupo 
como recursos para regularnos 
emocionalmente, recuperar 
sentido y sentirnos acompaña-
dos”, añade Elsa Punset. De mo-
mento los resultados llaman a 
ser optimistas. “Estamos viendo 
señales muy interesantes". 
La prueba no sólo es para los 
usuarios, también para la Admi-
nistración. “Queremos aprender 
qué necesita un municipio para 
sostener un recurso de este 
tipo”. La elección de Las Rozas 
no es casual, reconoce Punset. 
“Tiene un Ayuntamiento muy 
sensible a la salud mental, un 
espacio natural como La Talave-
rona, una Fundación Municipal 
de Cultura muy implicada y la 
posibilidad de trabajar en cola-
boración con Atención Primaria 
y con los centros de salud”.
Precisamente la Fundación de 
Elsa Punset nació para esto,  
“para ayudar a las personas a 
reconectar con la naturaleza, 
porque la naturaleza no es de-
coración: es salud”, concluye.



Hoyo de Manzanares ya está 
en eAgora, la aplicación 

móvil que facilita a los vecinos, 
desde un mismo lugar, desde 
consultar la agenda de activi-
dades del Ayuntamiento, co-
municar incidencias o realizar 
gestiones desde el móvil.
eAgora es una plataforma 
integrada en el proyecto de 
digitalización de la Comunidad 
de Madrid, al que ya se han su-
mado muchos municipios ma-
drileños. Su objetivo es facilitar 
la relación entre la ciudadanía 
y la administración, ofreciendo 
un acceso más ágil, directo y 
cercano.
La incorporación a eAgora se 
hará por fases. La primera, ya 
implementada, “traslada lo co-
tidiano para ponerlo al alcance 
del vecino en un solo clic desde 
la aplicación, explicaba el con-
cejal de Digitalización, Juan 
José Crespo. “Y una segunda 
fase, más ambiciosa, en la que a 
partir de octubre se integrarán 
servicios más avanzados como 

la reserva de entradas y otras 
funcionalidades orientadas a 
facilitar aún más la relación con 
el ciudadano”.
“Es el Ayuntamiento en un clic”, 
resumía Victoria Barderas, “una 
conexión total con todos los 
servicios municipales. Lo que 
estamos haciendo es imple-
mentar la misma relación que 
tiene hoy en día el ciudadano 
con cualquier otro servicio”.

En Moralzarzal
También Moralzarzal anun-
ciaba recientemente la in-
corporación de eAgora. En el 
caso de esta localidad, entre 
los servicios ya integrados se 
encuentran funcionalidades 
como reportar incidencias, en-
viar mensajes al Ayuntamiento, 
acceder a bonos, inscripciones 
y entradas, consultar la agenda 
municipal, seguir la actualidad 
del municipio y acceder a servi-
cios destacados como la reserva 
deportiva, así como contenidos 
de turismo y comercio.

El Ayuntamiento, 
siempre a mano
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La Comunidad de Madrid ha 
anunciado, 35 años después 

de que se construyera, la reno-
vación y ampliación del Centro 
de Salud de Torrelodones, que 
se abrió cuando la localidad te-
nía 7.000 habitantes -hoy son 
más de 25.000-. Las obras, ha 
comunicado al Ayuntamiento 
la consejera de Sanidad, Fátima 
Matute, se ejecutarán a lo largo 
de 2027.
Las previsiones son que para el 
verano del próximo año el Cen-
tro de Salud cuente con nuevas 
salas e infraestructuras acordes 
con la población a la que atien-
de, y que también incluye a los 
vecinos de Hoyo, que cuenta 
con un consultorio. En los úl-
timos años, la Comunidad de 
Madrid ha ido ampliando los 
servicios que se ofrecen desde 
Atención Primaria con activida-
des como ecografía, espirome-
tría, salud comunitaria, cirugía 
menor…que requieren más 
espacio en el Centro de Salud. 
Además, el Centro recibe a es-
tudiantes universitarios de me-
dicina, enfermería y fi sioterapia 
y de posgrado (MIR y EIR). 
La alcaldesa de Torrelodones, 
Almudena Negro, ha agradeci-
do a Fátima Matute que acepte 
su petición y que incluya el 
Centro de Salud de Torrelodo-
nes, “que no se había tocado 
íntegramente desde su cons-
trucción”, en la previsión de in-
versiones en Atención Primaria 
y Hospitalaria. 

El Centro
de Salud

se ampliará



El verano cambia la forma en que habitamos la casa. Más luz, más tiempo en terrazas y 
exteriores, y una sensación inevitable: es el momento de ponerla a punto, reorganizar-
la y hacerla más cómoda para disfrutarla de verdad.
En este especial te contamos cómo preparar tu hogar para la nueva estación con ideas 
prácticas y fáciles de aplicar. Cómo transformar la terraza en un espacio habitable donde 
apetezca estar a cualquier hora del día, cómo renovar la decoración con pequeños cam-
bios que refrescan el ambiente sin grandes inversiones, o cómo poner orden en interiores 
para ganar espacio, luz y comodidad. 
También te guiamos en tareas clave de la temporada: la limpieza de exteriores, la revisión 
del aire acondicionado o la puesta a punto de la piscina para evitar sorpresas cuando 
llegan los primeros baños. Porque mantener la casa en buen estado, adaptarla al verano 
y mejorar su confort no es una obligación pesada, sino una forma de poder disfrutar más 
de ella en el día a día.
Y para ayudarte en cada uno de estos pasos, hemos reunido a los mejores especialistas: 
desde interiorismo y decoración hasta jardinería, climatización, mantenimiento y trata-
miento del agua, entre otros profesionales. En defi nitiva, todo lo necesario para que este 
verano tu casa no solo se vea mejor, sino que se viva mejor.
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Conecta con la energía de los minerales 

¿Buscas un regalo especial, una pieza única para tu hogar 
o simplemente conectar con la energía de los minerales? 
Visita Vegaluna Dream, un espacio lleno de magia, natu-
raleza y piezas únicas seleccionadas con mimo: minerales 
y cristales naturales de colección, decoración energética, 
joyería y bisutería, así como y artículos de esoterismo y 
bienestar espiritual. 
Además, te ofrecen con una selección de ropa con un esti-
lo cómodo, natural y desenfadado, perfectas para quienes 
buscan vestir con personalidad y esencia propia. 

No todas las plantas sobre-
viven al verano español. Si 
quieres tu terraza llena de 
color sin que se convierta 
en un cementerio de plan-
tas, apuesta por especies 
resistentes al calor y la se-
quía.
La buganvilla es la reina 
del verano: espectacular, 
dura y casi indestructible. 
La lavanda, además de 
bonita y aromática, atrae 
a mariposas, abejas y otros 
polinizadores. Los cactus y 
suculentas acumulan agua 
en sus tejidos y aguantan 
semanas sin riego. Y el ro-
mero, siempre fi el, sobrevi-
ve al sol más implacable y 
además sirve para cocinar.

Plantas para
el verano
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Con la llegada del verano, la casa también 
pide un cambio de armario. Y lo mejor 
es que no hacen falta obras ni grandes 
presupuestos: basta con renovar algunos 
textiles y añadir pequeños toques de co-
lor para transformar el ambiente.
El primer paso es guardar los tejidos de 
invierno —mantas gruesas, cojines de ter-
ciopelo o alfombras densas— y sustituirlos 
por materiales más ligeros. El lino, el al-
godón y las fi bras naturales siguen sien-
do los grandes protagonistas del verano 
2026, acompañados por detalles artesa-
nales como el crochet. Cojines, colchas y 
cortinas confeccionados con estos tejidos 
aportan ligereza visual y una sensación 
más fresca al espacio.
Los estampados también regresan esta 
temporada, aunque con una premisa cla-
ra: el equilibrio. Los motivos geométricos 
y los patrones de inspiración artesanal, 
como el ikat, permiten incorporar perso-
nalidad sin saturar el conjunto. En cuanto 
al color, los verdes salvia, oliva y musgo 
se consolidan como algunos de los gran-
des protagonistas de la temporada, espe-
cialmente en textiles, tapizados y peque-
ños elementos decorativos. Funcionan 
especialmente bien sobre bases neutras 
en paredes y mobiliario. Junto a ellos, el 
Cloud Dancer —un blanco roto cálido ele-
gido como color del año— aporta lumino-
sidad y calma en ropa de cama, cortinas 
y otras superfi cies textiles. Para quienes 
buscan un contraste más marcado, los 
azules intensos, los tonos burdeos y los 
amarillos suaves pueden incorporarse 
en dosis pequeñas para añadir carácter al 
conjunto.
En el suelo, las alfombras de yute, sisal 
o bambú encajan perfectamente con 
la tendencia hacia materiales naturales 
y texturas auténticas. Combinadas con 
madera clara, cerámica artesanal o piedra 
natural, refuerzan una estética fresca, re-
lajada y atemporal. El resultado no tiene 
por qué ser costoso. Unas fundas de cojín 
nuevas, una colcha ligera y una alfombra 
de fi bra natural pueden hacer una casa 
más luminosa, más fresca y preparada 
para el verano.

Viste tu casa para 
los meses de calor
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Lo que necesita tu barbacoa

Llega el verano y con él las ganas de disfrutar 
al aire libre. Si tienes jardín o terraza, Carbones 
Saiz, en el Polígono 29 de Collado Villalba (C/ 
Husillo, 1), es tu destino. Con más de 40 años 
de experiencia, es la leñera de referencia de la 
Sierra de Guadarrama.
Su catálogo de barbacoas lo tiene todo: des-
de clásicas parrillas metálicas hasta modelos 
Kamado y Kettle de carbón, pasando por 
barbacoas de gas de marcas como Weber y 
Napoleon, perfectas para cualquier reunión al 
aire libre.
Y el combustible, de primera calidad: leña de 
encina procedente de la poda controlada de 
dehesas madrileñas, carbón de leña, sarmien-
tos para dar ese aroma especial a tus asados, 
parrilladas y arroces, y astillas de pino resinero 
ideales para el encendido. Si lo necesitas, 
también disponen de bombonas de butano 
y propano. Para completar la experiencia, en-
contrarás todos los accesorios para manejar 
con seguridad el fuego. En Carbones Saiz lo 
tienes todo en un mismo lugar. 

Orden que se siente

Madalina Matei, organizadora profesional 
y creadora de Ordenbymade, acompaña a 
quienes sienten que el desorden les gene-
ra ruido, estrés o falta de tiempo, a trans-
formar sus espacios en lugares funciona-
les, armónicos y fáciles de mantener. No se 
trata solo de ordenar armarios, habitacio-
nes, despensas, trasteros y zonas comunes, 
o preparar una mudanza sino de crear sis-
temas que funcionen, acompañando en 
el proceso de selección y organización.

La primavera es el momento ideal para 
una puesta a punto del hogar. Colcho-
nes, sofás, alfombras y cortinas acumulan 
polvo, ácaros y olores que una limpieza 
rápida no suele eliminar por completo.
Para no agobiarse, conviene organizar las 
tareas por zonas. Los armarios son un buen 
punto de partida: aprovecha para hacer el 
cambio de temporada, guardar la ropa de 
invierno limpia y revisar qué prendas ya 
no utilizas. 
Y antes de que pegue el calor, no olvides el 
aire acondicionado. Limpiar los fi ltros me-
jora su rendimiento, reduce el consumo 
energético y ayuda a mantener una mejor 
calidad del aire.
Por último, presta atención a esos rincones 
que suelen pasar desapercibidos: zócalos, 
rejillas... una casa bien preparada ahora 
será más agradable y fácil de mantener 
durante todo el verano.

La gran limpieza: 
pon tu hogar a punto
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Si hace sol, necesitas a Toldos Villalba

Transforma tu hogar en un espacio de confort este verano. 
Toldos Villalba, especialistas en venta e instalación de sis-
temas de protección solar, te ofrece una amplia gama de 
soluciones para acondicionar tu vivienda.
Instalan toldos de todo tipo, pérgolas bioclimáticas, ve-
las de sombra, cortinas de cristal, mosquiteras, lonas de 
piscina y mucho más, siempre apostando, además, por las 
mejores marcas del mercado.
Un equipo experimentado y con amplios conocimientos 
técnicos se encarga de hacer realidad cada proyecto con 
la máxima calidad y una atención al cliente excepcional.

Studio79: decoración llave en mano

Compras el sofá, pero el canapé tarda tres semanas. Llega 
la lámpara, pero el colchón no. Studio79 elimina el caos 
de estrenar vivienda con un servicio de decoración llave 
en mano: diseñan el espacio, te ayudan a seleccionar el 
mobiliario, se encargan de recibirlo y, cuando está todo lis-
to, lo entregan e instalan.
Cuadros, papel pintado, lámparas, mobiliario a medida si 
hace falta: todo de una vez, sin que tengas que pedir un 
permiso en el trabajo ni coordinar entregas, a los monta-
dores... tú solo eliges lo que quieres y ellos se encargan del 
resto.

Los trucos 
de la abuela
Antes de que existiera 
el aire acondicionado, 
las casas españolas se 
las arreglaban solas para 
mantenerse frescas. No 
era magia: era sentido co-
mún acumulado durante 
generaciones. Y sigue fun-
cionando.
El truco más efi caz es 
también el más sencillo: 
la ventilación cruzada. 
Consiste en abrir ventanas 
o puertas en lados opues-
tos de la vivienda para que 
el aire circule de extremo 
a extremo, barriendo el 
calor acumulado. El mo-
mento clave suele ser la 
noche y las primeras ho-
ras de la mañana, cuando 
la temperatura exterior 
baja. Después, todo cerra-
do: persianas incluidas.
Porque las persianas y los 
toldos son el otro gran 
aliado. Bajarlos antes de 
que el sol dé de lleno en 
la fachada evita que entre 
el calor radiante. Una vez 
dentro, es muy difícil sa-
carlo. Tu abuela lo sabía, y 
por eso la casa olía a fres-
co aunque afuera hubiera 
cuarenta grados.
Otros trucos que nunca 
fallan: tejidos de algodón 
o lino en la cama, que 
transpiran mucho mejor 
que los sintéticos; evitar el 
uso del horno en las horas 
centrales del día, porque 
añade calor al interior de 
la vivienda; y las plantas 
de interior, que pueden 
aportar una ligera sensa-
ción de frescor gracias a la 
evaporación de agua.
Al fi nal, todo se resume en 
una experiencia medite-
rránea transmitida de ge-
neración en generación 
que todavía nos sirve hoy.
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No improvises al comprar o vender tu vivienda

Adquirir o vender una vivienda es una de las decisiones más importantes de la vida. Por 
eso conviene rodearse de profesionales que transmitan confi anza y seguridad. María José 
Jiménez, broker de RE/MAX UP, ofi cina inmobiliaria de nueva generación ubicada en Las 
Rozas, te da el mejor consejo: infórmate bien, planifi ca y no tomes decisiones solo.
Lo que les distingue es la combinación de experiencia local e infraestructura global, con 
un enfoque totalmente personalizado basado en la escucha activa, la transparencia y el 
compromiso con el cliente.
Su servicio abarca la intermediación integral en compraventa y alquiler de inmuebles, 
tanto residenciales como comerciales, desde el primer contacto hasta el cierre de la ope-
ración y más allá. Como parte de la red internacional de RE/MAX,cuenta con el respaldo de 
una de las plataformas inmobiliarias más potentes y consolidadas del mundo.

Mantener la piscina 
bien ahorra trabajo

Abrir la piscina sin una revisión previa es 
uno de los errores más comunes del vera-
no. La diferencia entre un agua cristalina 
y una temporada de mantenimiento cons-
tante suele estar en la preparación.
Si se realizó el invernaje, la apertura es 
sencilla: limpieza de fi ltros, revisión de 
equipos y ajuste del agua. Si no, será nece-
sario vaciar y limpiar bien el vaso antes de 
comenzar. Después llega la química bá-
sica: el pH debe mantenerse equilibrado, 
idealmente entre 7,2 y 7,6, ya que infl uye 
directamente en la efi cacia del cloro y en 
la estabilidad del agua.
Por último, el uso del cobertor ayuda a re-
ducir la evaporación y a mantener el agua 
en mejores condiciones durante toda la 
temporada, además de disminuir la sucie-
dad acumulada. 
Recuerda: un mantenimiento correcto 
al inicio de la temporada ahorra tiempo, 
productos y muchos problemas después.

13
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El buen tiempo invita a vivir fuera de casa, y para eso el 
jardín o la terraza tienen que estar a punto. Un repaso 
general antes de que llegue el calor marca la diferencia.
Lo primero, los muebles. La madera necesita una lim-
pieza con agua jabonosa y una mano de aceite protec-
tor para no agrietarse con el sol. El aluminio y el ratán 
sintético se limpian simplemente con agua a presión.
La barbacoa merece atención especial. En su interior se 
acumulan restos de grasa y suciedad que pueden afec-
tar al sabor de los alimentos y favorecer la aparición de 
humo y llamaradas. La limpieza implica retirar las piezas 
desmontables, aplicar un desengrasante y aclarar bien 
antes del primer uso de la temporada.
No olvides revisar persianas y toldos: engrasar los rieles y 
comprobar que el tejido no tiene roturas garantiza que 
funcionen bien toda la temporada. Y limpia los canalo-
nes antes de las tormentas de verano: una obstrucción 
puede provocar desbordamientos.
Para rematar, una guirnalda de luces LED o unas bali-
zas solares convierten el rincón exterior en un espacio 
agradable también de noche. Pequeños detalles que 
alargan las veladas y hacen que se disfrute más al aire 
libre.

El jardín te está esperando

Elegancia y confort 

Descubre la elegancia y el 
confort con Antama Home. 
Sus servicios incluyen di-
seños personalizados en 
muebles, cabeceros y sofás, 
taller de tapicería y costu-
ra, confección de cortinas 
a medida, bordado de te-
jidos… y todo tipo de mue-
bles y decoración de alta 
calidad, para crear espa-
cios únicos y acogedores.

15
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Fiestas de San Antonio 2026
Collado Villalba tiene todo 

listo para sus fi estas patro-
nales en honor a San Antonio 
de Padua, que se celebran ofi -
cialmente del miércoles 10 al 
domingo 14 de junio y que este 
año tendrán como pregonero 
ofi cial a Enrique García de He-
rreros, historiador local.
El programa ha sido elaborado 
por los Mayordomos de San 
Antonio en colaboración con 
el Ayuntamiento. Un año más 
el Recinto Ferial ofrecerá todas 
las atracciones a 1,50 euros y 
mantendrá la música apagada 
hasta las 20.00 horas, en aten-
ción a las personas con hiper-
sensibilidad al ruido o TEA.
El día previo a las fi estas, el 
martes 9 de junio, el programa 
incluye un desayuno infantil 
con juegos y exhibición canina 
en el Salón El Capricho, y por 

la noche la barbacoa de la Aso-
ciación San Antonio de Padua, 
amenizada por La Moviteka.
El miércoles 10 de junio el 
Pregón tendrá lugar a las 21.00 
horas, seguido de la actuación 
de la Orquesta Adicción. A 
medianoche, abrirá la Carpa 
Joven de la Dehesa, que estará 
abierta todos los días hasta el 
sábado desde las 00.00 hasta 
las 6.00 horas.
El jueves 11, se podrá ver en el 
Salón El Capricho una exposi-
ción de carteles taurinos y libros 
de fi estas de San Antonio de 
Padua. Por la tarde se celebrará 
el encierro infantil en la Plaza 
de El Titi y alrededores, además 
de una gymkana familiar y por 
la noche, actuará la Orquesta 
Azabache.
El viernes 12 habrá hinchables 
infantiles en Peñalba, a las 

14.30 horas, aperitivo popular 
de huevos con chistorra en la 
Plaza de El Titi. Por la tarde, un 
gran tobogán de agua de 100 
metros en la calle El Monte y, 
por la noche, actuación de la 
Orquesta Marsella.
El sábado 13, Día de San Anto-
nio, comenzará con el encierro. 
A las 12.00 horas, misa y pro-
cesión del santo y a las 14.30 
horas, aperitivo popular. A las 
22.30 horas se va a celebrar una 
Carrera de Autoslocos y des-
pués, actuará la Orquesta Dier.
Para el domingo 14, está pro-
gramada la XII Concentración 
Motera San Antonio de Padua. 
a las 14.30 horas, paella popular, 
un espectáculo infantil, Musilo-
cos, en Peñalba (18.00 horas) 
y a las 23.00 horas las fi estas 
terminarán con los fuegos arti-
fi ciales en la Dehesa Boyal.

Historia local de la 
enseñanza
La Enseñanza en Moralzarzal’ 

es el nuevo volumen de la se-
rie que Antonio López Hurtado, 
‘Zárate’ dedica a la historia local. 
Como ya hiciera con los apodos 
y motes o diferentes ofi cios lo-
cales, vuelve la vista atrás para 
poner en valor el trabajo de los 
maestros y maestras que han 
formado a generaciones ente-
ras de vecinos. El libro basa su 

contenido en la investigación 
de documentos históricos y 
testimonios directos de los 
vecinos. Reconstruye las con-
diciones en las que se impartía 
la enseñanza en Moralzarzal, 
la evolución de las escuelas, 
sus aulas y los recursos dispo-
nibles en cada época, el papel 
de organismos como la Junta 
Local de Primera Enseñanza, 

episodios como la depuración 
que sufrieron algunos docentes 
durante la posguerra y la his-
toria de los espacios culturales 
de Moralzarzal vinculados a la 
formación en el municipio. 





OCIO Y CULTURA
18

La Zarzuela, desde dentro
Este mes de junio llega a Hoyo 

de Manzanares una intere-
sante propuesta cultural de la 
mano del Teatro de la Zarzuela 
y su Proyecto Zarza, con el que 
esta institución busca divulgar 
el género lírico español y abrirlo 
a las nuevas generaciones. 
El Taller de Zarzuela, que se 
impartirá el 18 de junio y es gra-
tuito, está abierto a cualquier 
persona interesada en descu-
brir de una manera diferente 
las principales características 
de la zarzuela, y que quiera 
participar en la construcción 
colaborativa de un espectáculo, 
que será único y exclusivo para 

la ocasión y que se representará 
el 18 de julio en el marco del 
programa Buenas Noches. To-
das las edades son bienvenidas 
y no es necesaria formación o 
experiencia previa.
La sesión, que tendrá una dura-
ción de tres horas, comenzará 
con una presentación de la 
historia y evolución del género, 
del Teatro de la Zarzuela y su 
historia y del Proyecto Zarza. Se 
analizarán las principales situa-
ciones que suelen incluirse en 
una zarzuela y se diseñará la es-
tructura dramática del espec-
táculo. También se visualizarán 
fragmentos de algunas de las 

zarzuelas interpretadas en el 
Teatro de la Zarzuela durante 
las últimas temporadas.
El taller estará a cargo de Mi-
guel Galdón, Director adjunto 
del Teatro de la Zarzuela, Fran-
cisco Prendes, Coordinador de 
Actividades Educativas y Cul-
turales del Teatro y Eva Chiloe-
ches, Ayudante de Producción 
del Teatro de la Zarzuela.
Las inscripciones están abiertas, 
hasta el 15 junio, a través del co-
rreo electrónico inscripciones.
cultura@hoyodemanzanares.
es. El taller se impartirá el jue-
ves 18 de junio de 17.00 a 20.00 
horas.

Un verano creativo 
para los más jóvenes
Torrelodones propone este 
verano una alternativa cultural 
para las familias de niños de 
entre 6 y 12 años, para que dis-
fruten de su tiempo libre con 
una actividad que además de 
fomentar su creatividad, ayuda 
a las familias a conciliar durante 
estas fechas, en las que los es-
colares ya están de vacaciones 
pero sus padres tienen que 
trabajar aún.
Entre el 29 de junio y el 10 
de julio se organizan dos ta-
lleres de teatro divididos por 
semanas, donde a través de 
una metodología lúdica se 
trabajarán diferentes habilida-
des relacionadas con las artes 

escénicas: interpretación, voz, 
canto, improvisación, expresión 
corporal, desarrollo de habili-
dades comunicativas, etc… Las 
actividades y propuestas serán 
distintas en cada una de las dos 
semanas de duración del taller, 
con el fi n de que los participan-
tes puedan participar en los 
dos si lo desean.
El horario del Taller de Teatro 
será de 9.00 a 14.00 horas y 
se impartirá en la Zona Joven 
Torreforum.  Los interesados 
en inscribirse pueden hacerlo 
de forma presencial en la Zona 
Joven de Torreforum o a través 
de la web municipal, www.
torrelodones.es.
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Michel Camilo y Vicente Amigo, 
estrellas de Galapajazz
El Festival GalapaJazz celebra 

su XXI edición en Galapagar 
del 26 de junio al 4 de julio de 
2026 con una programación de 
diez conciertos, ocho de ellos 
gratuitos, que combina jazz clá-
sico, fl amenco, jazz latino, soul 
y fusiones contemporáneas. La 
programación muestra la ple-
na consolidación del Festival 
y supone “un paso más en la 
recuperación del prestigio y la 
proyección que ha tenido his-
tóricamente”, según la concejal 
de Cultura, Paloma Lorenzo.

Los dos nombres estelares de 
esta edición son el guitarrista 
Vicente Amigo, que presentará 
el viernes 3 de julio su gira 'An-
denes del tiempo' acompaña-
do de un sexteto, y el pianista 
Michel Camilo, que cerrará el 
Festival el sábado 4 de julio con 
el espectáculo 'Solo Piano'.

Al aire libre
Ambos conciertos serán en 
el Teatro y de pago, el resto, 
se ofrecerán al aire libre en el 
exterior del Centro Cultural La 

Pocilla y serán gratuitos. Se po-
drá disfrutar de Leticia Malvares 
y la compañía Malucos Danza; 
Andrew Baker con 'Warmi'; 
Antonio Serrano y Kaele Jimé-
nez con 'Jazz Caló; el Haba-
na-Madrid Sax Quintet; Cuca 
Albert y Javier Díaz Castillo 'Mr. 
Boogieman' con 'De Nueva Or-
leans a Nueva York'; Sir Charles 
+3 con 'De Aquí'; Alana Sinkëy 
con 'Alma Bedju'; la VIII edición 
del Festival de Big Bands y la 
exposición 'Jazz Americano' de 
Alejandro Sanz Fraile.

Rap y drones para San
Bernabé en El Escorial
Hasta el 14 de junio, El Esco-

rial celebra sus Fiestas de 
San Bernabé 2026, que llegan 
este año con importantes 
novedades. “Hemos buscado 
combinar tradición y nuevas 
propuestas. Queremos llegar a 
un público más amplio y que 
todo el mundo se sienta par-
tícipe de estas fi estas, que son 
las suya”, explica el concejal de 
Festejos, Rubén Herranz.
La apuesta más llamativa de 
la programación es El Escorial 
Rap Fest, un festival de música 
urbana que reunirá a artistas 
del panorama nacional como 
Midas Alonso, Nasta, Rain, Dos 

Hermanos y Bolo Escorial. Será 
el 6 de junio desde las 21.00 
horas en la Plaza de España.
Además, las actuaciones inclui-
rán este año a la Orquesta La 
Huella, la orquesta Diamante, 
del grupo La Guardia; las Gue-
rreras K-Pop; el grupo Mar-
maol y un tributo a Raphael. 
También actuará el humorista 
Agustín Jiménez y el 9 de junio 
visita El Escorial la Carroza del 
Teatro Real.
Las fi estas cerrarán con un 
espectáculo de drones en susti-
tución de los habituales fuegos 
artifi ciales que se podrá disfru-
tar en El Ensanche.
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Cine clásico y familiar 
al aire libre

Las Rozas apuesta un año más 
por el cine como una de sus 

propuestas de ocio en familia 
para las noches de calor. Una 
programación que este año tie-
ne dos propósitos: ofrecer pe-
lículas para los más pequeños 
de la casa y hacer un guiño a 
los grandes clásicos que gustan 
a los mayores.
La programación arranca el 
26 de junio en la Plaza de Es-
paña con ‘Ghost’ a las diez de 
la noche. Podremos volvernos 
a emocionar con la historia 
protagonizada por Patrick 
Swayze, Demi Moore y Whoopi 
Goldberg. Igual de memorable 
es ‘Cinema Paradiso’, de Giu-
seppe Tornatore, con una BSO 
maravillosa de Ennio Morrico-
ne, una carta de amor al cine 
que se proyectará el 3 de julio, 
también en la Plaza de España.
El ciclo continúa con ‘Amadeus’ 
(1984), de Milos Forman, una 
historia de música y rivalidades 
basada en la vida de W.A. Mo-
zart. Se proyectará el 10 de julio.

El Ciclo de Cine Clásico se cerra-
rá el 17 de julio con la trepidante 
‘Con la muerte en los talones’, 
de Alfred Hitchcock. Estrenada 
en 1959, ofrece la combinación 
perfecta entre acción, humor y 
elegancia que desprenden los 
grandes clásicos de Hollywood.

Para los más pequeños
La programación de cine de 
verano se complementa con 
varios títulos pensados para los 
más pequeños de la casa. El 27 
de junio se proyectará en el Par-
que París ‘Minecraft’, traslación 
a la gran pantalla del popular 
juego. El 3 de julio, ‘Harold y el 
lápiz mágico’, en el Anfi teatro 
del Parque 1º de Mayo, propone 
una divertida historia que mez-
cla imagen real y animación. 
El 24 de julio, también en el 
Parque 1º de mayo, la propues-
ta es ‘Mufassa: el rey León. Y 
la programación fi nalizará el 
25 de julio, en el Parque París, 
con ‘Paddingon, aventura en la 
Selva’.

Gastronomía, 
tradición, 

arte… y Olé
Del 19 al 21 de junio Moral-

zarzal vuelve a fusionar 
cultura, tradición, gastronomía 
y el mundo del toro y el caballo 
en la Avenida Salvador Sánchez 
Frascuelo y la Plaza de Toros 
con OléMoral.
Como ya es costumbre, el 
entorno de la Plaza de Toros 
se transformará en un Recinto 
Ferial de más de 100 metros 
engalanado para la ocasión y 
presidido por una gran portada 
luminosa al estilo de la Feria de 
Sevilla, para acoger todo tipo 
de conciertos y espectáculos 
gratuitos, además de las case-
tas en las que podrá disfrutar 
con la gastronomía típica de 
este tipo de eventos.
“El concepto de OléMoral se 
basa en ensalzar las raíces de 
nuestra cultura tradicional, 
llenando el municipio de tra-
jes fl amencos, peinados con 
claveles, paseos en calesas y 
música en directo”, señalan 
desde el Ayuntamiento, que 
ha programado para la ocasión 
desde exhibiciones ecuestres a 
un concurso de moda fl amen-
ca. La programación promete 
actividades para toda la familia.
La celebración coincidirá el 20 
de junio con una corrida de to-
ros de la prestigiosa Copa Che-
nel, enmarcada en la segunda 
fase del certamen taurino. Con-
tará en el cartel con Javier Cor-
tés, Tomás Angulo y Alejandro 
Chicharro, con toros de Aurelio 
Hernando y Valdefresno.
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El Club Deportivo San Ignacio 
cosecha grandes resultados 

En mayo, Torrelodones acogió 
el Campeonato de Madrid 

de Patinaje Artístico en la mo-
dalidad Solo Dance. El Club De-
portivo San Ignacio se presentó 
a la cita con un equipo de seis 
patinadoras que tuvieron una 
actuación sobresaliente.
En la categoría alevín, Iziar 
Ricote se colgó la medalla de 
bronce con su tercera posición, 
mientras que su compañera 
Nara L. completó una notable 
participación fi nalizando en el 
decimocuarto lugar.
La categoría infantil estuvo bri-
llantemente representada por 
Vera D., que rozó los puestos 
de honor con una gran quinta 
plaza, seguida muy de cerca 
por Luna S. en la sexta posición, 
mientras que Daniela P. cerró 
la participación en este grupo 
con un disputado vigesimose-
gundo puesto.
Por último, el broche de las 
féminas en la competición 
lo puso Sofía Estévez, en la 
categoría cadete, logrando un 
espectacular tercer puesto que 
le otorgó la segunda medalla 

de bronce para el club.
Desde la dirección de la enti-
dad han manifestado su “orgu-
llo absoluto” por el trabajo de 
toda la delegación, asegurando 
que, más allá de los metales, se 
quedan con la gran evolución 
y el esfuerzo demostrado por 
todo el equipo a lo largo de la 
temporada.
Los éxitos para el club no ter-
minaron ahí, ya que el prota-
gonismo masculino llegó de la 
mano de Alfonso F. en el XXII 
Trofeo Nacional Villa de Mós-
toles. Compitiendo en la cate-
goría benjamín, el joven pati-
nador completó una magnífi ca 
coreografía sobre la pista que 
combinó velocidad, precisión 
y carisma. Su brillante ejercicio 
le valió una segunda posición, 
trayéndose a Torrelodones un 
valioso trofeo de subcampeón 
que premia su constancia y 
su gran pasión en los entrena-
mientos diarios.
El listón del club volvió a elevar-
se hasta lo más alto en el Cam-
peonato de España Senior, 
celebrado en Málaga. Allí, los 

patinadores del CD San Ignacio 
midieron sus fuerzas contra los 
mejores del país, obteniendo 
unos resultados históricos.
Ivan Jimenez se coronó fl a-
mante subcampeón de Espa-
ña, fi rmando una actuación 
memorable que le valió la 
medalla de plata, mientras que 
su compañera Emma Lorenzo 
completó el éxito del club en 
la máxima categoría nacional 
con una magnífi ca 8ª posición, 
consolidándose fi rmemente 
en el 'Top 10' de la élite del pa-
tinaje español.
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La rítmica hace historia en el 
Campeonato de España
Las jugadoras del Club de 

Gimnasia Rítmica de Hoyo 
se han proclamado terceras 
de España en su categoría y 
han logrado la primera posi-
ción por autonomías repre-
sentando a la Comunidad 
de Madrid.
Este éxito deportivo es el re-
sultado de intensas jornadas 
de entrenamiento, cons-
tancia y un gran trabajo en 
equipo por parte de las com-
ponentes del conjunto: Luna 
Carrasco, Martina Salanova, 
Olivia Narro, Sofía Villanueva 
y Vilma Roca. Las deportistas 
han demostrado una gran 
madurez sobre el tapiz, logrando emocionar al 
público y al jurado con su ejercicio.
Desde la entidad han destacado que este logro 
es el fruto del esfuerzo compartido entre las gim-
nastas y el equipo técnico. Las entrenadoras han 
sido una pieza fundamental en la preparación 

de las atletas, guiándolas en 
cada etapa de su evolución y 
cuidando cada detalle de la 
coreografía.
Asimismo, el club ha expre-
sado su agradecimiento al 
Ayuntamiento de Hoyo de 
Manzanares por su respaldo 
institucional, así como a las 
familias de las deportistas. 
El apoyo logístico y emo-
cional de los padres ha sido 
clave para que las gimnastas 
pudieran compaginar sus 
estudios con las exigencias 
del deporte de alta compe-
tición.
Con esta medalla de bronce 

nacional y el liderato por comunidades autóno-
mas, el Club Gimnasia Rítmica Hoyo de Manza-
nares consolida su progresión en el panorama 
de la gimnasia rítmica base, cerrando una cita 
inolvidable en Santander con la mirada puesta 
en los próximos objetivos de la temporada.

El Pabellón cierra hasta septiembre
El Pabellón Quique Blas de 

Collado Villalba va a perma-
necer cerrado por obras hasta 
el 7 de septiembre, como parte 
de los trabajos de ampliación 
del recinto. Se ha aprovechado 
el parón de la mayoría de las 
competiciones deportivas de 
los clubes para realizar los tra-
bajos que requieren un mayor 
desalojo de la instalación, como 
la ampliación de la fachada o 

el vestíbulo de entrada.
Desde el Ayuntamiento de Co-
llado Villalba se ha trasladado 
a todos los usuarios la previsión 
del cierre, y se han pedido dis-
culpas por los inconvenientes 
que pueda ocasionar el cierre.
Las obras de remodelación y 
ampliación del edifi cio, que 
se fi nancian a través del Plan 
PIR regional, se retomaron el 
pasado 30 de enero, tras años 

paralizadas. El proyecto incluye 
dos pistas polideportivas: la ac-
tual y una nueva que permitirá 
la práctica reglamentaria de 
balonmano, fútbol sala, hoc-
key-sala, baloncesto, minibas-
ket, bádminton, tenis y voleibol 
en el sentido longitudinal, y la 
práctica reglamentaria de bád-
minton, voleibol, baloncesto y 
minibasket en sentido trans-
versal, en dos pistas.
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El Club Voleibol se proclama 
subcampeón de España Juvenil
El equipo juvenil masculino 

del Club Voleibol Collado 
Villalba ha alcanzado una gesta 
sin precedentes al proclamarse 
subcampeón de España. Un 
hito histórico que rompe una 
larga sequía de metales en las 
citas nacionales y materializa 
en forma de medalla de plata 
el esfuerzo de muchos años 
de trabajo con las categorías 
formativas.
Tras una temporada impecable 
en la que se coronaron cam-
peones de la Comunidad de 

Madrid, los pupilos del técnico 
Dani Guardado han demostra-
do en el escenario estatal que 
la cantera serrana se codea con 
la élite del voleibol español.
Desde el Club han querido 
poner en valor el sacrifi cio, en-
trega y compromiso tanto de 
los jugadores como del cuerpo 
técnico y los colaboradores 
durante toda la campaña, a 
los familiares y afi cionados 
que alentaron sin descanso, y 
el respaldo de la Federación 
Madrileña y la Real Federación 
Española de Voleibol.
Por su parte, el Ayuntamien-
to de Collado Villalba se ha 
sumado a las celebraciones 
trasladando formalmente su 
felicitación al club. Desde el 
Consistorio se ha destacado 
este subcampeonato como 
un motivo de absoluto orgu-
llo, consolidando el excelente 
rendimiento del deporte base 
local.





El CDI Rozasbasket revoluciona 
el baloncesto local

Lo que comenzó en 2021 
como un sueño modesto, 

compuesto por un solo equipo 
federado, uno municipal y una 
pequeña escuela, se ha trans-
formado en apenas un lustro 
en uno de los fenómenos más 
inspiradores del deporte base 
madrileño. El CDI Rozasbas-
ket (CDIR) nació con la fi rme 
convicción de que otra forma 
de entender el baloncesto era 
posible y hoy cuenta con die-
cinueve equipos federados, es-
cuelas de formación y un grupo 
de Free Basket orientado a 
veteranos y padres de alumnos.
Acompañan a este crecimiento 
los resultados. Esta temporada, 
el club ha logrado clasifi car a 
siete de sus equipos para los 
playoffs. Tras un vibrante tramo 
fi nal de competición, tres de 
ellos alcanzaron la ronda de 
octavos de fi nal, otros tres lle-
garon hasta los cuartos de fi nal 
y uno de sus conjuntos hizo his-

toria al proclamarse campeón, 
colgándose la primera medalla 
de oro de la entidad.
Sin instalaciones municipales 
propias, y sin grandes estruc-
turas de captación ni la política 
de fi char talentos por toda la 
región, el club se ha blindado 
con jugadores procedentes 
principalmente de Las Rozas 
y municipios vecinos. Desde el 
club destacan que este creci-
miento se debe exclusivamen-
te al apoyo de las familias y al 
trabajo diario de entrenadores, 
coordinadores y voluntarios.
Más allá de los triples y las 
medallas, el verdadero triunfo 
del CDI Rozasbasket reside 
en su labor social. El club se 
ha convertido en un referente 
de integración gracias a una 
escuela base inclusiva subven-
cionada para niños desde los 
tres años que facilita una ini-
ciación accesible al baloncesto. 
Asimismo, la entidad desarrolla 

escuelas inclusivas en colabo-
ración con el Colegio Público 
de Educación Especial Monte 
Abantos y con el Centro CEPRI 
de Majadahonda, acercando el 
deporte a jóvenes con distintas 
capacidades.

Baloncesto Inclusivo
A todo esto se suma el proyec-
to de Baloncesto Inclusivo en 
Familia, una actividad abierta 
de fi n de semana que reúne en 
la pista a jugadores, familias y 
personas de diferentes edades 
en un entorno integrador. Para 
el club, este tipo de jornadas 
representan a la perfección su 
esencia, que consiste en utilizar 
el baloncesto como una herra-
mienta constructiva de convi-
vencia, inclusión y comunidad.
El desafío de cara al futuro  pasa 
por ampliar sus programas 
inclusivos y asentar actividades 
estables entre semana fuera 
del horario lectivo. Para con-
seguirlo, la entidad considera 
fundamental obtener un ma-
yor acceso a las instalaciones 
locales, lo que permitiría dar 
respuesta a la altísima deman-
da de las familias de la zona y 
consolidar un proyecto que ya 
es un referente en el deporte 
base. 
El CDI Rozasbasket mantiene 
sus puertas abiertas a nuevos 
jugadores, patrocinadores o 
colaboradores que deseen 
sumarse a esta fi losofía, y com-
parte toda su actualidad en 
Instagram: @cdirozasbasket.
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Llega la 3ª Copa de
España de Subbuteo

Los días 13 y 14 de junio, el 
Pabellón Deportivo Escolar 

El Raso, en Moralzarzal será 
escenario de la 3ª edición de la 
Copa de España de Subbuteo, 
una de las citas más esperadas 
e intensas del calendario.
Este torneo no es una parada 
cualquiera. Al ser el último 
evento de la temporada, que 
otorga la mayor puntuación, se 
ha convertido en una auténtica 
fi nal ‘vida o muerte’ para los 
mejores jugadores de la geo-
grafía española: están en juego 
las últimas y ansiadas plazas 

para el Mundial 2026.
La competición se dividirá en 
dos jornadas consecutivas que 
prometen no dar tregua en 
los tableros. El sábado, 13 de 
junio, se disputarán desde las 
9.00 hasta las 19.00 horas los 
torneos individuales en las ca-
tegorías Open, Femenina, Vete-
ranos y Promesas (que engloba 
los niveles Sub-20, Sub-16 y 
Sub-12). El domingo 14 de junio 
arrancará a las 9.00 horas el 
desenlace del torneo. Los me-
jores clasifi cados se verán las 
caras en las eliminatorias direc-

tas que decidirán a los nuevos 
campeones de España y a los 
representantes mundialistas.
La entrada al Pabellón El Raso 
será totalmente libre y gratuita 
durante todo el fi n de semana. 
Es una oportunidad de oro 
para que vecinos y curiosos 
se acerquen a descubrir un 
deporte mental y de destreza 
fascinante, apoyando además 
el gran ambiente deportivo 
que promueve el Moralzarzal 
Subbuteo Club.
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 MIÉRCOLES 10
CONFERENCIA
Sala Polivalente. 19.00 horas. 
‘El Barroco francés en el Museo 
del Prado, por Luz del Amo. 
Gratuito.

 VIERNES 12
DANZA
Teatro Bulevar. 19.30 horas. 
‘Torrefl amenkura’, Muestra de 
Danza Española y Flamenco de 
la EMMyD. Gratuito.

 SÁBADO 13
DANZA
Teatro Bulevar. 19..00 horas. ‘La 
Bella Durmiente’, Muestra de 
Danza Clásica y Contemporá-
nea de la EMMyD. Gratuito.

 LUNES 15
CONCIERTO
Teatro Municipal. 18.30 horas. 
‘Un sueño musical’, por la Es-
cuela Pizzicato y el Mago Dia-
pasón. Gratuito.
CONCIERTO
Teatro Municipal. 19.30 horas. 
Concierto de la Escuela Abre tu 
Música. Gratuito.

 MARTES 16
CONCIERTO
Teatro Municipal. 19.30 horas. 
‘El Principito. Cuento musical 
de Hermes Luaces’, de la Es-
cuela Municipal Mª Rosa Calvo 
Manzano. Gratuito.

 MIÉRCOLES 17
CONCIERTO
Teatro Municipal. 19.30 horas. 
‘Poemas y Melodías’, Muestra 
de la Escuela Sofi a y la Música. 
Gratuito.

 JUEVES 18
CONCIERTO
Teatro Municipal. 19.00 horas. 
Concierto de los combos de 
Batería y Percusión I de la Es-
cuela Buenavida. Gratuito.

 VIERNES 19
CONCIERTO
Teatro Municipal. 19.00 horas. 
Monkey Hands Pop-Rock Band. 
Gratuito.

 DOMINGO 21
CORALBA
Collado Villalba Pueblo. Varias 
ubicaciones. Desde las 18.30 
horas. Festival de Coros en la 
Calle Coralba. Gratuito.

 VIERNES 12
CONCIERTO
Teatro Municipal Las Cigüeñas. 
19.30 horas. Concierto de Cine, 
por la Coral Divertimento. Gra-
tuito.

 SÁBADO 13
CINE
Teatro Municipal Las Cigüeñas. 
19.00 horas. Homenaje al actor 
Jack Taylor: proyección de ‘La 
Tumba del Pistolero’ y ‘Print the 
Legend’ y presentación del libro 
‘Mis 100 años de cine’. Gratuito.

 DOMINGO 21
CONCIERTO
Auditorio de la Plaza de Cer-
vantes. 21.00 horas. Concierto 
de Cine de la Banda Municipal 
de Música. Gratuito.

 MIÉRCOLES 24
CINE
Auditorio de la Plaza de Cer-
vantes. 22.00 horas. ‘The Magni-
fi cent Stranger’. Gratuito.

DOMINGO 7
CONCIERTO
Sala Polivalente Escuela de 
Música. 13.00 horas. Recital de 
piano. Entrada libre.

 12 y 13
MAGIA
Café Teatro La Marazuela. Vier-
nes 19.00 horas y sábado 17.00 
y 19.00 horas. ‘Magia de cerca 
en frascos pequeños’, por La 
Asociación Madrileña de Ilusio-
nismo – AMI. Entradas, 5 euros.

 SÁBADO 13
CONCIERTO
Auditorio Parque París. 21.30 
horas. ‘Noche de Música y Baile’ 
con la Big Band de la Escuela 
Municipal de Música de Las Ro-
zas y y el grupo de baile Swing 
Las Rozas. Gratuito.

 VIERNES 26
CONCIERTO
Auditorio Parque 1º de Mayo. 
21.30 horas. ‘Una noche de vera-
no con Musikum’. Entrada libre.

 SÁBADO 13
CUENTACUENTOS
Biblioteca Casa Grande. 11.30 
horas. ‘Cuando el bosque 
despertó’, por Marta Marco. 
Recomendado de 2 a 3 años. 
Inscripciones en la Biblioteca.

 SÁBADO 20
CUENTACUENTOS
Biblioteca Casa Grande. 12.00 
horas. ‘El fantasma al que le 
asustaban los libros’, por Nelson 
Calderón. Recomendado de 
4 a 9 años. Inscripciones en la 
Biblioteca.






