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La forma en gue tratamos a los animales dice mu-
cho de como somos como Si no pode-
mos ser responsables y mostrar compasion por cria-
turas vivas que dependen de nosotros para seguir
existiendo, no deberiamos ni acercarnos a ellas. ;Se
acuerdan de aquellas campanas de concienciacion
que, con la llegada del verano, nos alertaban sobre
el de animales? Podriamos pensar que
nos hemos vuelto mejores y eso de dejar al perro en
la gasolinera es cosa del pasado.. pero tristemente,
no es asi. Hemos mejorado mucho, cada vez hay
mas entre los ciudadanos acerca
del bienestar animal y lo que implica, pero todavia
los hay que.. vaya tela. Lean nuestro reportaje: hay
sobre todo una historia que nos ha dejado aluci-
nando y que ha conmocionado a muchos vecinos
de Las Rozas, sobre todo porque estas cosas sigan
pasando en 2025.

Hemos hablado con personas que se vuelcan en el

animal, que ponen su tiempo y muchas
veces sus propios recursos para gestionar proble-
mas a los que, como siempre, la legislacion llega
tarde. Pero no es la Unica cuestion gue nos ocupa
en esta edicion especial de MasVive, dedicada a los
meses de julio y agosto. El significa ocio en
la Sierra de Guadarrama, fiestas patronales, musica
en directo, cine al aire libre.. una programacion
tan extensa como diversa que convierte a nuestros
municipios en el destino ideal para quienes huyen
del calor y una econdmica para las
empresas locales.

Llega el momento de parar unas semanas y descan-
sar. Sise van de les queremos de vuelta
sanos y salvos. Cuidense, cuiden de sus mascotas,
disfruten del verano, recarguen las pilas. Nos vemos
en
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Cada vez estamos mas concienciados acerca del bienestar de los animales
de compania. Darles una vida digha y segura, protegerles frente al abandono, pro-
mover la adopcién frente a la compra, garantizarles una alimentaciéon adecuada o
facilitar una convivencia pacifica se han convertido en una prioridad para la socie-
dad y, también, en una maxima para quienes trabajan, desde el ambito ptiblicoy
privado, en la defensa y cuidado de los animales. Queremos a huestras mascotas y
actuamos en consecuencia. O asi es, al menos, en la mayor parte de los casos.

egun la la Red Espafiola de Identificacion de

Animales de Compania, a mediados de 2023
-son las ultimas cifras oficiales que se pueden con-
sultar-, habia en la Comunidad de Madrid 666.324
perros censados, 261.278 gatos y 8.618 hurones. En
el conjunto de Espafa eran 10,5 millones sumando
el censo de estos tres tipos de mascotas, las mas
habituales. Es dificil saber la cifra real y con datos de
2025, porgue aungue la Ley de Bienestar Animal de
2023 establecia la creacion de un sistema estatal de
identificacion de animales de compafia, que seria
una herramienta eficaz para combatir el abandono,
aun no se ha puesto en marcha.
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§ii. ADRF
TIENDA ESPECIALIZADA
EN PRODUCTOS PARA MASCOTAS

Adrimalia se especializa en productos de
calidad para mascotas. Encontraras todo lo
necesaric para tu perro o gato, piensos,
comida humeda, dieta Barf e incluso comida
cocinada, También contamos con snacks,
accesorios y mucho mas.
Asequible para todos los bolsillos, desde
gamas medias hasta gamas de alta calidad.
Trabajamos con grandes marcas como . Goshi,
MD Farmina, Natural Greatness, Naturextra,
Optimanova, Amanova, schesir, Chury,
Maturcanin, Naturabarf y muchas mas!
Estaremos encantadas de asesorarte y
buscar lo mejor para tu peludo.

Te esperamos!

C.C. Burgo Centro 2, local B - Las Rozas
Tel.: 611 749 013 - adrimaliamadrid@gmail.com
[ d i
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Es uno de los principales caballos de batalla de las
administraciones y asociaciones: prevenir el aban-
dono. A poco que se pregunte, sorprende la eleva-
da cifra de entidades y ciudadanos que se dedican
a ello, muchas veces a costa de su tiempo libre y su
dinero. Y mas sorprende aun, a pesar de toda esa
concienciacion, las historias que cuentan.

La labor publica

Como deciamos, la proteccion animal tiene mu-
chos actores. Desde el ambito publico, tenemos
por ejemplo a los ayuntamientos, que tienen la
obligacion legal de gestionar en sus términos
municipales la recogida de animales que estén
perdidos, abandonados o heridos en la via publica.
“Se tiene que hacer un servicio de 24 horas con
un tiempo de respuesta normalmente corto, y
asistencia veterinaria si fuera necesario”. Lo explica
Oscar Herrador, veterinario de ARAT, entidad que se
encarga de gestionar estos servicios en localidades
como Torrelodones o Collado Villalba.

No sdélo recogen perros o gatos, claro. Hurones,
conejos, loros o cacatuas.. si se encuentran en el
término municipal tienen que encargarse de res-
catarlos, aunque algunos den mas problemas que
otros a la hora de capturarlos. “Pero vamos, siempre
se resuelve, con buena voluntad”.

Los animales que tienen duefo se devuelven a sus
propietarios. Por eso es tan importante -en perros
esta mas extendido pero en gatos aun falta con-
cienciacion- el microchip. “En los casos en que no
es posible contactar con los propietarios, procura-
mos que se adopten’. Su otra tarea principal es la
gestion de colonias felinas y la atencion veterinaria
a estos animales en casos de accidentes o enfer-
medades.

Gatitos abandonados

Ana Santos, vecina de Collado Villalba, lleva unos
15 afnos como voluntaria, haciendo de madre de
acogida de gatitos abandonados o enfermos y
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acaba de crear una Asociacion,
Mixi Hakuna Matata. “Nosotros
nos dedicamos solamente a res-
cates y adopciones. Apoyamos a
las protectoras oficiales, que son
las que se encargan de aplicar el
método CES -Captura, Esteriliza-
ciony Suelta en colonias de gatos
ferales-", explica.

Lo que hacen lo hacen de forma
“voluntaria y altruista, sin cobrar
nada’. Recogen camadas de
cachorritos, muchas veces pro-
cedentes de colonias que se han
descontrolado, los desparasitan
y ponen en adopcion. “Lo Unico
gue paga el adoptante es el gasto
del veterinario’, explica. También
se firma con ellos un compromiso
de castracion. Ademas, recogen
gatos domésticos que han sido
abandonados o se han perdido
y no se pueden retornar a sus fa-
milias porque no estan identifica-

dos. “Hay gente que se cree que
cuando ya no quiere a su gato
puede echarlo en una colonia y
no pasa nada, pero normalmente
ese gato muere”’, explica.

Da la sensacién, en muchos
casos, que el trabajo de estas en-
tidades es interminable, y Ana lo
corrobora. “Los sitios grandes que
tienen refugio estdn desborda-
dos”, reconoce. “Nosotros inten-
tamos colaborar con ellos”. Tam-
bién, en ocasiones, desesperante.
“Cuando se te muere un gatito, o
el gasto del veterinario es tan alto

gue no puedes asumirlo y no sa-
bes qué hacer, o no encuentras la
medicacion adecuada, es verdad
gue te pegas unas panzadas de
llorar.. porque no puedes salvar-
los a todos”.

Vocacion social

También reconoce haber llorado
mas de una vez desde que se
cred en 2014 Abrazo Animal su
presidenta, Lola Julia. Una pro-
tectora con vocacién social que
moviliza a mas de 2.000 volun-
tarios volcados en el bienestar
animal y desarrolla actividades
con entidades como Afanias,
Adecco, los Servicios Sociales del
Ayuntamiento de Las Rozas y
colectivos dedicados al cuidado
de menores. Acogen animales
de personas en riesgo o casos de
violencia de género y lo mismo
hicieron en pandemia con mas-
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impresa en arcilla

2 Dale a tu mascota la despedida que merece

@ Zonas privadas para un ultimo adids
2) Servicio de recogida y conservacion
2 Posibilidad de asistir al servicio de cremacion

2 Entregamos las cenizas en una urna de barro
modelada a mano y la huella de tu mascota

@ Recuerda a tu mascota con una joya realizada

con su ADN
Y sobre lodo un servicio ]'IHIJI;‘M'HI!HE. cercano y empalico gue [e hrinda
el acompanamicnbo gue necesilas (5 eslrellas en valoracion Gung[u?'
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C/ Husillo, 68. P-29 - Collado Villalba
91 850 30 25 - info@everpet.es

~ www.everpet.es
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cotas de personas enfermas que
tenian que ser hospitalizadas.

Lola aporta un dato sorprenden-
te. En Las Rozas hay 463 colonias
felinas. Un trabajo ingente para
los voluntarios que se encargan
de gestionar estas poblaciones.
“Las hay que tienen 20 individuos,
otras ocho.. han bajado muchisi-
mo, han desaparecido algunas,
pero siguen apareciendo focos
con animales sin castrar, de gen-
te que alimenta en sus jardines.
Sin control, los gatos crecen en
progresion geomeétrica, es muy
importante hacer el CES”, explica.
“Hay una demanda social de ha-
cer proteccién animal’, reconoce.
Pero son muchos los frentes en
los que actuar, como la tenencia
responsable de mascotas, espe-
cialmente de perros. “Estamos
trabajando con el Ayuntamiento

Calle del Cabo Rufino Lazaro, 38
Europalis - Las Rozas - Tel: 650 64 27 79
ww_ mypetguarderiacaning.com

fmd

1ypelguarderiacaning

de Las Rozas para ver si nos cede
un espacio en el que podamos
impartir clases para informary tra-
bajar con los duefios y sus perros.
Se trata de trabajar el abandono
de raiz, porque muchos perros,
sobre todo, que nos llegan es por
problemas de comportamiento”.
De no saber, explica, qué necesi-
dades tiene cada raza, en cuanto
a actividad fisica, caracter...

De abandonos saben bastante
en Abrazo Animal. Abandono de
perros mayores, de animales a los
que les ha surgido alguna enfer-
medad y los duefios no quieren o
pueden hacerse cargo, divorcios,
camadas de perros abandonadas
en contenedores o a la puerta de
un colegio.. el Ultimo caso lo han
vivido recientemente, el de una
perra abandonada en un tende-
dero por su duefio, que se fue de

vacaciones. Fueron los vecinos los
que les alertaron.

“La saco la Policia de Las Rozas
y nos la trajo, la perra estaba es-
quelética y a punto de morirse
deshidratada. Le ha caido una
multa”, explica. Afortunadamen-
te, la perra se estad recuperando,
estd en casa de Lola y su cambio
ha sido espectacular. “Entro triste,
medio muerta. Tiene 14 afos la
perra. Y hoy -el dia que hicimos la
entrevista-, estaba feliz, he estado
media hora jugando con ella’,
relata. Una historia con final feliz,
aungue no todas acaben asi.

Alimentaciény salud

Con el cambio de mentalidad
acerca del cuidado de los ani-
males ha aumentado también
la concienciacion sobre su bien-
estar y salud, explica a MasVive

Piensos y latas de alta calidad
Dieta natural cocinada
Suplementos y snacks

Dieta BARF

soramiento
m:“n&mand
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La Madriguera de Kela es un
Centro de Mutricidn canina y
felina, donde te conocen y te
cuidan. Han seleccionado los
mejores alimentos naturales
para perros y gatos,
Mejora la salud de tu peluda a
traves de una nutricion
sana y equilibrada,
Encontraras asesoramiento,
productos de calidad yun
compromiso inguebrantable con
el bienestar de tu peludo.
Cémodo v cerca de ti.
Primera consulta gratuita,
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Monica Gonzalez Tovar, especia-
lista en nutricion natural canina
y felina, que lleva afios abogando
por un cambio en la forma en
que alimentamos a los animales
de compafia y por un regreso a
lo natural.

“Hace 100 afios nos convencieron
de que lo mejor era el pienso, y
lo que estamos viendo es cdmo
se ha ido deteriorando la salud
de perros y gatos’, sefala. “El pe-
rro, por ejemplo, es el mamifero
con el mayor indice de cancer
del planeta. Es una locura. El 50
por ciento de los perros o tienen
o tendran cancer. Diabetes, pro-
blemas renales.. problemas que
estan directamente relacionados
con llevar una mala alimentacion,
que ha sido muy cémoda para
nosotros, pero es inadecuada”.
A esto se unen otros problemas,

Cuidados
para verano

En verano, perrosy gatos sufren
el calor y sus consecuencias:
como los humanos. Asi que le!
hemos pedido a Madnica Gon-!
zélez Tovar algunos consejosi
para ayudarles a pasar las aItas:
temperaturas y, sobre todo,]
no deshidratarse, algo que es|
un problema especialmente]
en el caso de los gatos. Para;
los perros recomiendan desde |
yogur helado a frutas frescas!
como meldn o sandia o caldos !
refrigerados o congelados.:
“Puedes hacer caldos y se los
pones fresquitos con el pienso”,i
explica. Para los gatos, "pon por |
la casa en varios sitios cuen-|
I cos con un poquito de caldo
| fresco”. También fruta fruta
. de temporada. “Al menos que;
. haya un problema de diabetes,
| les viene fenomenal’.

___________________________

como el sobrepeso, mas comun
en los gatos. “Estamos hablando
de que mas del 65 por ciento de
los gatos estdn obesos, que es
una locura y claro, llegan a los 12
anos, cuando un gato puede vivir
25 afos”.

Pone un ejemplo muy claro: nadie
estaria dispuesto a pasar el resto
de su vida alimentandose con
comida deshidratada. “Si fuera
tan bueno’, ironiza, los humanos
llevariamos afos consumiéndola.
Pero no es asi, y sin embargo, es
fuente de problemas: “nos carga-
mos los rifones, nos cargamos el
higado, nos cargamos un mon-
tén de sistemas.

“Gatos y perros tienen una biolo-
gia distinta, y el primer problema
de la alimentacion es que no
se les ha puesto en la categoria
adecuada. El perro se ha consi-

derado desde que aparecieron
los piensos un omnivoro, y no
lo es, es un carnivoro, omnivoro
oportunista. Y el gato es lo que se
llama un carnivoro estricto, obli-
gatorio. El gato si es verdad que
el carbohidrato lo mata, por eso
los gatos estan peor todavia que
los perros’, asegura Monica.
Todos estos factores, y un mayor
conocimiento acerca de los
alimentos es la razén por la que
cada vez son mas los duefios
de mascotas, tutores prefiere
llamarlos Mdnica, que se decan-
tan por la alimentacién natural.
Evidentemente, no es la panacea.
“No todos los animales que pasan
a una dieta natural se curan de
cancer, pero todos empeoran si
le sigues dando un alimento ul-
traprocesado y lleno de aditivos,
es sentido comun”.
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« Medicina General y Odontologia

@ Analiticas de Sangre, Orina, Radiografias..
Especializada en Odontologia Veterinaria

' Ecografias, Rayos X, Pelugueria, Alimentacion...

% Mas de 10 afios en funcionamiento

VEN A VISTTARNOS

C/ Piamonte - C.C. Parquelagos (Galapagar)
Cita Previa: 910 112 554 / 645 475 074
L Cvparguelagos@gmail com
{# CENTRO VETERINARIO PARQUELAGOS
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HOYO DE
MANZANARES

RESERVAS:
918 569819
918 569821

fls e H.

Avda. de Madrid 10, Urbanizacion El Cerrillo

Hoyo de Manzanares - www.elcerrillodehoyo.es

LAS ROZAS

HORMNO DE LENA

910 520 739 - 639 403 937
Plaza Mayor, 7 - Hoyo de Manzanares

restaurantelchaqueta.com

pio! pio!

Pollo Asado, Paellas
Comida Casera
Tfno. 918567146
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0]
91 631 M 10
91631 81 10
ol S U0 =k Toco de las Rozas
@ 3 Aa Aeras, /% Bao-L33
"._.u :!—I-" Lebarizacion bonts Aoz
ol 2E230 Las Rozas - Madrid
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www.restaurantenuevosiglo.es

C/libertad, 3% - Collado Villalba
Reservas: 918 504 225

mos. SOLIS
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i MARINERA

L/ Escofina 60, local B-5 - Collado Yillalba
TH. 910 589 021




Atracciones del 15 al 20 de julio en el Ferial, calle Jesusa Lara. Los dias 15 y 20 de julio,
Dia del Nifio, con atracciones al 50 por ciento. Todos los dias, entre las 19.00 v las 20.00 horas,
las atracciones no tendran musica para el disfrute de los nifios con TEA.

- MIERCOLES 16 JULIO
10.00 horas. Misa en la Iglesia
del Carmen.

.00 horas. Procesion de la
Virgen del Carmen hasta
Pradogrande.

12.00 heras. Limonada y
torreznada.

20.30 horas. Misa solemne en
honor de la Virgen del Carmen
en Pradogrande.

21.30 horas. Procesion de
regreso a la Iglesia.

22.00 horas. El Pulpo 0.
23.15 horas. Pregon a cargo
del Equipo Jansen BT Junior
Femening, subcampeonas de
Espafia.

23.30 horas. El Pulpo DJ.
02.00 horas. CJ Junior,
04.00 horas. Cierra,

- JUEVES 17 JULIO
20.00 heras. Final del Torneo
de Futbol Sala en el Campito.

21.00 horas. Sesion de Zumba.

23.30 horas. Orguesta
Anaconda,
04.00 horas. Cierre.

« VIERNES 18 JULIO

.00 a 14.00 heras. Torneo de
Rummy en Torreforum.
20.00h. Concurso de paellas.
Pena El Carrito.

21.00 horas. Sesion de Zumba.

22.00 horas. Picocos Band.
02.00 horas. 00 Taltavull.
04.00 horas. Cierre.

. SABADO 19 JULIO
09,00 horas. Fiesta de |a
bicicleta.

1.00 a 15.00 horas. Juggos
tradicionales, sardinada,
tortillas y fiesta de la espuma,
hinchables. Pargue Camilo
sesto.

16.00 horas. Campeonato de
mus. Pefa la Cucafa. Cina
Café-Bar.

21.00 horas. Entrega de
premios de concursos y
torneos en el escenario de
Pradogrande,

21.30 horas. Tributo a Michael
Jackson,

00.00 horas. Espectaculo
piro-rmusical,

00.30 horas. Tributo Alejandro
Sanz.

02.00 horas. D] Jacobo Ostos,
04.00 horas. Cierre,

FIESTAS EN HONOR A LA ASUNCION DE NUESTRA SENORA Y SAN ROQUE

DEL 13 AL 16 DE AGOSTO

Atracciones del 12 al 17 de agosto en el Ferial en la calle Real. Los dias 12 y 17 Dia del Nife,
con atracciones al 50 por ciento. Todos los dias, entre las 19.00 y las 20.00 horas, las
atracciones no tendrian musica para el disfrute de los nifios con TEA.

22.00 horas. Dj V' (Vanessa).
23.15 horas. Pregon peor la
Ascciacion de Amas de Casa
de Torrelodones.

23.30 horas. Baile del Farolillo,
00,30 horas. Metro Pop.
02.30 horas. D] WV (Vanessa).
04.00 horas. Cierre.

21.00 horas. Sesidn de Zumba.
23.00 horas. Tributo a Abba.
01.30 horas. Concurso de D)'s,
04.00 horas. Clerre.

12.00 horas. Misa solemne en
lglesia de la Asuncidn.
13.00 horas. Reparto de
limonada.

18.00 horas. Fiesta de |3
espuma e hinchables.
20.30 horas. Musical de los
cuentos.

22.00 horas. La Década
Prodigicsa.

00.30 horas. 0] Junior.
04.00 horas. Cierre.

12.00 horas. Torneo de
Rummy en la Plaza de
Mariano Cuadrado.

20.30 horas. Cena para los
mayores en el Parque JH.
21.00 horas. Sesidén de Zumba.
22.00 horas. Entrega de
premios de todos los
concursos, Plaza de la
Constitucidn,

23.00 horas. Tennessee,
01.30 horas. 0] Fito.
04.00 horas. Cierre,



Del 16 al i9ffle julio
Nuestra SeRora del Carmen

Del13al 1 -agosto
La Asuncionde Nuestra Sefnora
y San Roqt

#torrelodones




VERANO

COLLADO VILLALBA
FIESTAS DE SANTIAGO APOSTOL

-MARTES 22 JULIO

19.30 horas. Traslado del
Apostol hasta la Parroquia y
Misa por los difuntos de la
Cofradia.

21.00 horas. Tradicional
Pre-Pregén en la parcela de la
Pefia Campera con La
Moviteka y Charanga
Romeritos.

- MIERCOLES 23 JULIO
21.00 horas. Concentracion de
pefas en la Plaza del Principe
de Espana,

21.20 horas. Pregén, a cargo de
José lgnacio Sanchez.

22.00 horas. Actuacién de
Smokin Loving Machine.

Pena El Paraiso.

22.30 horas. Orguesta Séptima
Avenida. Plaza de la Estacion.
23,00 horas. Actuscion de
Crueles de vir, DI Jandri, D]
Roberto Cliver v DJ Mateo.
Pefia Campera.

23.00 horas. O] FEST.

Plaza de Los Belgas.

00.00 horas. Carpa Joven,
Pinar de Planetocio,

« JUEVES 24 JULIO

12.00 horas. Bueyada infantil
entre la calle Cervantes v la
calle Asturias. Organizan Pefia
Camperay Pefa Paraiso.
12:00 horas. Castillo hinchable
de agua para ninos.

Plaza 1 de mayo, Organiza la
Pefa San José,

13.00 horas. Aperitivo en la
Pefia Campera con la
Charanga Los Rorneritos.
13.00 horas. Aperitivo en la
Pefia El Paraiso.

14.00 horas. Aperitivo en la
Pena San Jose,

17:30 horas. Tardeo con D]
Rubio y Manu Alonso.

Pena San José,

20.00 horas. Pasacalles
Interpenas.

22.30 horas. Actuacion de
Kalanday D] Rua.

Pefa Campera.

23.00 horas. COrguesta La
Brdjula. Plaza de la Estacion,
23.00 horas. Orguesta
Jenasan. Pefia El Paraiso.
00.00 horas. Actuacion de La
Cuardia. Plaza de Los Belgas.
00.00 horas. Carpa Joven,
Pinar de Planetocio.

- VIERNES 25 JULIO

B.30 horas. Diana v Pasacalles
por la Pefia San José.

9,00 horas. Encierros.

N.00 horas. Misa v procesian.
13.00 horas. Batalla de pistolas
de agua en la Pena San José.
13.00 horas. Baile del Aperitivo
en la Pena Campera.

13.00 horas. Baile del aperitiva
en la Pefa El Paraiso,

14.00 horas. Comida de

Mayores, Restaurante Miravalle.

16.00 horas. Tardeo con La
Moviteca. Pena El Paraiso.
19.00 horas. Movillada sin
Picadores. Camino hacia las
Ventas.

22.00 horas. Electro-pasacalle
con DJ en la Pena Campera.
22.30 horas. Actuacién de
D'Jalec y DI Jaime AB. Pefia
Campera.

22.30 horas. Tributo a Mecanao.,
Plaza de la Estacién,

23.30 horas. Pasacalle
necturno de la Pena E| Paraiso.
00.00 horas. Orguesta
Jenasan en la Pena El Paraiso.
00.00 horas. Actuacion de
Carlos Baute. Plaza de Los
Belgas.

00.00 horas. Carpa Joven.
Pinar de Planetocio.

- SABADO 26 JULIO

10.00 horas. Diana v Pasacalles
por la Pena El Paraiso.

N.00 horas. Encierro y suelta
de vaguillas.

De 11.00 a 13.00 horas.
Hinchables y Fiesta de la
Espuma, Plaza de la Estacian.
13.00 horas. Huevada en la
Paefa Campera.

15.00 horas. Tardeo con D1,
Pefia San José,

15.30 horas. Guerra de pistolas
de agua. Pena El Paraiso.
16.00 horas. Tardeo con D]
Jaime AB. Pena El Paraiso.
19.00 horas. Movillada con
picadores.

20.00 horas. VIl Velada de
Bailes de Salén. Agora de la
Biblioteca.

23.00 horas. D] Chaves ¥ PKS
CJ. Pena Campera.

23.00 horas. El Ultimo
Guateque. Plaza de la Estacion.
00.00 horas. Orguesta La
Tregua. Pena El Paraiso.
20.00 horas. Granitorack. Plaza
de Los Belgas.

00.00 horas. Carpa Joven,
Pinar de Planetocio.

+ DOMINGO 27 JULIO

10.00 horas. Diana y Pasacalles
por la Pena Campera.

N.00 horas. Encierro y suelta
de reses.

12.00 horas. Fiesta de la
Espurna. Plaza 1 de Mayo,
Organiza la Pena San Jose,
13.00 horas. Pasacalle musical,
Pena Campera.

13.00 horas. Baile del Aperitivo,
Pena El Paraiso.

14.00 horas. Aperitivo. Pena
San José,

19.30 horas. Clase practica de
la Escuela Taurina El Yiyo.
20.00 horas. 'El Musical de los
Cuentos’. Plaza de la Estacion.
21.30 horas. Pobre de Mi,
Salida del Agorade la
Biblioteca.

00.00 horas. Fuegos
artificiales, Campo de Chita.
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MORALZARZAL

oralzarzal ha bautizado

este aflo su programacion
veraniega como VibraMoral 25
para celebrar que la Cultura
toma las calles del municipio
hasta septiembre con diferentes
propuestas. La programacion se
extendera por diferentes espa-
cios, como el Parque del Raso,
el Parque del Teatro, la Plaza
de la Constitucion.. “en una ce-
lebracion del arte y la cultura
en espacios abiertos’, dicen sus
organizadores.
La programacion incluye musica
de diferentes estilos, cine fami-
liar, circo.. y actuaciones enmar-
cadas en diferentes ciclos cultu-
rales veraniegos, Sierra Musical,
Cirqueando, Escenas de Verano..
todas las actividades son gratui-
tas excepto el primer concierto,
del Festival Sierra Musical, que se
celebrarad en el Teatro Municipal.
Las entradas cuestan 6 euros.
Para el Cine de Verano desde
el Ayuntamiento se anima a los
vecinos a acudir con sus propias
sillas.

Sabado 12 de julio. 21.00 horas.
Teatro Municipal. Festival Sierra
Musical. ‘Love&Dance!, por Ha-
bemus Quartet.

Jueves 17 de julio. 22.30 horas.
Parque del Raso. Cine de Verano.
‘Wonka'.

Viernes 18 de julio. 21.00 horas.
Plaza de la Constitucion. 10
afnos, una historia de Yo Soy
Raton'. Concierto para los mas
peques de la casa.

Sabado 19 de julio. 20.30 horas.
Parque del Teatro. Festival Cir-

queando. ‘Ridi Pagliaccio’, de
Asaco Producciones. Ademas,
desde las 1830 horas, habra
talleres gratuitos en el Centro
Cultural: cable de equilibrios au-
tonomo, malabares con pelotas,
panuelos, aros y diabolos y bola
de equilibrio.

Jueves 24 de julio. 22.30 horas.
Parque del Raso. Cine de Verano.
‘Guardiana de Dragones’.
Jueves 31 de julio. 22.30 horas.
Parque del Raso. Cine de Verano.
‘La Infiltrada’.

Viernes 1 de agosto. 22.00 ho-
ras. Parque del Teatro. Con la
colaboracion de la Asociacion
de Musicos Sierra Sonora. ‘My
Family Rocks’, de Band It.
Jueves 7 de agosto. 22.00 horas.
Parque del Raso. Cine de Verano.
‘iSaltal’.

Sabado 9 de agosto. 22.00 ho-
ras. Parque del Teatro. Concierto
de jazz. Osidiados.

Jueves 14 de agosto. 2200
horas. Parque del Raso. Cine de
Verano. ‘Aquaman y el Reino
Perdido’.

Sabado 16 de agosto. 21.00
horas. Plaza de la Constitucion.
Festival Cirgueando. ‘Kobr3', de
Zirkozaurre.

Viernes 22 de agosto. 20.30
horas. Parque del Teatro. Festival
Escenas de Verano. 'S¢’, de Xam-
patito Pato.

Sabado 23 de agosto. 21.00 horas.
Plaza de la Constitucion. Con la
colaboracién de la Asociacion de
Musicos Sierra Sonora. Bannanos
y El Ultimo Hombre en concierto.
Viernes 5 de septiembre. 19.30
horas. Parque del Teatro. ‘Cocote-
lodrilo’, de Zaguan Teatro.

LAS ROZAS

n verano mas, la Fundacion

Municipal de Cultura de Las
Rozas ha concentrado bajo la
marca ‘Veranisimos todas las
actuaciones culturales del vera-
no, que animaran las noches de
julio con musica y proyecciones
cinematograficas.. en una pro-
gramacion al aire libre y gratuita
excepto en los conciertos de Na-
valcarbon.
En la Dehesa de Navalcarbon hay
cita musical los viernes desde las
22.30 horas. Alli, la Joven Orques-
ta sierra de Madrid presentara
‘Origen’ (11 de julio); la cantante
madrilefia Miryam Latrece inter-
pretara los nuevos temas de su
trabajo ‘Volveré a quererte’ (18 de
julio); y 'Viejos aires’, de la mano
del quinteto Fernando Egozcue,
cerrara el programa (25 de julio).
Otro de los escenarios de la pro-
gramacion cultural es el Parque
Paris. La hoche del 12 de julio, El
Canto del Bobo rendira home-
naje a lo mejor del rock y el pop
espanol de los 80. El siguiente
sabado, 19 de julio, el grupo
Nocturnal recorrera la carrera de
Amaral a través de sus canciones.
Todas las citas seran a las 22.00
horas. También habra cine de
verano en el Parque Paris, el 26
dejulio con la pelicula de anima-
cion ‘Garfield'.
El Ultimo escenario de las noches
veraniegas rocefas es el parque
1° de Mayo. Actuard La Banda
Mocosa con ‘El clan familiar del
funk’ (24 de julio) y se podran ver
las peliculas ‘Wonka’ (11 de julio) y
‘Alicia en el pais de las maravillas’
(18 de julio).
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HOYO DE MANZANARES

spectaculos gratuitos y una

cuidada seleccion de pro-
puestas caracterizan un ano
mas la programacion del Fes-

tival de Artes Escénicas al Aire
Libre Buenas Noches de Hoyo de
Manzanares, que se celebra en el
Auditorio de la Plaza Cervantes
con musica clasica, jazz, clown,
opera, flamenco y danza. Y, como
complemento, los miércoles el
cine de verano ofrece una selec-
cion de peliculas aptas para toda
la familia.

Todo comienza con un clasico, la
Camerata Da Vinci, en esta oca-
sidn con ‘Musica nocturna’ (12 de

julio). Continuara con la danza y
el flamenco de ‘Dance with Mau-
reen Choi and Karen Lugo’ (19 de
julio); el espectaculo de clown
poético ‘Rojo’ de Mireia Miracle
(26 de julio); el estreno absoluto
del recital de opera ‘Tacet: {Silen-
cio hasta el final!’, de Hoyopera (2
de agosto); los boleros de indigo
Jazz Music con ‘Alma Mia’ (9 de
agosto); ‘Un flamenco al piano’
de Dorantes (16 de agosto), y
para terminar la danza espafola
de Y que nos quiten lo bailao’ de
la compania DSYR Espectaculos
(23 de agosto).

En cuanto a los Miércoles de Cine,

PARA CONECTAR CON LOS TUYOS

CURSOS
FORMACION

este aflo se proyectaran ‘Big’ (16
de julio), ‘Garfield’ (23 de julio),
‘Padre no hay mas que uno 4,
(30 de julio), ‘Aquaman, el Reino
Perdido’ (6 de agosto), ‘Esta casa
es una ruina’ (13 de agosto) y ‘Del
Revés 2' (20 de agosto).

La propuesta cultural se com-
plementa con la gastronémica.
‘Hoyo estd buenisimo’ propone
disfrutar de la gastronomia local
y los productos madrilefios.
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Un verano cultural al aire libre

urante el verano toda la Sierra

de Guadarrama se echa a la
calle para programar espectacu-
los al aire libre y poner en valor
gue, en julio y agosto, aqui se esta
mucho mas fresquito.
En El Escorial las noches en Casa
Mifana, todos los viernes y saba-
dos de julio, ofrecen actuaciones
de poesia, dpera, zarzuela, mono-
logos 0 magia. En Navacerrada,
el Verano Cultural echa el resto
para proponer desde conciertos y
teatro de calle a conferencias de
divulgacion cientifica, senderis-
mo nocturno, cine...
Cercedilla apuesta por segundo
afno por el Festival de Teatro de
Verano, del 10 al 12 de julio en la

Plaza de Toros, Cercedilazz y el
encuentro de Musica tradicional,
Cercedilla Folk, del 25 al 27 de
julio. También preparan eventos
tan divertidos como el Beer-mu,
todos los fines de semana de julio
a las 13.30 horas con musica en
directo.

Collado Mediano organiza el
Festival de Musica y Danzas del
Mundo, un ciclo que tendra lu-
gar en los Jardines de la Escuela
Municipal de Musica durante los
meses de julio y agosto.

En Alpedrete, el Verano Cultural
2025 propone musica, cine para
todos los publicos o circo. Las ac-
tividades se desarrollaran hasta el
31 de agosto en la Plaza Francisco

sabados
5 }112/319)
de julio y
259 16

de agosto
de 21'Wh. a 23:00h.

nocheso: @

planetocio
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. PARA TODA LA FAMILIA )

VUELVE EL plonozo DEL VERANO

Rabal, en el Centro Cultural Asun-
cion Balaguer y en el parque de
Los Negrales.

Colmenarejo, este mes de julio,
se vuelca en la programaciéon de
sus fiestas patronales en honor
a Santiago Apdstol. Del 23 al 28
de julio los festejos populares, en-
cierros, conciertos, y actividades
infantiles invaden la localidad,
incluyendo las actuaciones de
Verdnica Romerom, de OT, o de
Jorge Guillén, STRAD, con su nue-
vo espectaculo, ‘Ye-Yé'

En San Lorenzo de El Escorial, se
celebra el Festival de San Loren-
zo de la Comunidad de Madrid
del 26 de julio al 24 de agosto.
Ademas de las actuaciones en
el Teatro Auditorio, con musica
clésica, poesia, o fados, ofrecera
un espectaculo al aire libre en
la Lonja del Monasterio: ‘Espana,
fantasia sinfénica’, por el Ballet
Flamenco de Madrid y la Orques-
ta Ciudad de Alcala. Direccion (14
de agosto).

Y Cuadarrama propone sus
Desvelos de Cultura, con musica,
teatro, cine y actividades en fami-
lia todos los fines de semana en
diferentes enclaves de la localiad
y, ya en el mes de agosto, las
Fiestas Patronales en Honor a la
Virgen de la Jarosa.

Todas estas programaciones
se nutren, en algunos casos, de
festivales ya clasicos en la Sierra,
como Cirqueando, que se ha
consolidado como un referente
en la promocion de las artes cir-
censes, que llega a 16 localidades
serranas. O el que organiza Sierra
Musical, asociacidon que lleva di-
fundiendo la musica clasica en la
Sierra de Guadarrama ya mas de
40 anos.
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Capaz, una cerveza plonera

erveza Hecha Bien. g -

Asi se presenta Capaz,
un proyecto que ha naci-
do de la Fundacion APAS-
COVI, pionero en Espana,
que involucra a personas
con discapacidad para
elaborar una cerveza “so-
cial, con propdsito”, cuyos
beneficios se reinvierten
al cien por cien en su em-
pleo y formacion.

Es una lager fresca, sin fil-
trar ni pasteurizar, “ideal para to-
marte una canita fresca’, explica
a MasVive Alvaro Navarro Gémez,
uno de los jovenes usuarios de
APASCOVI que se estan forman-
do para trabajar en la fabrica
de Capaz en el P-29 de Collado
Villalba. Junto a Alberto Alcaraz
Castillo, se encarga de ensefar-
nos las instalaciones y el proceso
de fabricacion, desde que se
comienza uniendo lUpulo, malta
y agua hasta que se embotella
en unas botellas cuyas chapas de
distintos colores nos hablan de
diversidad y sus etiquetas llevan
un espacio en blanco para que
cada consumidor escriba de lo
que es capaz.

‘Parece que no, pero tardamos

’_ MORALZARZAL

un mes en hacer una tirada, los
mil y pico litros de los tanques”,
asegura Alberto, que sefala que
no hay tareas asignadas, todos
aprenden el proceso, de principio
a fin. ¢Es cansado? No fisicamen-

te, pero mentalmente.. “al final
es lo que mas cansa, te vas con
muchos datos’, afirma Alberto.
“Pero es entretenido y dinadmico.
Uno no se aburre”, resume Alvaro.
No sdlo aprenden a fabricar cer-
vezay prepararla para su distribu-
cion. También a estar detras de
la barra, cobrar con el datafono
y tirar una cafa ‘a la madrilefa’.
“Coges un vaso, lo pones a 45 gra-
dos, vas abriendo el grifo a tope. Y
luego ya cuando va por la mitad,
0 un poguito Mas, le vas cogien-

do poco a poco. Luego
ya lo sueltas y dejas que
la espuma caiga’, relata
Alvaro.

Han tirado unas cuantas
ya, porque Capaz ha es-
tado en varias ferias de
cerveza artesana de la
Sierra, como la de Collado
Villalba o la de El Escorial,
presentandose en socie-
dad. Y con bastante éxito.
‘De todas las carpas que
habia, la nuestra era la que mas
gente tenia, no te digo mas. Esta-
ba rebosando”’, presume Alberto.
Y por qué Capaz? “Por que so-
mos capaces de todo”, aseguran.
“Es una cerveza hecha por gente
capaz’. Algo que demuestran dia
a dia en la Fundacion APASCOVI,
una entidad volcada en mejorar
la calidad de las personas con
discapacidad intelectual .

La cerveza ya estd fabricaday em-
botellada, y empieza a comercia-
lizarse a través de su web www.
cervezacapaz.org y en estable-
cimientos. Para el futuro tienen
proyectos como fabricar una cer-
veza sin alcohol, otra sin gluten
y otra con su propio lUpulo, que
han plantado en Colmenarejo.

Un Dia de los Abuelos tecnhologico

. Abu, me acompanas? Es el ti-
tulo del evento que ha organi-
zado la Comunidad de Madrid en
el Centro de Capacitacion Digital
de Moralzarzal para celebrar el
Dia Mundial de los Abuelos, que
se conmemora el martes, 22 de
julio.

Se invita a abuelos y nietos a acer-
carse al Centro de Capacitacion
ese dia, de 10.00 a 14.00 horas,
para participar en diferentes ac-
tividades que incluyen gafas de
realidad virtual, desayuno, juegos,
CONCUrsos con premios y muchas
actividades mas. El Centro se en-

cuentra en la calle Antén, 40, en
la sala informatica del edificio de
El Hogar de Mayores.

La iniciativa esta financiada por la
Unidn Europea. Los interesados
pueden inscribirse a través de la
direccion auladigital.comunidad.
madrid.



2,7 millones
para asfaltar
Collado Villalba

El Pleno, a propuesta del equipo de
Gobierno, ha aprobado una
modificacion presupuestaria de
2.733.587 €, con cargo al Remanente
de Tesoreria, que se destinara al Plan
de Asfalto 2025 y gue afectara a mas de
50 calles de la localidad.
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Las farmacias, aliadas contra la
soledad no deseada

Mejorar la salud de las per-
sonas mayores que toman
muchos medicamentos y com-
batir la soledad no deseada. Son
los dos objetivos del convenio
que han firmado el Ayunta-
miento de Collado Villalba y el
Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Madrid, dentro del programa
Mayores en Soledad, que se pon-
dra en marcha oficialmente en el
mes de octubre y tendra como
aliados a las oficinas de Farmacia.
Se trata de que se pueda hacer
un seguimiento y control de
como toman su medicacion los
usuarios que se apunten volunta-
riamente al programa. Para ello,
se les entregard semanalmente
su medicacion en lo que se
denomina SPD, sistema perso-
nalizado de dosificacion, con las
pautas para su consumo. Estos
SPD, unos blisteres con ventanas

GRUPO
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transparentes, seran proporcio-
nados a las oficinas de Farmacia,
y sufragados, por el Ayuntamien-
to de Collado Villalba.

Convenio pionero

“Supone un hito en el abordaje
de la falta de la adherencia tera-
péutica de las personas mayores
polimedicadas’, explican desde
el Colegio de Farmacéuticos,
cuyo presidente, Manuel Marti-
nez del Peral, visitd Collado Villal-
ba para la firma del convenio. “La
farmacia conoce perfectamente
a las personas mayores que vie-
nen habitualmente, y ese es un
potencial que el Ayuntamiento
ha sabido interpretar”.

El convenio es pionero en Es-
pafa y tendra una vigencia de
tres afios prorrogables. “Nuestro
Unico objetivo es preservar a
nuestros mayores y prevenir,

i
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potenciar la autonomia personal
y la prevencién de la dependen-
cia’, aseguraba Mariola Vargas.
También se quiere, asi, reivindi-
car el papel de los farmacéuticos
en el cuidado de la salud de la
poblacién y su cercania a los ciu-
dadanos, gue no solo sirve para
detectar patologias, también
problemas derivados de la so-
ledad. “Somos los primeros que
nos damos cuenta’, aseguraba
a MasVive Asuncién Corrales,
farmacéutica villalbina. “Es fun-
damental este tipo de convenios
para que si hay alguna necesidad
se detecte y se ataje’, sefialaba.
La participacion en el programa
es voluntaria y la derivacion de
los pacientes podra ser propues-
ta tanto por el farmacéutico
como por los Servicios Sociales
municipales y segun los criterios
que se determinen.
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Un ano mas, la segunda ciudad
con mas startups de la region

Las Rozas es, un afio mas, la
segunda ciudad de la Comu-
nidad de Madrid, solo por detras
de la capital, con mas startups
tecnoldgicas. Es el tercer ano
consecutivo que el informe Star-
tup Radar 2025 que la Fundacion
para el Conocimiento Madri+D
destaca el buen estado del eco-
sistema emprendedor local.

“Es un reconocimiento al trabajo
qgue venimos haciendo para
consolidar a Las Rozas como un
referente de innovacién, empren-
dimiento y atraccion de talento;
refleja no solo el dinamismo de
nuestro tejido empresarial, sino

también el impacto real de las
politicas que hemos puesto’, ha
asegurado José de la Uz, alcalde
y presidente de Las Rozas Innova.
El informe sitda a la Comunidad
de Madrid como el principal hub
nacional en numero, facturacion
y empleo de sus empresas tec-
noldgicas y uno de los principales
de Europa en operaciones de ca-
pital riesgo, atraccion de talentoy
oportunidades de inversion.

Empresas tecnoldgicas

El tejido econdmico de Las Rozas
estd formado por 10.518 empre-
sas (segun el INE) que cuentan

con un marcado caracter tecno-
|6gico. La ciudad ha entrado por
primera vez en el top 10 de las
ciudades espafolas con mas em-
presas tecnoldgicas, y es el unico
municipio madrilefio (ademas de
la capital) situado entre los diez
primeros puestos.

El marcado caracter tecnoldgico
del ecosistema empresarial ha
llevado a Las Rozas, que soélo
cuenta con un 4,25 por ciento de
desempleo, a ser la ciudad en la
gue mas ha crecido el empleo
tecnoldgico en la ultima década,
segun datos de la Fundacion

LAS ROZAS
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‘. HOYO DE MANZANARES

Un mensaje para
Clint Eastwood

Hoyo de Manzanares ha pro-
puesto a la ciudad california-
na de Carmel-by-the-Sea comen-
zar los tramites para realizar un
hermanamiento cultural entre
ambas localidades. (El punto en
comun de ambas localidades? El
actor Clint Eastwood, que rodd
en Hoyo su primera pelicula de
éxito internacional, ‘Por un puia-
do de ddlares’, y reside en Carmel,
donde fue alcalde por el Partido
Republicano entre 1986 y 1988.
La alcaldesa de Hoyo de Manza-
nares, Victoria Barderas, ha hecho
llegar una carta institucional con
esta propuesta al actual regidor
de la ciudad, Dale Byrne, a través
del periodista y director de docu-
mentales Juan Antonio Tirado. Es
una de las iniciativas que se han
impulsado para poner en valor
el papel de Hoyo de Manzanares
como escenario clave de la histo-
ria del cine internacional.

Dale Byrne ha contestado al
Ayuntamiento de Hoyo en un
video en el que promete “traba-
jar con nuestro Ayuntamiento
para explorar la posibilidad de
establecer una relacion de her-

manamiento entre nuestras dos
ciudades. Creo sinceramente que
es una idea maravillosa, porque
mantener viva la historia de Clint
Eastwood en nuestra ciudad es
muy importante”.

“Me entristece pensar que algun
dia ya no estarda con nosotros.
Pero con esta relacion entre
nuestras comunidades, su legado
puede seguir vivo’, sefala Byrne
en su mensaje.

Mensaje para Clint Eastwood
Ademas de la carta institucional
para el alcalde de Carmel, tam-
bién se le ha hecho llegar otra
misiva destinada al propio Clint
Eastwood, “‘como homenaje del
municipio de Hoyo de Manza-
nares y en reconocimiento a su
legado cinematografico y a los
lazos que le unen con Espana’,
que el regidor se comprometio a
intentar hacerle llegar, aunque el
actor, de 95 anos, cada vez esta
mas retirado de la vida publica,
aungue su Ultima pelicula como
director se estrend el afo pasado.
“No es facil contactar con él estos
dias’, reconocia Byrne.

YA A LA VENTA

LOTERIA DE NAVIDAD

Plaza de la Constitucidn, 6 - Tomrelodones - Tal.: 818 59 26 54
info@loteriaslapaloma.com - www.loteraslapaloma.com

a TORRELODONES

Punto
Violeta
en fiestas

La Mancomunidad THAM, en
colaboracién con el Ayunta-
miento, instalara un Punto Viole-
ta en las Fiestas Patronales de To-
rrelodones Colonia en honor a la
Virgen de Carmen. Los dias 16, 17,
18 y 19 de julio, bajo el lema ‘Por
unas fiestas sin violencia’, se aten-
derdn incidencias relacionadas
con casos de violencia machista
y ofrecera asesoramiento.

Estardn en el Parque de Pra-
dogrande, en horario de 23.00
a 0.00 horas y estard atendido
por tres profesionales expertas
en intervencion social, igualdad
y violencia. La plantilla estara
conformada por dos trabajadoras
sociales y una psicdloga especia-
lizada.

Desde la Mancomunidad THAM
han recordado, ademas, que
durante todo el afio Torrelodones
cuenta con un Punto Municipal
del Observatorio Regional de la
Violencia de Género (PMORVG)
que ofrece atencion social, psi-
coldgica y juridica a las mujeres
victimas de violencia de género
y sus hijos.

Psiquiatria y Psicoterapia

CENTRO HOPE

Calle Senora Sergia, 49
28250 Torrelodones - Madrid
wiwrw.centrohiopepsicoterapiaes
675 349 818




De 10h a 15h, en la Glorieta
de Facundo Baelo
(Junto Plaza de la Caldereta)

“1

ACERCATE EL DIA DEL EVENTO, DISFRUTA

DE NUESTRO MUNDO MAGICO DEL COMERCIO
Y CANJEA TUS TICKETS DE COMPRA

POR REGALOS SEGUROS
5 H
&

Ayisntarmiento die Comunidad
Hoyode Manzanares de Madrid
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WWW_macarrosistemas.com
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G/ Los Angeles 16 - 28250 Torretodones - 918 530 523 - gestion@imacarro.com

'/ :Buscas [
/| PUERTAS A
'/ MEDIDA?

&

PLERTAS

Tel.: 916 300 837
Avda. Penascales, 18
i e, Las Matas (Madrid)

.!" www.fagcebook.comylyrpuerias
lyrpuertas.es vl wwwhouzz.es/orefivrpuertas

Lavanderia

OPENBLUE %RICOLOR

e PINTURAS

Plaza de la Hontanilla 1.2 c/ Tinte, 10 - Collado Villalba
918 513 592 - fabricolor@telefonica.net

Abierto todos los dias
7:00 am a 12:00 pm C/ Oslo, 11 - Las Rozas
911 397 230 - fabricoloreuropolis@gmail.com

l. Kammaerling m { lti-_‘-'“ia!.

PITER

ALUMINIO

MAMPARAS DE BANO ¥ DUCHA + VENTANAS MALLORGUINAS
MOSQUITERAS A MEDIDA - BARANDILLAS DE ALUMINIO Y CRISTAL

VENTANAS DE ALUMINIO Y PVC

674091210 / 91912 49 08

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO
¢/ Buril 13 - Poligono P29 - 28499 Collado Villaba + Madrid

Czamino de Valladodid, 36 |
IFix-Tech Tomelodones - Madrid

5 B76 10 3455
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|VENTANAS DE ALUMINIO Y PVC
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|LL] StsTEMAS®

610 461 073

tecnoalsistemas.es

NUEVO HORARIO
DE VERANO

Desde el 1 de julic al 31 de agosts
Capmvem b Yo, 0 Trmplrmiiorsm

- Pintor
Empapeladur

91'851 61 11
654 64 95 77

NUEVA EKPOSICIC}N

VENTA E INSTALACION
de todo tipo de toldos y pérgolas

C/ Lapislazuli, 10 P29 - Collado Villalba

/w.toldos-villalba.net

Fawmenlﬂs para tu
cocina y bafio

- Materiales y servicios para
la construccion

- Tarimas - Armarios
* Muebles de Cocing
*Puertos de Paso
* Puertos Acorazaodaos
* Puertas Blindados
*Muebles, Momparaos de Bano
y Platos de Ducho

ESCAYOLAS Y AISLAMIENTOS
VILLALBA, sL.

PLADUR ESCAYOLA - AISLAMIENTOS

[ rockwooL QJisover
C/ Tinte, 2 - Pol. Ind. P-29 Collado Villalba

Tels.: 91 851 7919 - G856 446 565 - inlo@escayolasvillalba.es
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a HOYO DE MANZANARES

Cambio de rumbo en el Club
de Futbol con la nueva Directiva

| Club de Futbol Hoyo de

Manzanares ha emprendido
una nueva etapa con el nombra-
miento de su nueva presidenta,
Maria Dolores Sanchez Moreno,
al frente de una renovada Junta
Directiva.
Dolores y su equipo, formado por
personas apasionadas por el de-
portey el futbol en particular, han
expresado su voluntad de dar
continuidad a la senda marcada
por los anteriores responsables
del Club. En palabras de la propia
presidenta, “nos gustaria seguir la
linea de la anterior Junta Direc-

tiva, fomentar el deporte, pero
sobre todo continuar con el pro-
yecto social que inicié el anterior
presidente”.

Reforzar el enfoque humano
Uno de los pilares fundamentales
de esta nueva gestion sera refor-
zar el enfoque humano del Club:
no solo se ensefara futbol, sino
gue se trabajard activamente en
inculcar valores como el respeto,
el comparferismo y el sentido
de pertenencia. “Queremos que
todos los jugadores y jugadoras
del club aprendan no solo a

GRUPO M&G

competir, sino también a ser
parte de una familia”, destaco la
presidenta.

La nueva presidenta también
ha mostrado su cercania con la
comunidad, invitando a quienes
deseen conocer mas de cerca
el proyecto a visitar las insta-
laciones del club. Con ilusion,
compromiso y una vision clara,
el CF Hoyo de Manzanares abre
una nueva pagina en su historia,
reafirmando su vocacion como
club deportivo pero también
‘como motor social dentro del
municipio”.

TU INMOBILIARIA

ESPECIALISTAS EN
LA VENTA DE VIVIENDAS

66:ibus
suU casa, é
Somos
alquiler
Moroeste

e es el sitio adecuado.
i enlaventay
en la Sierra

M&G OO O
GRUPO INMOBILIARIO

C/ Carlos Picabea 9, Local 7 - Torrelodones - Madrid

www.grdpainmoebiliariormg.es « infoi@grupoinmobiliariomg.es
Tels. 918 429 891 / 646 686 304
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La capoeira se vive con las
clases de Contramaestre Feijao

on mas de dos décadas
de trayectoria en Espanfa,
Contramaestre Feijao continla
difundiendo la Capoeira, un arte
marcial brasileho que combina

lucha, danza, acrobacias y mu-
sica, en un ambiente inclusivo y
lleno de energia. Lleva 23 afos
ensefando este ancestral estilo
gue, mas alla de su espectacula-
ridad, trabaja cuerpo y mente.
“La Capoeira es una lucha disfra-
zada de baile. Aqui, cada persona
entrena segun sus capacidades,
desarrollando fuerza, coordina-
cion, elasticidad y una excelente
forma fisica’, afirma el maestro,
con raices profundas en la cultu-
ra afrobrasilena.

Las clases no solo fortalecen el
cuerpo, sino que también acer-

can al alumno a la rica cultura
brasilefa, a través de su musica,
instrumentos  tradicionales 'y
valores como el respeto y la
comunidad. Las sesiones estan
abiertas a todas las edades y
niveles, desde los mas peque-
fos hasta adultos y familias que
quieran compartir una actividad
dindmica y diferente.

“No necesitas experiencia previa.
Lo Unico que necesitas es venir
con ganas de moverte, aprender
y disfrutar”, invita Feijdo. Las cla-
ses se dan en el Centro Deportivo
Rofit.

Tu

(OX f Juin)

puedes
llover

Por si ks nubed e agolann durante la priminviesa v decidan
temarse un descanso, lovamos” nosotos mientmas anto
Arortandd laduradidn de fas duchas cermando ef grifo

#l enjabonamos_ hadendo un uso responsable del agua

ALLOVEMOS

de Isabel l|

Cuidamos &l agua
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SALUD Y BELLEZA

Masaje Deportivo
Drenaje Linfatico

Tel: 624 100 232
masajestorresana@@gmail.com
C/ Jesusa Lara, 43
Torrelodeones Colonia

fen

Medicina Macentariay Consuliora

@684 335548
@www.pisellecarrasquel.com
@doula_gisellecarrasquel

Simplemeante
muévete
Body & Soul

M2 Pilatos contro especiafizado
oe Pilates Sualo y Mibguilnas -

Clases reducidas v ansefianza dé calidad
e n mano de kop mejores profesores.

Calle José Sanchez Rubio 3-5
Torrelodones (pueblo) - 91 859 05 87
B [S6lo WhatsApp): 645 25 24 &6

Sefecta, g

) @ domicilio
C

icio a

Lo Huenta de Denic flna
cf Jesusa Lara, 35 = B8 586 2B6
Torrelodones Colonia

Lo gue

buscas...
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MOTOR

MNEUMATICOS

T G/ Husille W43
_ @ Poligona P29
:, Coltado Villalba

VALENTIN Tel.: 618 771 548
B et B G -y . .
TODO PARA EL NEUMATICO
PARALELOS - EQUILIBRADOS
REFARACION DE PINCHAZOS

VULCANIZADOS - TPMS
-+ ‘YMUCHO MAS...

. 3 N PIDANOS
s

PRESLIPUESTO

) MADO

CENTRO TECNICO AUTOMOTRIZ

(/' Husillo, 7 Nave 1 Poligono P-29
COLLADD VILLALBA

912 931 847 - 637 358 192 - BAT 566 562

auiomocionesmada D17 hatmail cam

il ey

Y ESPECIRLISTAS EA
MECANICA Y ELECTRICIOAD

C/ HUSILLD, B4 - COLLADD VILLALBA - 674 163 705
CLANMOTORSPORTEABEMAILCOM

TRASLADOS

AEROPUERTO

ESTACIONES DE TREN
JAVIER NUREZ

jAQUI ESTA!

IDEAS

{ESTE VERANO TRILNFA
COMO UN VERDADERO

MAESTRO ARROCERO!
CURSO ARRDCES '_F"Ejh

-

1676 457

LA JUGUETERIA DE PIPA
s il

Tenemos las mejores
marcas en juguetes
sensoriales y
cooperativos, juegos
y juguetes de madera
y manualidades
divertidas disenados
para desarrollar
y estimular la
imaginacion y la
creatividad de los
mas pequenos
VEN 4 CONOCERNOS

b Cabrissman b e
- p‘:l. jugueteriadepipa © |
C_Q:'Burgn-:zntm 2, ',oﬁﬂ. Boe )
Las Rozan de Madrid &

jHaz de tu celebracion un
momento inolvidable!

* CfBelgrado 24, Las Rozas
653 07 70 16 - www.miifiesto.es
« info@miifiesta.es
@ @sldiademiifiesta
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Gran temporada del hockey

| Club Hockey Madrid Las Ro-

zas (CHMLR) celebra el cierre
de una de sus temporadas mas
importantes desde su fundacién
hace apenas seis anos. Con el
final de la temporada 2024/25, no
solo consolida su presencia en las
maximas categorias del hockey
nacional, sino que se prepara para
un momento histoérico: la inaugu-
racion de su propio campo de
hockey en Las Rozas.
El nuevo campo de hockey hier-
ba, ya en su fase final de cons-
truccion, marcard un antes y un
después, ya que le dotara de una
sede oficial y unas instalaciones
propias, fundamentales para

seguir creciendo como referente
del hockey madrilefio.

Una temporada de éxitos

En lo competitivo, los equipos se-
nior han brillado esta temporada.
El equipo masculino ha compe-
tido en la Division de Honor A,
maxima categoria del hockey
nacional, mientras que el feme-
nino ha disputado la Divisién de
Honor B, consolidandose en la
élite del hockey esparfiol. Ademas,
el club ha demostrado su capa-
cidad organizativa al acoger el
Campeonato de Espafa Juvenil
Femenino, celebrado con éxito
en Las Rozas, en el Polideportivo

de San José de Las Matas, el pasa-
do mes de febrero.

Pero mas alla de los logros en las
ligas nacionales, el mayor orgullo
del CHMLR es haber conseguido
formar equipos en todas las cate-
gorias y en ambas ramas, mascu-
lina y femenina, algo excepcional
para una entidad tan joven y que
hasta ahora no contaba con ins-
talaciones propias.

“El objetivo a medio y largo pla-
zo es claro: consolidar nuestros
equipos en las ligas nacionales y
seguir impulsando nuestra can-
tera, que se nutre de numerosos
colegios de Las Rozas’, afirman
desde la directiva del Club.

U P wWhawwL UL remax.es

<7 RE/MAX

C/ Médena, 43 - Las Rozas

915124 514

mariajose.jimenez@remax.es

+34 600 528 158

Comprar una vivienda es una de las decisiones mas importantes de |a vida. Por eso hay que
apostar por profesionales gue nos den cenfianza y seguridad. Como los de RE/MAX UP, en
el Soho de Las Rozas. Su Broker, Maria José Jiménez, nos cuenta qué distingue su trabajo.

iQué es RE/MAX UP?

REMAX UP es una oficina inmobiliaria de nueva generacion que forma parte de una red
internacional, Hemos abierte en febrerc de 2025 en Las Rozas, pero contamos con una
trayectoria conselidada

LQué servicios ofrecéis?

Ofrecermos un servicio integral en la intermediacion de compraventa y alquiler de inmusbles,
tanto residenciales como comerciales, desde el primer contacto hasta el cierre de la operacion v
posteriormente. Como parte de la red internacional RE/MAX, contamos con el

respaldo de una de las plataformas inmmobiliarias mas patentes del munde.

LQué valor afnadido ofrecéis a los clientes?

La combinacian de experiencia local e infraestructura global. Trabajamos con un
enfoque totalmente personalizado, basado en la escucha activa, |a transparencia
¥ &l compromiso con nuestros clientes,

cQué consejo darias a quien quiera comprar una vivienda?

3 ¥ i Muaria Jose
Infarmate bien, planifica v no tomes decisiones solo,

Jimenez Ruficn
BROKER
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a COLLADO VILLALBA

Nace unh nuevo club de futbol,
la Union Deportiva Villalba

| futbol base en Collado Villal-

ba da un paso adelante con la
creacion de la Union Deportiva
Villalba (UD Villalba), un nuevo
club que llega para convertirse
en referente de formacion, in-
clusion y valores en el deporte y
cuyo nacimiento se produce tras
el abandono de la localidad del
CUC Villalba, que se consumaba
el pasado mes de junio.
Con el lema ‘Pasién por el futbol,
compromiso con nuestros juga-
dores’, la Unidon Deportiva Villalba
se presenta como una alternativa
“fresca y motivadora” para nifios
y nifas de todas las edades y

niveles, centrada en el desarrollo
personal y deportivo “dentro de
un entorno saludable, educativo
y familiar”.

“‘Queremos que cada nifo y nifNa
encuentre aqui un espacio don-
de crecer, disfrutar y aprender a
través del futbol”, han explicado
los responsables del club, Manu
Gonzalez y Borja Pascual.

Categorias

El club contara con una estructu-
ra moderna, explican, que incluira
equipos desde la categoria chu-
petin (2020-2021) hasta senior,
pasando por prebenjamines,

Abogados y G
Lesmes Arenas

ministrativo

o5 Fundamentales

Tel.: 630 863 649

abogadalesmesarenas.com

benjamines, alevines, infantiles,
cadetes y juveniles, ademas de
una seccion de futbol femenino.
Contara con entrenadores titula-
dos “y comprometidos con una
metodologia pedagdgica actua-
lizada, donde el companferismo,
la empatia, la diversion y el res-
peto serdn protagonistas’, asegu-
ran, y promovera la participacion
activa de las familias mediante
un ‘Chat Familiar' como espacio
de didlogo y colaboracion entre
el cluby los padres.

La informacidén sobre el club se
puede consultar en www.udvi-
llalba.com.

@ MORALZARZAL

Llega Padel
Seasons

La pasion por el padel tiene un
nuevo hogar en la Sierra de Ma-
drid. Padel Seasons abre sus puer-
tas en Moralzarzal. De momento,
el Club ofrece alquiler de pistas
para jugadores de todos los nive-
les, en un entorno cuidado y con
un ambiente cercano y deportivo.
Pero esto es solo el comienzo. A
partir de septiembre, tienen pre-
visto lanzar su escuela de padel
para nifos, jovenes y adultos, con
clases adaptadas a todos los ni-
veles, desde iniciacion hasta per-
feccionamiento. Ademas, el club
ya trabaja en la organizacion de
competiciones, torneos sociales y
eventos especiales, con el objeti-
vo de convertirse en un lugar de
referencia para los aficionados de
la zona.
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Aprobadas medidas de apoyo a las familias que mejoraran
directamente la economia local y el empleo

Luz verde a las nuevas interpretaciones del Plan General de Ordenacidn Urbana para eliminar
restricciones a la creacidn de vivienda y actividad comercial. También se ha aprobado una reforma
fiscal que supondra un ahorro para el tejido empresarial y los vecinos de unos 3,2 millones de euros

Mas de 150 comercios y empresas participan en la campafia
“El Veranazo de Collado Villalba"

Mas de 150 comercios participan en la campana "El Veranazo®, del 25 de junio al 15 de julio, con
premios directos como un viaje al Caribe por compras superiores a 20 euros. La iniciativa,
organizada por el Ayuntamiento, incluye mas de 700 regalos v busca fomentar el comercio local.

Las piscinas de verano municipales estan abiertas hasta
el dia 7 de septiembre

El horario es de 11:00 a 20:00 h,, de lunes a domingo. Permanecerd cerrada los 24 v 25 de julio v el
15 de agosto. Esta instalacién al aire libre, ubicada en la calle Las Aguedas, cuenta con una extensa
pradera de 5000 m2 y diferentes vasos recreativos, toboganes v deslizadores.

Musica, deporte y ocio alternativo durante la XI Semana
de la Juventud 2025
Un afio mas, la Concejalia de Infancia y Juventud de Collado Villalba organiza la X1 Semana de la

Juventud, que se celebra del 27 de junio al 9 de julio con un extenso programa de actividades,
deportivas, lidicas, musicales y de ocio dirigidas a la poblacidn joven del municipio.

Sigue al Ayuntamiento de Collado Villalba en redes sociales: €@ €
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la Sierra de Madrid
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Compramos \’
tu coche,

tu vehiculo antiguo
tiene valor

Somos la mejor
opcion para dar de
baja tu vehiculo

mos los mejores en lo que hacemos!

ndustrial P25 - Collado Villalba
g.es - Teléfono: 91 850 93 64

5 (© Baja de vehiculos 676 387 418

ntamiento de Vehiculos (CATV) de confianza



