





EDITORIAL

Vamos de paseo

Los ciudadanos le hemos cogido el gusto a caminar y
disfrutar de la naturaleza. A los que son aficionados
al deporte al aire libre les parecera una perogrullada,
pero hay quienes sélo se plantearon lo bien que se
estd paseando, ya sea entre jaras y encinas o por las
calles de su municipio, cuando se vieron obligados a
pasarse semanas enteras sin salir de casa. Por eso,
como llega la Semana Santa y lo que nos apetece es
disfrutar de la primavera, esta edicién de MasVive
hemos recogido algunas propuestas para conocer
mejor nuestro entorno. Es una seleccién hecha por
su curiosidad, cercania y por ser bastante asequible
a todos los publicos. Sélo les pedimos que si salen a
la naturaleza estos dias lo hagan con responsabilidad.
Somos muchos y, del mismo modo que no queremos
acabar en una aglomeracion en un centro comercial,
no deberiamos hacerlo en una senda del Parque Na-
cional. La clave es el respeto, a las zonas delimitadas
para vehiculos, a los espacios prohibidos, a la flora y la
faunay a quienes nos rodean.

Ademés de hablar del turismo de ‘interior’ al que nos
vamos a ver abocados esta Semana Santa, en esta edi-
cién de MasVive también les hablamos de la proyecta-
da senda de Torrelodones a Hoyo de Manzanares. Un
proyecto largamente deseado para el que ya hay hasta
un anteproyecto que habra que ver cémo se ve afec-
tado, como otras iniciativas que dependen de la Co-
munidad de Madrid, por el adelanto de las elecciones
regionales. En Collado Villalba nos hacemos eco de
una iniciativa que busca incubar ideas empresariales
para que lleguen a buen puerto. Algo que hace mucha
falta. Y en Hoyo de Manzanares ya estd en marcha la
Patrulla Medioambiental, que velard por el buen uso
de sus zonas naturales. También les invitamos a que,
si tienen hijos adolescentes, compartan con ellos la
App que acaba de lanzar la Mancomunidad THAM
para fomentar las relaciones igualitarias y prevenir el
abuso. Y a que lean con interés la oferta de empresas
e instituciones educativas de la zona, que se preparan
ya para el préximo curso escolar.

Como ven, la actualidad no para, algo que nos parecia
muy dificil hace ahora justo un afio. No se nos olvida
que en MasVive nos pillé el Estado de Alarma en pleno
reparto de la revista. La de cosas que han cambiado
desde entonces. Pero seguimos aqui y no queremos
terminar estas lineas sin dar las gracias a nuestros
lectores y anunciantes, que nos acompafan y apoyan
en la tarea de seguir el dia a dia de la zona Noroeste.



FOTOS NO MIENTEN

El caso es el NO

Nos gustaria mucho llegar a entender qué lleva a alguien a protestar
contra el Banco Central Europeo sobre el asfalto de una pequefa calle
de un barrio remoto de Collado Villalba. Descartado que alli viva algin
dirigente de tan seria institucidn -no tiene pinta-, se nos pierde la inten-
cion, tanto que al principio uno se cree que es una de esas pintadas que
suelen surgir al paso de la Vuelta Ciclista. Pero oye, ahi queda. Si le hace
ilusion al ‘artista’, qué importa enguarrinar la calle. Eso si, la protesta en el
sitio més alejado al BCE posible, no vaya a ser que se den por aludidos.

El problema de las podas

Esta imagen de Sebastidn Menéndez, presidente de la Asociacion de Ve-
cinos Nuevo Pefiascales, ilustra muy bien el problema que hay en Torrelo-
dones con la gestién de las podas y el hartazgo de encontrarse dia tras dia
restos vegetales tirados en el suelo junto a los contenedores de basura,
sin ningun tipo de control. Sebastian se lo ha recordado a sus vecinos y
nosotros se lo recordamos a los lectores: los restos de poda se tienen que
depositar en el Punto Limpio o en el contenedor de fraccién resto (dos
bolsas maximo). Lo demas es equiparable a tirar basura a la calle.






s oficial. Esta Semana Santa

nos quedan pocas opciones

para salir de la Comunidad de
Madrid. La salud manda y el cierre
perimetral de las comunidades
auténomas nos ha dejado con los
8.030 kilémetros cuadrados de la
Comunidad de Madrid como Unico
lugar de esparcimiento para pasar
las vacaciones -y no nos quejemos,
el afio pasado por estas fechas
estdbamos encerrados en casa-.
Esto supone un reto en una regién
tan densamente poblada como la
madrilefia y mas en una zona, a los
pies de un Parque Nacional, que se
convierte en destino preferido y
casi Unico de miles de madrilefios.
Les diran que subir a la Pedriza,
visitar la Fuenfria, la Barrancaoala

Morcuera son los Unicos destinos
para disfrutar de la naturaleza -que
es lo que nos pide el cuerpo con la
llegada de la primavera- pero hay
otros muchos caminos y espacios
de la comarca de Guadarrama que
merecen una visita. Hay espacio
para todos y tenemos que ser ca-
paces de disfrutar de nuestro ocio
sin colapsar accesos, sin invadir el
espacio natural con nuestros vehi-
culos y sin destrozar todo lo que
nos encontremos a nuestro paso.

Un embalse

Torrelodones tiene muchos sitios
que merecen una visita, como la
Atalaya o Torre de los Lodones,
que preside el paisaje de la lo-
calidad. También son puntos de

interés el Monte de Los Angeles
o la Presa del Gasco. Pero hay
un sitio en Torrelodones que se
hace especialmente apetecible
visitar en primavera: el Embalse de
Pefascales y su presa. El entorno
del Embalse se puede recorrer
con una ruta circular sin apenas
dificultad y con varios puntos de
salida. Esta masa de agua, dotada
de una presa de mas de 15 metros
de altura, se ubica sobre el Arroyo
de Trofas. Se cred en 1962 para
abastecer de agua a las urbaniza-
ciones del entorno aunque ya no
tiene esa utilidad y ha quedado
s6lo como un privilegiado entorno
natural y lugar de esparcimiento
integrado en el Parque Regional de
la Cuenca Alta del Manzanares.




Un Parque Regional

Es dificil elegir un sélo lugar para visitar en Hoyo de
Manzanares, una localidad que tiene todo su término
municipal integrado en el Parque Regional de la Cuen-
ca Alta del Manzanares. La Sierra de Hoyo propone
multitud de lugares por los que caminar. El Parque de
la Cabilda es uno de los enclaves més visitados, como
el &rea recreativa de El Berzalejo. También tienen una
visita la cascada del Covacho, otro de los enclaves mas
solicitados; la Pradera de Matarrubia, donde una serie
de carteles recuerdan el pasado cinematogréfico de
Hoyo; o la senda circular, perfectamente sefalizada,
que permite contemplar unas vistas maravillosas de
la Sierra. Y si se atreven, hay una ruta que comunica,
entre vias pecuarias y unas vistas inmejorables de la
Sierra de Guadarrama, las localidades de Hoyo de
Manzanares y Moralzarzal. Son casi 14 kilémetros
pero el camino merece mucho la pena.

Unos rastros de la Guerra Civil

A pesar de los esfuerzos que ha hecho la Comunidad
de Madrid para recuperar y difundir los fortines, trin-
cheras y otras construcciones de la Guerra Civil que
aun quedan por la Sierra de Guadarrama, aiin no hay
muchos ciudadanos que los conozcan, a pesar de que
estan ubicados en enclaves realmente singulares. En
el entorno de Torrelodones se pueden visitar trinche-
ras, lugares utilizados como nidos de ametralladoras y
la conocida Posicién Lince, que domina el paisaje des-
de lo alto de Cantos Negros. En Las Rozas, la Dehesa
de Navalcarbén también alberga varios binkeres. Y
en el entorno de Guadarrama se pueden hacer varios
recorridos que conectan enclaves histéricos rela-
cionados con la Guerra Civil, entre ellos uno por los
alrededores de la Jarosa, sefializado y documentado,
que permite visitar restos de trincheras, parapetos,
restos de edificaciones y un bunker.

Un edificio herreriano

El Monasterio de San Lorenzo de El Escorial y sus
construcciones anejas no son ni mucho menos las
Unicas construcciones de la época de Felipe Il que
se puede visitar en la comarca. Les proponemos
otro espacio que, ademas, tiene el afiadido de que
se pueden contemplar decenas de cigliefias. Se trata
del enclave de Monasterio, conocido como ‘El camino
de las cigliefias’ por los vecinos de Collado Villalba y
alrededores aunque serd mas facil que lo encuentren
como el Camino de las Ventas de El Escorial. Sale
de la Colonia Media Luna, muy cerca del Puente del
Herrefio y del Parque de Romacalderas, y discurre
entre fincas de ganado bravo. Ademas de los restos
del Palacio de Monesterio, hoy ‘tomado’ por los nidos
de cigliefias, se puede llegar caminando hasta la Finca
El Campillo y su casa-fuerte.



Un Camino de Santiago

Si lo que le van al lector son los
retos, y descartando de momento
marchar hacia el Norte para pere-
grinar a Santiago de Compostela,
épor qué no hacer un trocito del
Camino de Santiago por la Comu-
nidad de Madrid? Porque también
existe el Camino de Madrid, que
sale de la capital y cruza la Sierra
del Guadarrama por el puerto de
la Fuenfria en direccién a Segovia,
Valladolid y Ledn. La propuesta
que encontramos para recorrerlo
propone tres etapas en tierras
madrilefias, Madrid-Tres Cantos,
Tres Cantos-Manzanares El Real
y Manzanares el Real-Cercedilla.
Siendo el Camino de Santiago, las
propuestas de etapas son largas,
pero hay una opcién mas sencilla,
que es la que recomienda ADES-
GAM: hacer un tramo del Camino
comprendido entre las localidades
de Manzanares el Real y Mataelpi-
no. En total, son unos siete kildme-

tros de paseo perfectos para un
dia festivo de Semana Santa con
ganas de disfrutar de la Sierra.

Una ‘mansio’ romana

Por Ultimo, si queremos seguir las
huellas del paso de los romanos
por la Sierra de Guadarrama, lo
primero que nos viene a la cabeza
es la calzada romana de Cercedilla,
pero en Collado Mediano hay otro
lugar mucho menos conocido Yy,
aun asi, muy singular y de gran im-
portancia histérica. Nos referimos
a Miaccum, la posada romana cuyo
yacimiento cuenta incluso con su
pequefio pero interesante museo
de interpretacion. La posada daba
servicio a la Via XXIV que atrave-
saba la Sierra de Guadarrama por
el puerto de La Fuenfria y contaba
con todas las comodidades. El
enclave es Bien de Interés Cultural
desde 2012 y estd ubicado en una
zona natural que también merece
una visita.

ADESGAM, Asociacion Desa-
rrollo de la Sierra de Guada-
rrama, ha editado un decélogo
de buenas practicas para que
los visitantes puedan disfrutar
con seguridad y tener la mejor
experiencia turistica posible en
su vista a la Sierra. “Estamos
muy contentos de que la Sierra
de Guadarrama sea el primer
destino que eligen los visitantes,
pero queremos que se haga
con total seguridad”, asegura el
presidente de la entidad, Javier
de los Nietos.

1. Naturaleza es salud y bienes-
tar.

2. Prepara tu visita. Lleva conti-
go todo lo que puedas necesitar.
Reserva y respeta los aforos
permitidos.

3. Cuida siempre de tu salud y
de la de los demas. Mantén la
distancia de seguridad y toma
todas las precauciones posibles
para prevenir la COVIDI19. Lleva
desinfectante de manos y mas-
carilla.

4. Evita zonas con aglomera-
ciones o concurridas. Si vas en
grupos pequefios o haces excur-
siones en solitario contribuiras a
prevenir contagios.

5. Sigue las recomendaciones
especificas para montafias y
areas de recreo.

6. Conoce tus limites.

7. Ten presente tu estado de
salud. Si te encuentras mal o
has estado enfermo o expuesto
al COVID19 en los Ultimos 14
dias no salgas de casa, no hagas
excursiones ni visites espacios
naturales.

8. No dejes rastro de tu paso,
que no quede ningun desperdi-
cio ni haya ninguna alteracién.
9. Respeta la naturaleza.

10. Ayuda a los negocios de
proximidad.






TORRELODONES

Comienzan los
trabajos del PGOU

res afios después de que
se aprobara el Avance, co-
mienza la redaccién del Plan
General de Ordenacién Urbana de
Torrelodones, un documento que
tiene que ‘fijar’ el futuro urbanisti-
co de la localidad y consolidar su
modelo de municipio e identidad.
La elaboracién del Plan General
se ha adjudicado a un estudio de
arquitectos y se emprende tras
haberse aprobado, en el Pleno del
Ayuntamiento, los criterios y obje-
tivos con los que se va a elaborar,
explica David Moreno, concejal de
Urbanismo. Un tramite adminis-
trativo que supone el inicio de un
trabajo, para elaborar el primer
documento, que durara diez meses.
“Los criterios no han cambiado
con respecto a los que estaban
marcados en el Avance en cuanto
al desarrollo urbanistico, que esta
practicamente completo. Se han in-
troducido criterios para conseguir
una ciudad més sostenible y activa,
y de cémo se deben catalogar
los espacios a proteger”, asegura
Moreno. “También se quiere incor-
porar una nueva zona de actividad
econdmica”.

La duda es si el Plan General esta-

ra terminado en lo que queda de
legislatura, dos afios, pero resulta
dificil, porque tiene que pasar por
varias aprobaciones y, ademads,
necesitara someterse a procesos
de participacion y presentacién de
alegaciones, asi como a la revision
de la Comunidad de Madrid, cuyas
consideraciones tendran que in-
cluirse también en el Plan final. “El
proceso siempre es muy complejo”,
asegura Moreno, aunque confian
que el trabajo hecho en el Avan-
ce, como el informe de impacto
ambiental que emitié en su dia la
Comunidad de Madrid, ayude a
acelerar los plazos.

Villa Rosita

Mientras llega el Plan General,
el que si estd ya aprobado defi-
nitivamente es el Plan Especial
para el desarrollo de la parcela de
Villa Rosita, un espacio de 21.600
metros cuadrados ubicado en la
Colonia. El proyecto contempla un
‘cohousing’ promovido por la enti-
dad Jubilar Villa Rosita, asi como
un pequefio centro educativo de
Secundaria con unas 50 o 60 pla-
zas y la reserva de mas de 17.000
metros cuadrados a zonas verdes.

Una senda de
Torrelodones
a Hoyo

orrelodones ha presentado
a la Direccién General de
Carreteras de la Comunidad
de Madrid el anteproyecto para
la ejecucién de la primera fase de
construccién de una senda peato-
nal y ciclista que uniria la localidad
con Hoyo de Manzanares, en para-
lelo a la M-618.

La actuacién, una vieja reivindi-
cacion de ambas localidades, se
dividira, explicaba en el Pleno
el concejal de Urbanismo, David
Moreno, en varias fases. Asi, desde
Torrelodones se ha lanzado una
primera fase que llegaria hasta la
subida a la urbanizacién Los Ro-
bles para acabar en un mirador”.
Para la segunda fase se negocia con
Carreteras como ejecutar el cruce
de la via. “Parece que la alternativa
del paso inferior es la mas econd-
mica y se aprovecha una zona en
la que hay un paso de agua por
debajo de la carretera en un punto
determinado, con lo que seria mas
sencillo”. El tramo siguiente est4 ya
en término municipal de Hoyo de
Manzanares y corresponderia a
su ayuntamiento. La obra alli seria
mas sencilla porque el camino se
ensancha y es més facil de arreglar.







TORRELODONES

Cinco anos, 180 refugiados

a han pasado cinco afios

desde que el Ayuntamiento

de Torrelodones y Cruz Roja
firmaran el primer convenio de
cesion de las tres viviendas de los
maestros para destinarlas a per-
sonas solicitantes de proteccion
internacional. Ahora ha tocado
renovarlo y hacer balance de un
programa por el que han pasado ya
180 personas, 42 de ellas menores.
Explica Ménica Cordero, directora
técnica de la Asamblea de Cruz
Roja Galapagar-Colmenarejo, que
se encarga de gestionar este recur-
so, que en Torrelodones se atiende
principalmente a personas, deriva-
das del Ministerio de Migraciones,
que provienen de Venezuela o Co-
lombia, aunque “el perfil del solici-
tante de proteccién internacional

estd cambiando, dada la situacién
actual” y reciben més casos de
Africa subsahariana. Huyen de sus
paises por razones politicas, por su
condicién sexual o para escapar de
casos de “discriminaciéon abusiva”,
principalmente.

Acogida temporal

En Torrelodones se realiza “una
acogida temporal, de entre tres
y seis meses. Les acogemos y co-
menzamos a trabajar un itinerario
de insercién”, explica Cordero.
“Vienen con historias que son
lecciones de vida, en muchas
ocasiones las profesionales que
participan que participan en el iti-
nerario de intervencion se quedan
impactadas”.

Torrelodones cede a este proyecto

tres viviendas, con 16 plazas en
total, una destinada a hombres,
otra para mujeres y la tercera,
para familias. A los refugiados se
les proporciona alojamiento, ma-
nutencién, atencion individual o
familiar segiin el caso, seguimiento
a nivel social, juridico, psicolégico,
formativo y laboral y, si es nece-
sario, de aprendizaje del idioma.
Con los menores, desde el Ayunta-
miento se facilita su incorporacién
en centros educativos. También se
organizan multitud de actividades
y talleres para promover su inte-
gracion.

Después de pasar por estos pro-
gramas, llegarda el momento de
buscar una vivienda, encontrar un
trabajo y comenzar una nueva vida
en nuestro pals.







TORRELODONES

Una serie de plataformas colocadas en abanico que
permitan salvar los desniveles del terreno y que
hagan la Torre de los Lodones accesible a todo tipo
de visitantes. Es la propuesta que ha hecho el PSOE
de Torrelodones para facilitar la visita a este lugar
emblematico. Han publicado un anteproyecto, elabo-
rado por una arquitecta, que plantea una intervencién
“respetuosa con el medio ambiente” para facilitar el
acceso a la zona de la Torre, disfrutar de las vistas
y facilitar también la visita del propio monumento.
Proponen crear una estructura adaptada al terreno,
revestida en madera o en algiin material que se mi-
metice con el entorno, la creacién de rampas ludicas
o toboganes, miradores e incluso una plataforma de
malla para tumbarse a ver el paisaje.

------------- FOTOTUITS ------=--=--~

‘Mujeres lideres: Por un futuro igualitario en el mundo
de la COVIDI9 ha sido el lema elegido por ONU Mu-
jeres para la celebracion este afio del Dia Internacional
de la Mujer. Con motivo de esta fecha, la plaza de |a
Constitucion de Torrelodones acogié una concentra-
cién en la que se leyd una declaracion conjunta en la
que se recordaba “a todas las heroinas de la Igualdad.
A esas mujeres, conocidas y anénimas que, durante
este Ultimo afo, han realizado un esfuerzo mas ante
los nuevos retos que la pandemia ha planteado en
materia de conciliacién y cuidados”. En el texto tam-
bién se recuerda que “esta crisis ha afectado més a
las mujeres” y no olvida que “la pandemia ha supuesto
una tortura afadida a todas las mujeres victimas de
violencia de género”.






COLLADO VILLALBA

Un programa para
‘incubar’ empresas

ollado Villalba ha lanzado la primera edicién de la ‘Incubadora de

Ideas’, una iniciativa de la Concejalia de Desarrollo Local que busca

crear un ambiente propicio para que las ideas empresariales de los
vecinos puedan salir adelante. “Queremos ayudar, tutorizar e impulsar la
creacion de esos proyectos y materializarlos”, explica el responsable del
area, Adan Martinez, “para que aquellos que tengan una idea empresarial
cuenten con nosotros”.
“Este proyecto es una herramienta Util y eficaz que contempla una forma-
cidn integral y necesaria para el desarrollo de una idea de negocio, con el
valor afiadido de estar acompafiado en todo el proceso por especialistas
y tutores que dirigirdn al emprendedor durante todo el tiempo, hasta que
materialice suidea empresarial o profesional”, explica. No sélo se ofrecerd
formacion relacionada con la creacién de empresas, necesidades, requisi-
tos, financiacidn... sino que también se desarrollara un programa de ‘men-
toring’ individualizado ajustado a las particularidades de cada proyecto.
“No se trata solo de tener la idea, sino de que se pueda materializar co-
rrectamente. Los primeros pasos son fundamentales. Hay que analizar el
mercado, si hay muchos competidores, si hay demanda... muchas veces
también hay que estudiar a los agentes que hay a tu alrededor”, explica el
responsable de Desarrollo Local.
La idea de la ‘incubadora’ surgié tras ver el buen resultado de la primera
convocatoria de los Premios Jévenes Emprendedores, que recibié 48
propuestas. No sélo los jévenes de la localidad, emprendedores de todas
las edades se pueden beneficiar de la iniciativa. Las plazas son limitadas,
y contaran con un procedimiento de preinscripcién y seleccién, con el fin
de garantizar la viabilidad de los proyectos. También quieren ser cautos
“y ver si tiene éxito”. Si es asl, “se hard una segunda edicién lo mas pronto
posible”.
El programa esta previsto que tenga una duracién de aproximadamente
tres meses, desde el 6 de abril hasta el 24 de junio. Las inscripciones se
realizardn mediante email (canteradeempresas@ayto-colladovillalba.org)
o presencialmente en la Cantera de Empresas (Calle Anastasio Nieto,
noll. Parque Empresarial P-5), hasta el 26 de marzo.






COLLADO VILLALBA

25 anos orientando
a los estudiantes

n un formato distinto, pero

regresan un afio més las

Jornadas de Orientacién al
Estudiante. Desde hace 25 afios,
el lema ‘Condcete, Oriéntate y
Decide’ ha marcado el camino
al futuro profesional de muchos
jovenes de la comarca y lo vuelven
a hacer este afio con un programa
que organizan las concejalias de
Educacion y Juventud de la zona
Noroeste en colaboracion con los
centros educativos.
En Collado Villalba se celebran
hasta el 25 de marzo con talleres
para que las familias puedan acom-
pafiar a sus hijos en el proceso de

toma de decisiones; una asesoria
de estudios y profesiones on line
que se celebrara los dias 24 y 25
de marzo; y talleres de orientacién
para alumnos de 4° de la ESO en
los centros educativos.

La tradicional exposicién de ma-
teriales sobre el sistema educa-
tivo espafiol, asi como la Guia de
Orientacién al Estudiante de las
Jornadas se pueden consultar en el
portal orientacionalestudiante.es.
Alli también se pueden consultar
los horarios de los talleres, para los
que la inscripcidn, gratuita, se pue-
de hacer a través de la web www.
colladovillalba.es.

cQué pasa
con la Ayuda
a Domicilio?

| sindicato CCOO ha denun-

ciado la decisién del Ayunta-

miento de Collado Villalba de
prorrogar un afio mas el contrato
con INEPRODES, S.A,, que gestio-
na servicio de Ayuda a Domicilio
de la localidad, “pese a que conoce
los incumplimientos que de manera
sistematica hace del convenio co-
lectivo y de la legislacién laboral”,
aseguran en un comunicado.
Denuncian desde el sindicato
que la empresa ha mantenido un
conflicto “permanente” con las
trabajadoras durante los tres afios
que lleva haciéndose cargo de la
gestidn, “pagando sistematicamen-
te tarde”, lo que ha llevado a dos
anuncios de huelga. También han
recibido denuncias en materia de
salud laboral “por no cumplir con
los protocolos de prevencién de
COVIDI9 y no entregar el nimero
suficiente de mascarillas a las tra-
bajadoras”.

Respuesta municipal

Unas acusaciones que ha recha-
zado la responsable de Asuntos
Sociales, Yolanda Martinez, quien
ha asegurado a MasVive que ‘el
servicio funciona correctamente,
son profesionales y se estd dando
buena atencién” y ha achacado a
“un problema de la empresa con
los trabajadores” las cuestiones
denunciadas por el sindicato. “Si
nos ha llegado algin problema, se
ha hablado con la coordinadora
y se ha subsanado. De hecho, se
desconvocaron las huelgas”, ex-
plica. En cualquier caso, Martinez
ha recordado que es la Ultima
prérroga de este contrato, que
cuesta 180.000 euros anuales a
las arcas municipales, y dentro de
poco se sacara el servicio de nuevo
a concurso.



COLLADO VILLALBA

Proteccion Civil

busca voluntarios
roteccién Civil de Collado Villalba busca volun-
tarios. La entidad ha lanzado una campafia para
incorporar nuevos integrantes. Lo unico que
piden es ser mayor de 18 afios, voluntad de ayuda y
compromiso. Ni siquiera hay que estar empadronado
en Collado Villalba. Las funciones de los voluntarios
son, principalmente, las de proporcionar asistencia en
cualquier evento publico que se celebre en el munici-
pio... pero en el dltimo afio su labor se ha transformado
para suplir necesidades derivadas de la pandemia por
COVID19. Lo hacen en su tiempo libre, por vocacién
de servicio, y siempre hacen falta mas manos. “Hay
gente que quiere ayudar y que dispone de tiempo
libre, que nos llama y nos pregunta si necesitamos
ayuda”, explica José Berrén, jefe de la Agrupacién de
Proteccién Civil. De momento, son alrededor de 65
voluntarios, pero “cuanta mas gente se apunte mejor”,
reconoce. Si estan interesados en colaborar, pueden
contactar con Proteccién Civil en el 91850 11 93.

C na a f;
E colectivo del Barrio del Gorronal en el que desa-

rrollan sus actividades diferentes entidades, ha
su posible cierre. El Ayuntamiento les ha remitido una
orden de ‘cese de actividad'y ‘clausura’. El motivo estd
la época en la que abrieron y presentaron una declara-
cidn responsable en la que inscribieron el local como
el Ayuntamiento les ha abierto un expediente, les ha
enviado una orden de cese de actividad y les ha puesto
del Ateneo, que gestiona este espacio, ha mostrado su
temor por el futuro de las actividades solidarias que
Despensa de Villalba, que da de comer a més de 100
familias, por eso han lanzado esa campafia en redes,

| Ateneo Popular de Collado Villalba, espacio
lanzado la campafia #AteneoEsVida, para denunciar
en una cuestion burocrética, reconocen, que viene de
espacio de usos multiples. Ahora, varios afios después,
una multa de 3.000 euros. La Asociacién de Amigas
alberga, imprescindibles durante la pandemia, como |a
que recoge mensajes y videos de apoyo.



SIERRA

Una APP contra la
‘miopia’ en el amor

omentar el buen trato en el

amor y las relaciones iguali-

tarias. Es el objetivo de ‘iLo
Ves!’, una aplicacién mévil, dirigida
especialmente a los més jovenes,
que acaba de lanzar la Mancomu-
nidad de Servicios Sociales THAM
(Torrelodones, Hoyo de Manzana-
res, Alpedrete y Moralzarzal).
El proyecto ha sido desarrollado
en el marco del convenio de cola-
boracién con la Direccién General
de Igualdad de la Comunidad de
Madrid, cofinanciado con fondos
del Pacto de Estado contra la vio-
lencia de género. “Es un perfecto
maridaje entre la ingenieria y el
trabajo de la perspectiva de géne-
ro para poblacién juvenil”, sefalaba
Carlos Pérez, director de la THAM,
durante su presentacion.
‘Lo Ves!" “surge con el objetivo de
hacer reflexionar a los y las jévenes
sobre sus relaciones amorosas, a
las que habitualmente damos poca
importancia”, asegura el alcalde de
Torrelodones y presidente de la
THAM, Alfredo Garcia-Plata.

La aplicacién estd recomendada
para su uso a partir de los 12
afios de edad. “Desde el inicio,
ya la propia aplicacién hace ese
juego de palabras de ‘iLo ves!
con lo de ‘el amor es ciegd, y lo
que queremos es acabar con esa
miopia en el amor que nos impide
detectar las sefiales de alarma en
el noviazgo, sobre todo de chicas
y chicos jévenes, y detectar lo que
no es amor y en realidad es abuso”,
explica su creadora, Eva de la Pefia,
de Booooo Iniciativa Social, una
cooperativa de profesionales de
la Intervencién Social, el mundo
creativo y artistico.

A través de ocho juegos interacti-
vos que reproducen aplicaciones
populares entre los menores, esta
APP quiere convertirse en un re-
curso educativo més que, desde lo
lidico, ayude a los docentes y a las
familias a fomentar en los jévenes
la reflexién sobre como son sus
relaciones amorosas.

La aplicacién se puede descargar
tanto para Android como para
iPhone y cuenta ademas con un
portal interactivo, loves.mancomu-
nidad-tham.es, que incluye un ma-
nual didactico como complemento
pedagdgico para el aula.

LaADS se
estrena en las
redes

a Agrupacién Deportiva de |a

Sierra, formada por 16 munici-

pios de la sierra madrilefia, y
cuyo principal objetivo es la orga-
nizacién, control y seguimiento de
las competiciones en edad infantil,
se ha estrenado en redes sociales.
La agrupacion, cuyas competi-
ciones mueven a mas de 10.000
jovenes deportistas en deportes
de equipo e individuales, cuenta
ya con presencia en Facebook
(AgrupacionDeportivaDelLaSierra),
Twitter (@ADSierraES), Instagram
(@adsierra_es) y YouTube.

Acercar la ADS a los vecinos
Esta nueva iniciativa pretende
acercar la actividad de la Agru-
pacidén a técnicos, entrenadores,
madres y padres, deportistas y a la
ciudadania en general una labor de
promocién deportiva que comen-
z6 hace 30 afos y que se ha visto
reconocida, entre otros galardo-
nes, con el Premio 7 Estrellas de la
Comunidad de Madrid.

Ademas, ADS ha reestructurado
su pagina web, que cambia de di-
reccidon (www.adsierra.es), con un
nuevo disefio mas limpio, intuitivo
y sencillo.
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HOYO DE MANZANARES

Hoyo de Manzanares esirena
una Patrulla Medioambiental

esde el 8 de marzo, Hoyo de

Manzanares ha dejado atras

las medidas de restriccion
de movilidad decretadas por la
Comunidad de Madrid ante la alta
incidencia del COVIDI19 en la locali-
dad. Pero con el desconfinamiento
y la llegada del buen tiempo, surge
otro problema al que el Ayunta-
miento ha decidido poner coto: la
afluencia masiva de visitantes a las
zonas naturales.
Un problema comin a otras
muchas localidades de la Sierra
a la que se va a responder con
una Patrulla Medioambiental que
empezd a funcionar el pasado 13
de marzo, integrada por la Policia

Local en coordinacién con Agentes
Forestales.

El objetivo de esta Patrulla, ha
explicado a MasVive el alcalde
de Hoyo de Manzanares, Julian
Carrasco, “serd vigilar y fomentar
el respeto a la naturaleza, que no
se tiren desperdicios ni se dafie
la fauna o la flora, y controlar los
accesos de vehiculos, tanto de
coches como de bicicletas, para
evitar su paso por zonas no habi-
litadas o que aparquen fuera de
los parkings”. Este dispositivo, que
préximamente estara dotado con
dos motos eléctricas y un dron
para asistirle en sus actividades,

actuaciones durante los fines de
semana, cuando Hoyo “recibe gran
nimero de visitantes ansiosos de
disfrutar de nuestro privilegiado
entorno natural”, explica Carrasco.
El regidor ha recordado que todo
el entorno de Hoyo de Manzanares
pertenece al Parque Regional de |a
Cuenca Alta de Manzanares y que,
por ese mismo motivo, hay que ser
muy cuidadosos. “Los vecinos se
estdn quejando por la utilizacién
masiva por parte de gente que llega
de fuera. Y es légico, pero no pode-
mos cerrar las puertas del entorno
de Hoyo, pero lo que si queremos
es controlarlo y que se produzca un

principalmente sus  uso correcto, no abusivo”.

En mayo estara
el Polideportivo

. . N
D espués de algo mas de dos afios, en mayo esta-

ran terminadas y se podran inaugurar las obras

de ampliacién del Polideportivo Municipal de
Hoyo de Manzanares. Tal y como confirmaba el alcal-
de de la localidad, Julidn Carrasco, en el Ultimo Pleno
municipal, las obras estan ya en su recta final.
“Después de todas las circunstancias que se han
dado alrededor de la ampliacién del Polideportivo, las
obras estén a punto de terminar y lo haran en prima-
vera”, ha indicado Carrasco, quien ha recordado que
los trabajos han incluido la creacién de un rocédromo,
una cafeteria, tres salas polivalentes, nuevos vestua-
rios, una sala de spinning y una sala de musculacién
de mas de 300 metros. Ademés de nuevos espacios,
también se modernizaran los servicios que se ofrecen
desde las instalaciones. “El control de entrada se ha
automatizado y el acceso de los usuarios se har a
través de tarjetas personales”, ha indicado.
En el dltimo Pleno municipal la situacién del Polide-
portivo se debatié a través de dos mociones, una del
PP, rechazada, y otra de Ciudadanos, aprobada, que
pedian la aceleracién de los trabajos para su finaliza-
cién.
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Un artista que
pinta con luz

en ‘pintar con luz’ en una fotografia. Es la espe-

cialidad de Ricardo Diosa, un vecino de Hoyo de
Manzanares que, armado con su cadmara, linternas,
paletas de metacrilato y mucha imaginacién, ha con-
vertido algunos enclaves de la localidad en escenarios
oniricos. “Si nunca has visto como se hace una fotogra-
fia light painting, te parecera que estas dentro de un
suefio viendo luces por todas partes”, explica Ricardo
a MasVive. “Aunque Albert Einstein decia que la luz
solo viaja de forma recta, yo hago que se curve y doy
forma a mis creaciones. Cada sesién es diferente,
cada disparo fotografico es Unico”.
&Y cédmo se consiguen estas imagenes tan irreales? “La
teoria es muy sencilla, tienes que conocer un poco los
modos manuales de tu cdmara”, explica. Las imagenes
se toman con una larga exposicién en plena oscuridad
y las lineas, formas o lo que el artista quiera plasmar,
“todo lo que hagas con luz, una vez hayas disparado,
quedaré en la foto”.
Ricardo llegd a Espafia en 1996 desde Colombia.
Su primer destino fue Hoyo de Manzanares, y aqui
se quedd con el amor de su vida y sus dos hijos. Y
también ha convertido la localidad en su estudio foto-
grafico. “Es un pueblo con mucho encanto”, asegura.
Uno de sus sitios favoritos es el Parque de La Cabilda.
“Me gusta mucho cuando estoy con mis luces por el
pueblo y la gente piensa que estoy loco moviendo una
linterna para todos los lados... pero cuando ven en cé-
mara los resultados, esa sonrisilla de incredulidad no
tiene precio para mi”. Ademas de la fotografia, la otra
gran vocacién de Ricardo es difundir el light painting
entre los vecinos de la Sierra. Puedes encontrar sus
imagenes en Facebook e Instagram.

L ight painting. Una técnica fotografica que consiste
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HOYO DE MANZANARES

Las Cigiienas abre de nuevo

a habido que esperar dos

meses, pero el Teatro Muni-

cipal Las Cigliefias de Hoyo
de Manzanares retoma la actividad
cultural desde el 19 de marzo.
Un inicio tardio de la temporada
cultural, pero que llega cargado de
espectaculos de diversos estilos y
para todos los publicos.
Dentro de la programacién de acti-
vidades, el Ciclo Clasicos en Hoyo
ofrece varias actuaciones de aqui
al mes de junio. El primero, el que
sirve para el regreso de la actividad
cultural, lleva por titulo ‘La musica
se viste de mujer’, a cargo del Trio
Chaminade, y homenajea no solo a
la figura femenina como fuente de
inspiracion artistica, sino también a
las grandes compositoras, y dard un
lugar especial a dos composiciones

de Consuelo Diez, vecina de Hoyo
y catedratica de composicion en
el Real Conservatorio Superior
de Musica de Madrid. Ademas,
habra Concierto de Semana Santa
con los solistas de la Camerata
Da Vinci, que ofreceran el ‘Stabat
Mater’ de Pergolesi y la Sinfonia
‘Al Santo Sepolcro’ de Vivaldi, con
la participacién de la soprano Ma-
non Chauvin y la contralto Beatriz
Oleaga. Clasicos de Hoyo ofrecerd
asimismo el concierto ‘Souvenir de
Florence' (8 de mayo), y ‘La fiesta
de la musica’ (19 de junio).

Teatro infantil, danza, poesia...
Para los mas pequefios de la casa
habra titeres el 20 de marzo con
‘Nanuk en el bosque de las emocio-
nes, de la Compahia Titeres Sol y

Tierra; el 17 de abril con ‘Hamelin,
de Xip Xap Teatre; el 15 de mayo
con_‘Caricias, teatro para bebés
de Nas Teatro; y el 29 de mayo con
‘Sombras vy siluetas’ de Produccio-
nes Cachivache.

La programacion también trae
danza espafiola el 27 de marzo con
‘Tela, catola danza espafiola’, de
G9Danza; flamenco de la mano de
Fernando Hidalgo y el espectaculo
‘Ver, oir y bailar’, el 10 de abril; los
versos cervantinos que los Rapso-
das de Hoyo entonan con motivo
de la Semana Cervantina (23 de
abril); teatro clasico con ‘El Buscén’
(24 de abril); jazz con la actuacién
de Marina Lledé Do (1 de mayo);
y ‘Pasién andaluza’ de la mano de
Manuel Cuenca y Almudena Roca

(22 mayo).







Torrelodones

CUENTACUENTOS

Saldén de Plenos. 18.00 horas. ‘Una,
dole, tele, catole’, por Eugenia
Manzanera. Recomendado a partir
de 4 afios. Aforo limitado. Invitacio-
nes disponibles desde 1 hora antes
del espectéaculo en la Biblioteca
José de Vicente Mufioz.
CONCIERTO

Teatro Bulevar. 20.00 horas. Bési-
cos Bulevar. Andrés Suérez, acUsti-
co. Entradas, 15 euros.

CONCIERTO

Teatro Bulevar. 20.00 horas. V Fes-
tival de Musica Antigua de Torrelo-
dones. ‘Per voi ardo, Carlos Mena
y Manuel Minguillén. Entradas, 12
euros.

CONCIERTO

Teatro Bulevar. 20.00 horas. V
Festival de Musica Antigua de To-
rrelodones. ‘The Spirit of Gambo.
Accademia del Piacere’, Fahmi &
Rami Alghai. Entradas, 12 euros.

CONCIERTO

Teatro Bulevar. 20.00 horas. V
Festival de Musica Antigua de
Torrelodones. ‘Si Versalles pudiera
hablar.., La Spagna - Alejandro
Marias. Entradas, 12 euros.

CONCIERTO

Teatro Bulevar. 12.00 horas. V Fes-
tival de Musica Antigua de Torre-
lodones. ‘Una musica de cuento),
Quiteria Mufioz, soprano, y Ramiro
Morales, guitarra y laid. Entradas,
6 euros.

Hasta el 17 de abril

Salas Boti y Villasefior de la Casa
de Cultura. ‘Arte, naturaleza y
trascendencia’, Colectivo Gréfica3.
Obra grafica en técnicas de graba-
do y estampacidn.

Collado Villalba

HUMOR

Teatro Municipal. 19.00 horas. ‘Im-
bécil (midiendo las palabras)’, con
Alex O'Dogherty. Publico adulto.
Entradas, 8 euros.

CONCIERTO

Teatro Municipal. 19.00 horas.
‘2020. Una Odisea en el escenario,
por La Fantastica Banda. Publico
familiar. Entradas, 4 euros.

CONCIERTO

Teatro Municipal. 19.00 horas.
Primital Bros en concierto. Publico
adulto. Entradas, 8 euros.

CIRCO

Teatro Municipal. 19.00 horas.
‘Alolo’, de Cirko Psikario. Publico
familiar. Entradas, 4 euros.

Hoyo

CONCIERTO

Teatro Municipal Las Cigliefas.
20.00 horas. Ciclo Clasicos en
Hoyo. ‘La musica se viste de mujer,
con el trio Chaminade. Obras,
entre otros, de las compositoras
Clara Schumann, Lili Boulanger,
Consuelo Diez y Cécile Chamina-
de. Para todos los publicos. Entra-
das, 5 euros.

TITERES

Teatro Municipal Las Cigiliefas.
19.00 horas. ‘Nanuk en el bosque
de las emociones, por la Compafiia
Titeres Sol y Tierra. Recomendad
de 2 a 9 afios. Entradas, 3 euros.




DANZA
Teatro Municipal Las Cigiiefias.
20.00 horas. ‘Tela, catola, danza es-
pafiola’, por G9DANZA. Entradas,
5 euros.

CONCIERTO

Teatro Municipal Las Cigiiefias.
20.00 horas. Ciclo Clasicos en
Hoyo. Concierto de Semana Santa,
con los solistas de la Camerata Da
Vinci. Onbras de Vivaldi y Pergole-
si. Entradas, 5 euros.

FLAMENCO

Teatro Municipal Las Cigliefias.
20.00 horas. ‘Ver, oir y bailar’, por
la Compafiia de Francisco Hidalgo.
Entradas, 5 euros.

TITERES

Teatro Municipal Las Cigliefias.
19.00 horas. ‘Hamelin', de la Com-
pafila Xip Xap Teatre. Recomenda-
da a partir de 6 afios. Entradas, 3
euros.

RECITAL

Teatro Municipal Las Cigiiefias.
20.00 horas. Tarde cervantina con
los rapsodas de Hoyo. Para publico
adulto. Gratuito.

TEATRO

Teatro Municipal Las Cigiiefias.
20.00 horas. ‘El Buscén', de Fran-
cisco de Quevedo, por Factoria
Teatro. Publico adulto. Entradas, 5
euros.

Hasta el 26 de marzo

Sala de exposiciones del Centro
de Cultura. ‘Retrato femenino, de
Eduardo Elio.

Desde el 29 de marzo

Sala de exposiciones del Centro
de Cultura. ‘El peso del comercio
sobre la espalda’, fotografias del
Archivo de El Pais sobre las mu-
jeres que transportan mercancia
entre Espafa y Marruecos.

Desde el 19 de abril

Sala de exposiciones del Centro
de Cultura. ‘Madrid. Territorio
Farwest', recorrido por los encla-
ves de la regién donde se rodaron

peliculas del Oeste. Red Itiner de |a
Comunidad de Madrid.

Moralzarzal

TEATRO

Teatro Muni-
cipal. 20.00
horas. ‘Blabla
Coche, de
Eduardo Ga-
lan. Con Pablo
Carbonell vy
Soledad Ma-

llol. Recomen-

dado a partir
de 12 afios. Entradas, 12 euros (8,5
entrada reducida).

TEATRO INFANTIL

Teatro Municipal. 18.00 horas. ‘Mi
amigo Polo, de Producciones Ca-
chivache. Entradas, 5 euros (3,50
reducida).

CONCIERTO BENEFICO

Teatro Municipal. 19.30 horas.
Festival Benéfico a beneficio de
la Fundacién Tierra de Hombres
y su programa ‘Viaje a la vida'.
Actuacién del grupo Happening.
Entrada/donativo, 10 euros.



TELEFONOS DE INTERES

TORRELODONES
Ayuntamiento 91856 2112
Centro de Salud 91 859 35 24
91859 04 85 (Urgencias)
Policia Local 91856 21 21
Proteccion Civil 91859 39 71

HOYO DE MANZANARES
Ayuntamiento 91856 60 46
Clinica Municipal 91856 76 77

COLLADO VILLALBA
Ayuntamiento

91856 28 50

Policia Local 91 850 54 53 / 092
C. Salud Sierra de Guadarrama
91849 7136 / 91849 7137

C. Salud Estacién

91850 80 28/ 91850 51 61

C. de Salud Pueblo

9185199 57 / 9185196 27










