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EDITORIAL

Septiembre
Septiembre no sólo significa un cambio de tempo-
rada, de estación… para muchos, septiembre es algo 
más, el comienzo del año incluso más si nos apuran 
que el mes de enero. Este septiembre, además, lo 
estábamos esperando con especial empeño, no lo 
vamos a ocultar. Tras un mes de agosto sofocante y 
terrible para muchos pueblos de España, queremos 
ver en esta vuelta al ‘cole’ un poco de esperanza en 
la nueva etapa que tenemos por delante, sin calores 
saharianos, sin incendios devastadores… llena de 
cosas que empiezan.

¿Han pensado ya qué van a hacer más allá del tra-
bajo, o de los estudios, a partir de este otoño? En 
esta edición de MasVive volvemos de las vacaciones, 
como todos los años, con un Especial con todo tipo 
de propuestas deportivas y educativas para cumplir 
con ese apartado de buenos propósitos que nos 
hacemos cada nueva temporada. 

Y para que el tránsito no sea tan duro, todavía es 
mes de fiestas patronales. Comienzan a mediados 
de mes las fiestas de Moralzarzal, bautizadas como 
la Semana Grande de la Sierra, porque quien ha 
participado en ellas sabe que se toman muy en 
serio la celebración de sus fiestas. Y cuando estén 
terminando, empezarán las de Las Rozas, que tam-
bién llegan cargadas de eventos, grandes concier-
tos, actividades de las peñas… además, seguimos 
encontrando propuestas para disfrutar del ocio en 
nuestros municipios, programaciones culturales 
que arrancan estos días, eventos al aire libre, com-
peticiones deportivas… 

Todo para que se haga más llevadero septiembre, 
porque como decían en ‘La Historia Interminable’, 
los comienzos siempre son difíciles… aunque lo que 
llegue después sea apasionante.



SEPTIEMBRE: 
momento de reactivar 

cuerpo y mente 
Septiembre es un mes de co-

mienzos. Es el inicio del curso 
escolar, un momento que se pre-
senta como la oportunidad ideal 
para retomar la rutina y marcar-
nos nuevos objetivos. Algo que no 
sólo se aplica a los estudiantes. 
Tras el paréntesis del verano, mu-
chos ciudadanos retoman hora-
rios, prioridades y actividades que 
compaginan el estudio, el trabajo 
y la actividad física. Tanto adultos 
como menores, buscan estos días 
alternativas para mantenerse 
activos física y mentalmente. 

En este especial reunimos una 
variada oferta de propuestas 
educativas y deportivas pensadas 
para todas las edades. Centros 
educativos especializados, aca-
demias y clubes deportivos se 
preparan estos días para acoger 
a nuevos alumnos y fomentar el 
aprendizaje, la disciplina, la convi-
vencia y la salud. Además de me-
jorar el rendimiento académico 
o la condición física, este tipo de 
actividades tienen otro objetivo: 
contribuyen al desarrollo perso-
nal, a la autoestima y a la adquisi-

ción de hábitos saludables. 
Por eso, es fundamental elegir 
bien, encontrar espacios profe-
sionales, con personal cualificado 
y metodologías que motiven 
e inspiren a seguir creciendo. 
Te invitamos a descubrir en es-
tas páginas la que puede ser tu 
nueva actividad en este arranque 
de curso y para ello te ofrecemos 
diversas alternativas que, sea lo 
que sea lo que quieres hacer esta 
nueva temporada, puedas em-
pezar septiembre con energía, 
ilusión y objetivos claros..
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Mejoras en la seguridad vial 
y en la movilidad peatonal
El Ayuntamiento de Collado 

Villalba ha finalizado este mes 
de septiembre la sustitución de 
semáforos en diversos puntos de 
la localidad, una renovación que 
ha supuesto el cambio de siete de 
estas señalizaciones luminosas 
en las principales intersecciones 
de la localidad Con estos cam-
bios, se ha procedido también a 
la reordenación del tráfico en la 
zona del Zoco, en la Avenida Juan 
Carlos I, para aumentar la fluidez 
del tráfico y mejorar la movilidad 
peatonal.
En esa zona, una de las más 
transitadas del municipio, ya 
que confluyen la entrada a la 
localidad por la A-6 y las paradas 
de buena parte de los autobuses 
que transitan desde Madrid hacia 
las localidades de la Sierra, se han 
ejecutado obras de acondiciona-
miento en las paradas de autobu-
ses que han incluido supresión de 
refugios de hormigón, la reubica-
ción del paso de peatones del 
principio de la Avenida al espacio 
entre las marquesinas, frente a los 
supermercados, y la supresión de 

un tramo de mediana y vallado. 
Los trabajos han permitido ade-
más habilitar un carril destinado 
exclusivamente a los autobuses. 
Además, se desplazará la parada 
de taxis, habilitando una nueva 
marquesina y zona de parada.
La alcaldesa de Collado Villalba 
ha valorado el gran impacto que 
ha tenido lo que en sí es “una 
obrita pequeña” que, a tenor de 
las reacciones de los usuarios “era 
muy necesaria”, ya que en este 
punto era habitual que los viaje-
ros de los autobuses cruzaran la 
avenida de un lado a otro y salta-
ran la valla para coger el autobús.

Pasos de cebra inteligentes
Además de esta actuación, re-
cientemente se han instalado 
en la calle Real dos pasos de 
peatones ‘inteligentes’ a ambos 
lados de la rotonda de la Plaza de 
España (Canguro). “Son una me-
jora del ontrato de las cámaras 
de videovigilancia, es decir, no le 
cuestan ni un euro a los vecinos”, 
ha asegurado la regidora, quien 
explica que “detectan a las per-
sonas unos segundos antes de 
cruzar y empiezan a encender 
las luminarias que hay en las ba-
rras las blancas del suelo, aparte 
de en los laterales. No interesa 
especialmente porque hemos 
detectado que hay mucha gente 
que cruza sin mirar o que van dis-
traídos con el móvil y parece un 
motivo más de seguridad, en los 
pasos de cebra más transitados 
de todo el municipio”.
A estas actuaciones se suman la 
Operación Asfalto, por importe 
de 2,7 millones, que acaba de sa-
lir a concurso, y obras de arreglo 
de aceras por importe de más de 
dos millones de euros. 
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Yoda contra las 
cacas de los perros

El Universo Star Wars se alía con 
el Ayuntamiento de Las Rozas 

para combatir los excrementos 
caninos en la vía pública. Es la 
nueva campaña ‘¡Que la bolsa te 
acompañe!’, que acompañada de 
un simpático perro que recuerda 
en su estética al maestro Yoda, 
pretende concienciar sobre la 
importancia de mantener lim-
pias las calles y parques de la 
ciudad. Se pretende “apelar de 
forma amable a las obligaciones 
de los propietarios y responsables 
de perros para mantener limpios 
los espacios públicos comunes”.

En septiembre, aprovechando el 
regreso de las vacaciones estiva-
les, y durante los próximos meses, 
se desarrollará esta campaña que 
recoge diferentes actuaciones. 
Así, se llevará a cabo una labor 
de información personalizada en 
las zonas de mayor afluencia de 
perros, donde dos informadores 
repartirán un díptico a los pro-
pietarios con los aspectos funda-
mentales de la campaña.
No se trata solo de fomentar las 
normas básicas de convivencia. 
También de difundir el mensaje 
“de que los perros no son un pro-

blema”. También se contará con 
la participación los escolares con 
un concurso de dibujo dirigido a 
alumnos de 4º y 5º de Primaria de 
los 23 centros educativos del mu-
nicipio. Toda la campaña finaliza-
rá con un evento con los alumnos 
participantes, los propietarios de 
los perros y los vecinos que quie-
ran sumarse, con animación, acti-
vidades y entrega de los premios 
del concurso.
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Caminando al colegio
Tanto Torrelodones como Hoyo de Manzanares ofrecen, con el inicio 

del curso escolar, rutas para que los escolares puedan ir caminando 
al colegio acompañados por monitores. Una alternativa de movilidad 
sostenible con la que se quiere fomentar la actividad física de los me-
nores, por un lado, y reducir la presencia de vehículos privados en el 
entorno de los centros educativos.

Pedibús en Torrelodones, Camino Escolar en Hoyo
En Torrelodones el servicio, denominado Pedibús, lleva más de una 
década en funcionamiento y cuenta con una gran acogida por parte 
de las familias del municipio. Está destinado a escolares de Primaria 
y como novedad para el curso 2025/2026, ha ampliado sus servicios 
incluyendo también el trayecto de vuelta por las tardes, a partir de las 
16.00 horas y finalización en los puntos de encuentro habituales, don-
de las familias pueden recoger a los menores en torno a las 16.20 horas.
En Hoyo de Manzanares el servicio se llama Camino Escolar, está dise-
ñado para alumnos de Educación Infantil y Primaria del CEIP Virgen 
de la Encina. En total, la localidad ofrece 60 plazas distribuidas en dos 
rutas que funcionan durante todo el curso escolar, con salidas a las 
8.20 horas desde la Glorieta Joaquín Ruiz Jiménez y desde la Avenida 
de Madrid. Sólo hay ruta de ida por las mañanas.

Solidaridad con la India
Moralzarzal acoge un año más 

un evento solidario que rea-
cauda fondos para la ONG Alma-
pura, que trabaja con menores 
con necesidades especiales en 
la India, ofreciéndoles un hogar y 
los cuidados que necesitan.
La ONG nació hace una década 
fundada por una familia que 
había iniciado el proceso de 
adopción de Vaishali, una niña 
que vivió sus primeros seis años 
en Sadhan, un orfanato en India. 
Su historia de superación, gene-
rosidad y valores les inspiró a no 
quedarse al margen cuando, tras 
la pandemia, los responsables de 
Sadhan les pidieron ayuda.

Almapura ayuda a 120 niños. 
Muchos provienen de familias 
en situación de vulnerabilidad 
económica o social, y varios 
tienen necesidades especiales 
como parálisis cerebral. “Para 
ellos contamos con un equipo de 
cuidadores, fisioterapeutas y pro-
fesionales que, pese a recursos li-
mitados, trabajan cada día por su 
bienestar”, explican. Su objetivo: 
“queremos un lugar donde cada 
niño se sienta protegido, querido 
y con oportunidades de un futuro 
mejor”.
Para ayudar a la causa de la ONG 
se ha organizado un Festival el 27 
de septiembre desde las 20.00 

horas en el Teatro Municipal de 
Moralzarzal cuya recaudación irá 
íntegramente destinada a apoyar 
su labor. El Festival lleva por título 
‘Melodías de Esperanza’ y contará 
con las actuaciones del joven vio-
linista Marcelo Ré, el Coro Infantil 
del Colegio del Raso, la Rondalla 
y Coro Nuestra Sierra y el Grupo 
de Jora de la Casa de Aragón de 
Tres Cantos.
Las entradas cuestan 7 euros.
Además, se ha habilitado una 
Fila 0 para quienes quieran cola-
borar más con la ONG Almapura. 
Pueden encontrar toda la infor-
mación en la página web www.
almapuraong.org..
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Reivindicación del
cómic como un arte
Durante todo el mes de sep-

tiembre se puede ver en la 
Sala de Exposiciones de la Casa 
de Cultura de Collado Villalba la 
exposición ‘Pensar el cómic. Un 
viaje por el arte de la narración 
gráfica’, una muestra de la Red 
ITINER que busca “desentrañar el 
funcionamiento del lenguaje del 
cómic y sus mecanismos artísti-
cos invisibles”.
La muestra incluye más de se-
senta piezas originales y repro-
ducciones de destacados autores 
como Moebius, Hugo Pratt, Will 
Eisner, Carlos Giménez y muchos 

otros. Está organizada en seis sec-
ciones: desde la viñeta individual 
hasta la secuencia y la página 
completa, pasando por el estudio 
de la composición, la creación 
de la historia final y el diseño de 
portadas icónicas.
“Aunque el cómic es una forma 
de narración visual rica y comple-
ja, a menudo se subestima, con-
siderándolo superficial o infantil. 
Desde la década de los sesenta 
hasta la actualidad, ha evolucio-
nado con la creación de obras 
innovadoras dirigidas a adultos y 
el desarrollo de la «novela gráfi-

ca», elevando su reconocimiento 
artístico y social”, explica Andrés 
Sanz, comisario de la muestra, 
que busca, asegura, “resaltar la 
riqueza visual y narrativa de este 
arte” y transformar “la manera de 
ver y leer cómics” del espectador. 

Torrelodones busca un año 
más a los perros más guapos, 

simpáticos y obedientes en el 
evento ‘Domingo de perros’, que 
se celebrará el domingo 5 de 
octubre en el parque de Prado-
grande. Una jornada dedicada a 
las familias y sus mascotas que 
durante toda la mañana acogerá 
demostraciones, talleres y con-
cursos alrededor de las mascotas. 
Quienes quieran inscribirse en el 
ya tradicional concurso de perros, 
donde se opta a tres categorías: el 
perro más guapo, el más simpá-
tico y el más obediente, pueden 
hacerlo ya, a través de la web 
municipal, www.torrelodones.es. 

Vuelve el 
'Domingo
de perros'
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Ainhoa Arteta inaugura la 
temporada cultural de otoño

La gran soprano Ainhoa Arteta, 
una de las intérpretes más 

aclamadas, se encargará de in-
augurar, el próximo 4 de octubre, 
la programación cultural que ha 
preparado para otoño la Funda-
ción Cultura Las Rozas. Acompa-
ñada por el barítono Luis Santana 
y el pianista Víctor Carbajo, Arteta 
ofrecerá un recital de Ópera y 
Zarzuela en el Auditorio Joaquín 
Rodrigo, Arteta ofrecerá un pro-
grama con obras de Puccini, Ver-
di, Rossini y Mozart, sin olvidar a 
grandes compositores españoles, 
como Moreno Torroba, Sorozábal 
o Pablo Luna.

Una oportunidad excepcional 
para disfrutar con una intérprete 
que en su carrera ha actuado 
en los principales teatros del 
mundo, desde La Scala de Milán 
hasta el Carnegie Hall de Nueva 
York. El recital tendrá lugar el 4 de 
octubre desde las 20.00 horas en 
el Auditorio Joaquín Rodrigo. Las 
entradas ya están a la venta.

Programación de otoño
Será el arranque de una pro-
gramación cultural que hasta 
diciembre ofrecerá una variada 
oferta de espectáculos incluyen-
do música clásica, ópera, zarzuela, 

ilusionismo, teatro, teatro musical 
o danza. En el apartado musical 
incluye citas como ‘Villanos del 
Jazz’, con Andrea Motis (18 de 
octubre), el ‘Concierto Fiesta Na-
cional’ con la Unidad de Música 
de la Guardia Civil de Valdemoro 
(23 de octubre); el concierto de 
inicio de temporada de la Joven 
Orquesta Sierra de Madrid (24 de 
octubre), que desde este año es 
Compañía Residente en la loca-
lidad; o el 25º Concurso Interna-
cional de Piano Compositores de 
España, que este año se dedica 
al Padre Antonio Soler y que co-
mienza el 25 de octubre.





¿Qué han hecho los
romanos por nosotros?

La Casa de Cultura Paco de 
Lucía de Torrelodones estre-

nará en octubre el ciclo ‘Tardes 
romanas en Torrelodones con 
Paco Álvarez. Debates y colquios’, 
una cita mensual con la cultura 
romana de la mano del reconoci-
do divulgador histórico y escritor 
Paco Álvarez.
Autor de varios libros de éxito, 
Álvarez ha dedicado gran parte 
de su trabajo a acercar la Roma 
clásica y su influencia en la his-
toria de Hispania al gran público, 
combinando rigor histórico con 
un lenguaje ameno y cercano. 

Un miércoles al mes, en la Sala 
Polivalente de la Casa de Cultura, 
ofrecerá charlas en un formato 
abierto y participativo, que fo-
menta el diálogo y la reflexión 
con el público. La entrada será 
gratuita.
La primera cita, el 1 de octubre, 
lleva por título ‘El origen del 
nombre Hispania’. En ella se 
analizarán las teorías históricas y 
lingüísticas sobre el origen de la 
palabra ‘Hispania’ y el contexto en 
el que comenzó a utilizarse para 
designar la península ibérica.
El 5 de noviembre, se analizará 

cómo medían los romanos el 
tiempo. Por último, en diciem-
bre, el día 3, se ofrecerá la con-
ferencia ‘Hispania, la primera 
en ser invadida, la última en ser 
conquistada, un recorrido por los 
siglos de presencia romana en la 
península.
En 2026, el ciclo continuará con 
las conferencias: ‘Romanos de 
Aquí; nuestro primer Siglo de 
Oro’ (4 de febrero), ‘A mí la Legión 
(Romana); la vida en el ejército 
romano’ (4 de marzo) y ‘Hispanos 
e hispanas que rigieron el Mundo’ 
(8 de abril).

OCIO y CULTURA
15



Una historia
de samuráis

Los samuráis dominaron la historia de Japón 
desde 1192 hasta 1868, encarnando un ideal de 

lealtad y valor sin límites ni miedo a la muerte que 
quedó popularizado en todo tipo de expresiones ar-
tísticas. Desde el periodo Edo (1615-1868), fueron los 
artistas del grabado ukiyo-e los que popularizaron 
las grandes hazañas de estos guerreros y guerreras.
Es lo que se puede ver en la exposición ‘El espíritu 
del samurai. Estampas japonesas de honor y valor’, 
que se puede visitar en el Centro Cultural de Mo-
ralzarzal hasta el 17 de septiembre. Una selección 
de cuarenta y cuatro grabados originales ukiyo-e 
de la colección Bujalance, entre los que se pueden 
ver los trabajos de destacados artistas de la escuela 
Utagawa, especialmente de Kuniyoshi.
Un apasionante recorrido gráfico en el que el pú-
blico disfrutará de las hazañas de Minamoto Yos-
hitsune, el gran héroe del siglo XII, conocerá a los 
samuráis que lucharon por la unificación de Japón 
en en el siglo XVI, y asistirá a su ocaso.

Todo Madrid
en un mercado

El mercado itinerante ‘La Despensa de Madrid’ lle-
gará a Hoyo de Manzanares el 13 de septiembre 

desde las diez de la mañana a las dos y media de la 
tarde con su muestra de productos agroalimenta-
rios madrileños que ostentan la marca M Producto 
Certificado, creada en 2014 para promocionar los 
alimentos de la región y de la que ya participan 
unas 500 empresas y más de 4.000 productos.
Hoyo de Manzanares forma parte de una ruta por 
20 municipios de la región que tiene como objetivo 
acercar a los ciudadanos la riqueza y diversidad de 
los productos regionales fomentando el consumo 
de proximidad y el apoyo a los productores locales.
Aceitunas, carne, cerveza, chocolate, conservas, em-
panadas, verduras y hortalizas, huevos, legumbres, li-
cores, mermelada, miel, pan, pastelería, embutidos, 
quesos, vermut, aceites y vinos con denominación 
de origen protegida estarán presentes en un merca-
do que cuenta con una importante representación, 
además, de la producción ecológica.
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A finales del mes de septiem-
bre está previsto que se 

inicien las obras de construcción 
del Complejo Deportivo Multi-
pistas de Collado Villalba, que se 
levantará en la calle Las Águedas, 
junto al Centro Acuático Munici-
pal. Una instalación de más de 
5.000 metros cuadrados que 
albergará instalaciones para la 
práctica de diferentes deportes 
de pista, como una pista de ba-
loncesto, fútbol sala, bádminton, 
voleibol, sala de gimnasia, sala 
para la práctica de esgrima, pis-
tas de patinaje, gimnasia rítmica 

y acrobática, espacios polivalen-
tes y vestuarios para alrededor de 
150 deportistas.
La Concejalía de Urbanismo y 
Medio Ambiente del Ayunta-
miento de Collado Villalba ya 
ha formalizado el contrato con 
la empresa EJUCA para la cons-
trucción de las instalaciones, 
que tendrán una inversión de 6,6 
millones de euros y un plazo de 
ejecución de 18 meses. Las obras 
son la primera fase del complejo, 
a la que seguirá una segunda 
fase que costará 2,7 millones.
“Tras la firma del contrato y las 

diferentes reuniones que hemos 
mantenido, además, con la direc-
ción facultativa, el Multipistas está 
cada vez más cerca”, ha señalado 
el concejal de Urbanismo, Adan 
Martínez, que ha destacado la 
necesidad de estas instalaciones 
“para todos nuestros deportistas 
que, con esta nueva instalación, 
van a contar con el doble de ins-
talaciones deportivas”. El edil ha 
asegurado que “es una obra que 
nace con un enfoque para su uso 
tremendamente práctico, y que 
reafirma nuestro compromiso 
con el deporte”.

Cuenta atrás para el inicio
de las obras del Multipistas
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El Club Fútbol Base Deportivo 
Torrelodones se estrena esta 

temporada. La entidad gestio-
nará las instalaciones del campo 
municipal Julián Ariza y nace con 
la vocación de convertirse en un 
modelo innovador en el fútbol 
base.
Más allá de los resultados, el Club 
apuesta por un enfoque centra-
do en la formación integral de 
los niños, donde el aprendizaje, 
la diversión y los valores com-
partidos tienen más peso que la 
mera competición. El proyecto 
pretende ofrecer a las familias del 
municipio un entorno “seguro, 
cercano y de calidad”, en el que 
se fomente el respeto, el compa-
ñerismo y el esfuerzo.
La dirección deportiva estará a 
cargo de Manuel Pérez-Cascalla-
na, profesional con una dilatada 

trayectoria en fútbol formativo 
y experiencia internacional. Tras 
varios años en el extranjero, 
vuelve a Madrid para liderar este 
proyecto que, en cierto modo, da 
continuidad al legado deportivo 
de su padre en clubes de la zona, 
pero con una visión moderna, 
estructurada y adaptada a las 
necesidades actuales.
Uno de los pilares del proyecto 
será la escuela de Chupetines (4 
y 5 años), con una metodología 
propia basada en el juego como 
herramienta de aprendizaje y 
fidelización. Además, el club 
ofrece a sus jugadores servicios 
gratuitos de fisioterapia, readap-
tación, podología y psicopeda-
gogía, reforzando la idea de que 
deporte es salud y apostando por 
una formación completa: física, 
académica y personal.

El Club Fútbol Base 
Deportivo se estrena
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Las Rozas acogerá el próximo 
sábado 20 de septiembre la 

décima edición del Trofeo de 
Natación Ciudad de Las Rozas. 
Una cita ya consolidada en el 
calendario deportivo municipal y 
que este año contará con un valor 
añadido: la celebración del 20 
aniversario del club que organiza 
la prueba.
El evento se disputará en la pisci-
na del Polideportivo de San José 
(Las Matas) en horario de 9.00 a 
14.00 horas, y formará parte de 
la programación oficial de las 
Fiestas de Las Rozas. Se espera la 

participación de unos 150 nada-
dores procedentes de clubes de 
referencia como Pozuelo, Villalba, 
Escorial, San Fernando de Hena-
res, Sierra Oeste (Villanueva de la 
Cañada), Villaviciosa de Odón y 
Safa (Madrid).

Todas las categorías
El trofeo reunirá a deportistas de 
todas las categorías, tanto mas-
culina como femenina, desde los 
más pequeños hasta los nadado-
res máster, en este último caso 
con representación exclusiva del 
club local en formato exhibición. 

De este modo, la cita permitirá 
disfrutar de una jornada interge-
neracional única, con participan-
tes de entre 6 y 75 años.
Desde la organización destacan 
la ilusión con la que afrontan este 
doble aniversario, convencidos 
de que el torneo será una gran 
fiesta deportiva y un punto de en-
cuentro para clubes, deportistas y 
familias.

X Trofeo de Natación 
Ciudad de Las Rozas
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El 27 de septiembre, Las Rozas 
volverá a convertirse en epi-

centro de la solidaridad con la 
celebración de la III Carrera CRIS 
CÁNCER, un evento deportivo y 
social que se celebra de forma 
simultánea en España, Francia, 
Bélgica y Luxemburgo con un 
mismo objetivo: impulsar la inves-
tigación contra el cáncer infantil.
La cita tendrá lugar en la Dehesa 
de Navalcarbón y contará con tres 
recorridos adaptados a todos los 
públicos: 10, 5 y 2 kilómetros. Para 
participar, cada corredor debe re-
caudar un mínimo de 200 euros, 
invitando a familiares, amigos, 
empresas y equipos solidarios a 
sumarse con donaciones. Todo 
lo recaudado -el cien por cien- se 
destinará a proyectos del consor-
cio europeo Fight Kids Cancer, en 
el que CRIS Contra el Cáncer es 
un referente.

Un evento europeo
La Carrera CRIS CÁNCER se ha 
consolidado como una de las 
mayores iniciativas europeas en 
la lucha contra el cáncer infantil. 

Gracias a la participación conjun-
ta de varios países, se potencia la 
financiación de estudios interna-
cionales capaces de desarrollar 
tratamientos más eficaces y con 
menos efectos secundarios.
En Europa, el cáncer infantil es la 
primera causa de muerte por en-
fermedad en menores de 14 años, 
con 6.000 fallecimientos anuales. 
Además, más del 60 por ciento 
de los 400.000 supervivientes 
arrastran secuelas de por vida.
En España, cada año son diag-
nosticados entre 1.500 y 1.600 
casos y fallecen alrededor de 200 
menores. Aunque la superviven-
cia global supera el 80 por ciento, 
aún queda un 20 por ciento de 
niños y adolescentes que no 
responden a los tratamientos 
convencionales, lo que hace im-
prescindible seguir invirtiendo en 
investigación.
Las inscripciones ya están abier-
tas en www.carreracriscancer.
org/es. Además de correr en 
cualquiera de las tres distancias, 
existe la posiblidad de contribuir 
a través de una Fila 0.

III Carrera CRIS 
CÁNCER el día 27

La joven patinadora Paula Ro-
maguera, actual campeona del 

mundo 2024 en patinaje artístico 
en línea, volverá a representar a 
España en la próxima cita mun-
dialista, que se celebrará en 2025 
en China. Para llegar en las mejo-
res condiciones, Paula entrenará 
durante casi dos meses en las 
instalaciones de Georgia Tech 
(Atlanta, EE. UU.), donde cursa sus 
estudios este año. Su entrenado-
ra, Olaia Gómez, se desplazará 
también hasta Georgia para diri-
gir los entrenamientos.
Este reto deportivo supone un 
gran esfuerzo económico y lo-
gístico, por lo que el equipo de 
Paula, La Vida Sobre Ruedas, ha 
hecho un llamamiento a todos 
aquellos que quieran colaborar 
con el sueño mundialista de 
Paula. Pueden hacer aportacio-
nes personales a través de Bizum 
en el 627 521 478 o visitando la 
página de GoFundMe que se ha 
abierto, www.gofundme.com/f/
proyecto-mundial-2025. Tam-
bién están abiertas a patrocinios 
de empresas.

Romaguera 
prepara el 

Mundial
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La gimnasia acrobática es una 
de las disciplinas más espec-

taculares del deporte: une acro-
bacias, danza, fuerza, flexibilidad 
y expresión artística en rutinas 
llenas de emoción y precisión. Se 
compite en cinco modalidades 

-parejas masculinas, femeninas, 
mixtas, tríos femeninos y cuar-
tetos masculinos- donde cada 
gimnasta cumple un rol esencial: 
las bases aportan fuerza y estabi-
lidad, los ágiles ejecutan vuelos y 
acrobacias, y los medios combi-
nan ambas funciones.
El Club Deportivo Enter, federado 
y con sede en Parla y Moralzarzal, 
nació en 2021 con el objetivo de 
dar a conocer esta disciplina. En 
apenas unos años ha logrado 
medallas autonómicas, naciona-
les y participaciones en torneos 
internacionales, contando con 
entrenadores de prestigio na-
cional e internacional, incluso 
con experiencia en mundiales y 
europeos.

Competiciones desde marzo
La temporada competitiva arran-
ca en marzo con los campeona-

tos autonómicos de Madrid, cla-
sificatorios para el Campeonato 
de España, y se prolonga hasta 
junio con otras citas nacionales. 
El objetivo del Enter es seguir 
creciendo, aumentar su presen-
cia internacional y, sobre todo, 
garantizar que sus gimnastas 
"disfruten, aprendan y se desarro-
llen a nivel deportivo y personal".
De cara a este curso, el Club 
quiere ampliar su equipo de 
competición y los grupos extraes-
colares, ofreciendo a más niños y 
niñas la oportunidad de conocer 
la gimnasia acrobática. Las ins-
cripciones ya están abiertas en su 
web oficial, con una clase gratuita 
de prueba para quienes quieran 
descubrir un deporte exigente, 
creativo y divertido que combina 
técnica, arte y compañerismo. 
Pueden participar niños y niñas a 
partir de los seis años.

Retos para el Club Deportivo
Enter esta temporada
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El Club Unión Deportiva Villalba 
afronta su primera temporada 

de vida con el objetivo de conver-
tirse en un referente deportivo y 
social en la localidad, dando al 
fútbol femenino el mismo valor 
y reconocimiento que al mascu-
lino. Por eso, han anunciado la 
creación de dos equipos femeni-
nos: un infantil y un cadete y han 
abierto sus puertas a las niñas y 
jóvenes que quieran iniciarse o 
continuar su camino en el fútbol.
“Queremos que las chicas tengan 
las mismas oportunidades que 
los chicos, que sientan que este 
es también su club y que aquí 
pueden crecer como futbolistas 
y como personas”, señalan desde 
la Directiva Las niñas interesadas 
en probar podrán acercarse a los 
entrenamientos del Club para 
probar.

El UD Villalba 
apuesta por 
las chicas

El Club de Bádminton de Hoyo de Manzanares, fundado en 1999, se 
ha consolidado como una de las entidades deportivas más desta-

cadas del municipio y de la Comunidad de Madrid. A lo largo de estos 
años, sus jugadores han brillado en las principales competiciones, lo-
grando títulos como campeones de Madrid, campeones del Circuito 
Nacional, campeones de España e incluso representando a España 
en el Circuito Europeo y en el Campeonato del Mundo.
Este nuevo curso arranca con importantes novedades. Además de 
mantener los entrenamientos tanto para jugadores federados como 
no federados, el Club pondrá en marcha una nueva Liga por Equi-
pos, una competición que reunirá a deportistas de todo el panorama 
nacional. Otro de los grandes objetivos de la temporada será viajar 
a Bergen (Noruega), donde los jugadores de Hoyo compartirán en-
trenamientos y experiencias con un club local, en una convivencia 
deportiva e intercultural que promete ser inolvidable.






